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M¼ÀUÉÃ¤zÉÉ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ : §æºÁäAqÀzÀ ¨Á®åzÀ C£ÁªÀgÀt 0 2

 ªÀÄzÁ æ¸ï GZÀÒ £ÁåAi ÀiÁ®Ai ÀÄz À £ÁåAi ÀÄª ÀÄÆwð 
J¸ï.²æÃªÀÄwAiÀÄªÀgÀÄ xÉÃ¤AiÀÄ ¥ÉjAiÀÄPÀÄgÀÄ¥Àà£ï «gÀÄzÀÞ ¸ÀgÀPÁgÀ 
ºÁQzÀÝ zÁªÉAiÀÄ wÃ¥ÀÄð PÉÆqÀÄªÁUÀ ¤¸ÀUÀð zÉÃªÀvÉ £ÁåAiÀÄ 
zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ fÃªÀAvÀ ªÀåQÛ¬ÄzÀÝAvÉ JAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀlÖgÀÄ. CzÀgÀ 
eÉÆvÉAiÀÄ°è fÃªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄAvÉ CzÀPÀÆÌ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
dªÁ¨ÁÝjUÀ½zÀÄÝ CzÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤¸ÀUÀð vÁ¬ÄUÉ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, £ÁåAiÀiÁAUÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA«zsÁ£À ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
jÃwAiÀÄ°è ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. EzÀÄ CzÀgÀ G½ªÀÅ, gÀPÀëuÉ, 
¥ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀPÉÌ CUÀvÀå. CªÀÅ CzÀgÀ ̧ ÁÜ£ÀzÀ gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
DgÉÆÃUÀå-¸ÀÄ¹ÜwUÉ CvÀåUÀvÀå. F ¢±ÉAiÀÄ°è J®è PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ gÁdå ¸ÀgÀPÁgÀUÀ¼ÀÄ gÀÆ¦¹ ¤¸ÀUÀð ªÀiÁvÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀÄªÀAvÉ ¤zÉÃð²¹zÀgÀÄ.

 'UÉÆvÀÄÛ UÀÄj¬Ä®èzÀ ¤¸ÀUÀð £Á±À¢AzÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 
C£ÉÃPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄwÛzÀÄÝ CzÀjAzÀ ¸À¸Àå, ¥À±ÀÄ-
¥ÀQëUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ fÃ« ¸ÀAPÀÄ®, CgÀtå, d®ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ, 
Vj²RgÀUÀ¼ÀÄ, UÁ½ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®zÀ C¹ÛvÀéPÉÌ ¨sÀAUÀ 
GAmÁUÀÄwÛzÉ. D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀªÁV F £Á±À PÉ®ªÉÃ ªÀåQÛUÀ½AzÀ 
dgÀÄUÀÄwÛzÉ. F §UÉAiÀÄ PÀÈwUÉ J®è ºÀAvÀUÀ¼À°è vÀqÉ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À JAzÀgÉ §zÀÄQ£À ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
vÀ¼À¥ÁAiÀÄzÀ ̈ sÁUÀªÁVzÉ' JAzÀÄ £ÁåAiÀiÁ¢üÃ±ÀgÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀlÖgÀÄ.
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«PÀ¸À£ÀUÉÆAqÀ jÃw, £ÀPÀëvÀæUÀ¼À fÃªÀ£ÀZÀPÀæ CªÀÅUÀ¼À ¨sËvÀ-
gÀ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÀÄt®PÀ ëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ¸ËgÀªÀÄAqÀ®zÀ°è 
fÃªÀgÁ²Ai ÀÄ EgÀÄ«PÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß ¥Àv É Ûª ÀiÁqÀ®Ä ªÉ¨ï 
PÁAiÉÆÃð£ÀÄäRªÁVzÉ. 

E¢ÃUÀ ªÉ¨ï §æºÁäAqÀzÀ zÀQëtzÀ°ègÀÄªÀ ªÉÇÃ¯Á£ïì £ÀPÀëvÀæ 
¸ÀªÀÄÆºÀzÀ°è£À avÀæUÀ¼À ¸ÉgÉ»r¢zÉ. C°èAzÀ ºÉÆgÀl 
QgÀtUÀ¼ÀÄ MA¨s Àv ÀÄ Û ±ÀvÀP ÉÆÃn ªÀgÀÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 
¨sÀÆªÀÄAqÀ®ªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦vÀÄ JAzÀgÉ CµÀÄÖ »A¢£À EwºÁ¸À 
£ Àª ÉÄ äz ÀÄg ÀÄ C£ÁªÀg ÀtUÉÆArzÉ F zÀÆgÀz À± ÀðP À 
£À¨sÉÆÃªÀÄAqÀ®zÀ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ¼À ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ PÁ®WÀlÖzÀ 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÀ°gÀÄªÀ 5-10 ªÀgÀÄµÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄä PÀuÉÚzÀÄgÀÄ 
vÉÆÃj¸À§®èzÀÄ ªÉ¨ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ ¸ÀÆAiÀÄðªÀÄAqÀ®zÀ 
PËvÀÄPÀUÀ¼À£ÀÄß ©r¹ CªÀÅUÀ¼À gÀZÀ£É, §åºÁäAqÀzÀ GUÀªÀÄzÀ 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß 32 ªÀgÀÄµÀ ºÀ¼ÉAiÀÄzÁzÀ ºÀ§¯ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀQÌAvÀ 
«¸ÀÈvÀªÁV vÉÆÃj¸À§®è ̧ ÁªÀÄxÀåð ¥ÀqÉ¢zÉ. 

F zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ µÀqÀÄâeÁPÀÈwAiÀÄ PÀ£Àßr 6.3 «ÄÃlgï ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ 
ºÉÆA¢zÀÄÝ CzÀgÀ°è ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±À 25 WÀ£À 
«ÄÃlgï. ¨ÉÃjAiÀÄA£À ¥Àæw¥sÀ®PÀPÉÌ §AUÁgÀzÀ ¯ÉÃ¥À£.À ªÉ¨ï, 
ºÀ§¯ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ PÀAqÀÄ»rzÀÄ «ªÀj¹zÀÄzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
vÀgÀAUÁAvÀgÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è ªÀÄvÀÛµÀÄ ̧ ÀÄálUÉÆ½¹zÉ. 

£Á¸Á ¸ÀA¸É ÜAi ÀÄ DqÀ½vÀUÁgÀgÁVzÀÄÝ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ»vÀ 
¥Àj¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ ¨ÁºÁåPÁ±À £ËPÉUÀ¼À ºÁgÁl, UÀUÀ£À AiÀiÁwæUÀ¼ÀÄ 
ZÀAzÀæ£À ªÉÄÃ¯É PÁ°j¹zÀ C¥ÉÆÃ¯ÉÆ UÀUÀ£À £ËPÉ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ»¹zÀÝ eÉÃªÀiïì ªÉ¨ï (1906-
1992) CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß F zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀPÉÌ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ, ªÉ¨ï, 
ºÀ§¯ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ PÁtzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ½¹zÉ. »ÃUÁV 
CzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀP.À ªÉ¨ï£À vÀgÀAUÁAvÀg ÀvÀÄA§ zÉÆqÀØzÀÄ. CzÀgÀ 
PÁAiÀÄð ¸ÁªÀÄxÀåð ¥Àæ§® DUÀ¸ÀzÀ°è£À zsÀÆ½£À ªÉÆÃqÀUÀ¼ÀÄ 
gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîwægÀÄªÀ, ¥ÀvÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀÄálªÁV UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. 

§æºÁäAqÀzÀ ¨sÁUÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀÈyéAiÀÄ d£À¥ÀzÀzÀ fÃªÀPÀtUÀ¼À°è 
DUÀ¸ÀzÀ vÁgÉUÀ¼À°ègÀÄªÀAvÉ ªÀÄÆ® ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁzÀ DQìeÉ£ï, 
ºÉÊqÉÆæÃd£ï, £ÉÊmÉÆæÃd£ï, PÁ§ð£ï£ÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½zÀÄÝ CªÀÅ 
£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ d®, ªÁAiÀÄÄ, DºÁgÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è £ÀªÀÄä£ÀÄß 
ZÀPÀæzÀjÃw ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ-ºÉÆgÀ ºÉÆÃUÀÄvÀÛ eÉÊ«PÀQæAiÉÄAiÀÄ 
¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. C°è£À «zÀÄåvïPÁAvÀ C¯ÉUÀ¼ÀÄ 
«ÄzÀÄ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛªÉ, ªÉ¨ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ £ÀPÀëvÀ æ 
¯ÉÆÃPÀzÀ°è£À PËvÀÄPÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÁªÀgÀt ªÀiÁrzÀÄÝ §gÀ°gÀÄªÀ 
¢£À ªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è CzÀgÀ «±ÀégÀÆ¥À zÀ±Àð£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
¸ÀAzÉÃºÀ«®è. 

¥sÉæAZï UÀAiÀiÁ£ÀzÀ PËgÀÆ«¤AzÀ, 
2021g À  Q æ¸ ïª À Ä¸ ï¢£ Àz ÀAz À Ä 
£À¨sÉÆÃªÀÄAqÀ®PÉÌ GqÁ¬Ä¸À®àlÖ 
CjAiÀiÁ£É gÁPÉmï, 6200 PÉ.f 

¨sÁgÀzÀÀ dUÀwÛ£À Cw zÉÆqÀØ zÀÈVéeÁÕ£À ¥Àæ§® CªÀPÉA¥ÀÄ 
zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ eÉÃªÀiïì ªÉ¨ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ (JWST, ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV 
ªÉ¨ï) £ÀPÀëvÀæ «ÃPÀëuÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁV¹vÀÄ. D zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ 
¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ 15 ®PÀë Q¯ÉÆÃ «ÄÃlgï DZÉ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÆAiÀÄð£À UÀÄgÀÄvÁéPÀµÀðuÉ ̧ ÀªÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 
¸ÁÜ¥À£ÉUÉÆArvÀÄ, ¸ÀÆAiÀÄð£À ¥Àæ§® QgÀtUÀ½AzÀ gÀPÀëuÉ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀªÀZÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ F zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ vÀ£Àß CPÀëzÀ 
¸ÀÄvÀÛ wgÀÄV awæÃPÀgÀt ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ.

 ªÉ¨ï zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ dÄ¯ÉÊ 11, 2022gÀAzÀÄ §æºÁäAqÀzÀ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ ¨É¼ÀªÀtUÉAiÀÄ C¥ÀÆªÀð zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉgÉ»rzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß 450 PÉÆÃn ªÀgÀÄµÀUÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀgÀÄµÀUÀ¼À 
»AzÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. dUÀvÀÄÛ »AzÉAzÀÆ 
PÀArgÀzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÁºÁåPÁ±À ̧ ÀA¸ÉÜ ºÉÆgÀºÁQvÀÄ. 

 C°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀAiÉÆÃªÀÄªÀiÁ£ÀzÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ 
£ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ, C¸ÀASÁåvÀ vÁgÁ ¥ÀÄAdUÀ¼ÀÄ ¤ÃºÁjPÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀtðªÀÄAiÀÄªÁV vÉÃ°§AzÀªÀÅ. CzÀ£ÀÄß PÀAqÀ ºÉ¸ÀgÁAvÀ 
«eÁÕ£À ¯ÉÃRPÀ £ÁUÉÃ±À ºÉUÀqÉAiÀÄªÀgÀÄ '£À¨sÀÆªÀÄAqÀ®PÉÌ 
vÁgÁgÉÆÃgÀt' JAzÀÄ ªÀtÂð¹zÀgÀÄ. 

 CªÉÄjPÀ, PÉ£ÀqÁ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À 18 gÁµÀÖçUÀ¼À 
¨ÁºÁåPÁ±À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ dAnAiÀiÁV F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
gÀÆªÁjUÀ¼ÁVzÀÄÝ CzÀgÀ »AzÉ ªÀÄÆgÀÄ zÀ±ÀPÀUÀ¼À 
¥Àj±ÀæªÀÄ«zÀÄÝ D zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀªÀ£ÀÄß ¸Á«gÀ PÉÆÃn qÁ®gï 
ªÉZÀÑzÀ°è ¤«Äð¸À¯ÁVzÉ.

 ªÀÄºÁ¸ÉÆàÃl (©Uï¨ÁåAUï)zÀ £ÀAvÀgÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ 
ªÉÆzÀ® £ÀPÀëvÀæ¥ÀÄAd ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ºÀÄqÀÄPÁl, 
vÁgÁ¥ÀÄAd gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀA¢¤AzÀ E°èAiÀÄªÀgÉUÉ CzÀÄ 

£ÁqÉÆÃd qÁ. ¦.J¸ï. ±ÀAPÀgï

§æºÁäAqÀzÀ ¨Á®åzÀ C£ÁªÀgÀt
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UÁAiÀÄwæ ªÀÄÆwð
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 EwºÁ¸À vÀdÕgÀÄ UÁf£À G¥ÀAiÉÆÃUÀ 2.6 «Ä°AiÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À »A¢¤AzÀ EvÀÄÛ J£ÀÄßvÁÛgÉ. CµÀÄÖ »AzÉ UÁdÄ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ vÀAvÀæeÁÕ£À w½¢vÉÛÃ? E®è. CªÀgÀÄ UÁd£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ Cj«gÀ°®è. DzÀgÉ, ¥ÁæPÀÈwPÀªÁV 
PÀAqÀÄ §AzÀ UÁf£ÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
¥ÁæPÀÈwPÀ UÁdÄ J°èAzÀ §gÀÄwÛvÀÄÛ? eÁé¯ÁªÀÄÄT UÁdÄ 
GvÁà¢¸ÀÄwÛzÀÝ ªÀÄÆ®ªÁVvÀÄÛ. eÁé¯ÁªÀÄÄT GUÀÄ¼ÀÄªÀ 
¯ÁªÁzÀ°è£À C¥Àj«ÄvÀ ±ÁRPÉÌ ²¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀ¼ÀÄ MnÖUÉ PÀgÀV, 
'M©ìÃrAiÀÄ£ï UÁdÄ' gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. 'M©ìÃrAiÀÄ£ï UÁdÄ' 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 80% ªÀgÉUÀÆ ¹°PÁ¢AzÀ PÀÆrzÀÄÝ, ¤Ãj£À CA±À 
C®àªÁVgÀÄwÛvÀÄÛ. ªÀÄgÀ¼ÀÄ gÁ²UÉ «ÄAa£À ºÉÆqÉvÀªÀÅAmÁzÀgÉ, 
D ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ CUÁzsÀªÁzÀ GµÀÚzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV ̧ Áé¨sÁ«PÀªÁzÀ UÁdÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼Àî§ºÀzÀÄ.  

      ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV UÁdÄ GvÀÌøµÀÖªÁzÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
¹°PÁ¢AzÁzÀÄzÀÄ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ G¦à£À ¥sÀ®PÀ (salt cake), 

¸ÀÄtÚzÀ PÀ®Äè, qÉÆÃ¯ÉÆÃªÉÄÊmï, ¥sÉ¯ïØ¸Áàgï, ¸ÉÆÃqÁ §Æ¢, 
ZÀÆgÀÄ UÁdÄ (glass cullet) ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÆß 
¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ZÀÆgÀÄ UÁd£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÁf£À 
«Ä±Àæt PÀgÀUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. UÁf£À «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß 
PÀgÀV¹ CzÀ£ÀÄß vÀtÂAiÀÄ®Ä 
©qÀÄªÀÅzÀÄ UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR CAUÀ. F «Ä±ÀætzÀ 
«±ÉÃµÀv ÉAi ÉÄAzÀgÉ, P Àg ÀVzÀ 
«Ä±Àæt ¸ÀánPÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀzÉ 
WÀ¤Ã¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, UÁdÄ 
C¸ À á n P À  ( A m o r p h o u s ) 
¥ÀzÁxÀð. 

  DzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À°è UÁdÄ 
««zsÁPÁgÀzÀ°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÉ. C®APÁjPÀ 
ªÀ¸ÀÄ ÛªÁV, CqÀÄUÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, 

qÉÊ¤AUï mÉÃ§¯ï ªÉÄÃ¯É gÁgÁf¸ÀÄªÀ vÀmÉÖ, ¯ÉÆÃl, mÉÃ§¯ï 
r±ïUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è, QlQAiÀÄ ̈ ÁV®ÄUÀ¼ÁV, ¢Ã¥ÀUÀ½UÉ ««zsÀ 
§UÉAiÀÄ C¼ÀªÀrPÉ ¥ÁvÉæUÀ¼ÁV, ¯ÁåA¥ï ±ÉÃqïUÀ¼ÁV, 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¹Ã¸ÉUÀ¼ÁV, OµÀ¢üUÀ¼À 
¹Ã¸ÉUÀ¼ÁV, ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ¼À°è ««zsÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀ Û 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁV, CzÀgÀ®Æè gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ¼À°è 
««zsÀ DPÁgÀzÀ ¥ÁvÉæUÀ¼ÁV, ̈ sËvÀ «eÁÕ£ÀzÀ°è ªÀÄ¸ÀÆgÀUÀ¼ÁV, 
¥ÀlÖPÀUÀ¼ÁV, zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼À°è, ¸ÀÆPÀëöä zÀ±ÀðPÀUÀ¼À°è, E£ÀÆß 
C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ 
ªÀ»¸ÀÄªÀ WÀlPÀUÀ¼ÁV, C£ÉÃPÀgÀ PÀtÄÚUÀ½UÉ ºÉaÑ£À ¸ÁªÀÄxÀåð 
¤ÃqÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀPÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è, ºÉAUÀ¼ÉAiÀÄgÀ PÉÊ §¼ÉUÀ¼ÁV, 
CªÀgÀ PÀÄwÛUÉAiÀÄ£Àß®APÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ ªÀÄtÂ ¸ÀgÀUÀ¼ÁV, 
C®APÁjPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV, E£ÀÆß ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ jÃwAiÀÄ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è UÁdÄ §¼ÀPÉAiÀÄ°èzÉ. 
§UÉ§UÉAiÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉ¤¸ÀÄªÀ UÁf£À «²µÀÖvÉAiÉÄAzÀgÉ CzÀÄ 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÁV ¤¶ÌçAiÀÄ. EzÀjAzÀ G¦à£À PÁ¬Ä 
¸ÀAUÀæ»¸À®Ä, ¥Àæ§® DªÀÄèUÀ½AzÀ »rzÀÄ ««zsÀ §UÉAiÀÄ 
wÃPÀ ë÷ÚgÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀ¸ÀÄ ÛUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRj¸À®Ä, DºÁgÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRj¹qÀ®Ä ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 
UÁf£À ¥ÁvÉæUÀ¼ÀÄ, qÀ©âUÀ¼ÀÄ, eÁrUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ¥Àæ±À¸ÀÛ (EzÉÃ 
UÀÄtUÀ¼À£ÉßÃ ¦AUÁtÂ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ºÉÆA¢ªÉ UÁf£À 
¥ÁæªÀÄÄRåPÉÌ ¸ÀªÁ¯ÉÆrØªÉ PÀÆqÀ. DzÀgÉ JgÀqÀÆ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ 
vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ jÃwAiÀÄ°è CvÀÄå¥ÀAiÀÄÄPÀÛ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ°è 
¸ÀAzÉÃºÀ«®è. 
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avÀæ 1: D¨sÀgÀt vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è §UÉ§UÉ 
§tÚzÀ DPÀµÀðPÀ UÁf£À ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ 

avÀæ 2 ºÀ¹gÀÄ UÁf£À 
ªÀÄtÂUÀ¼À DPÀµÀðPÀ £ÉPÉèÃ¸ï

avÀæ 3: ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À DPÀµÀðPÀ ¥ÀæªÁ¹ vÁtªÁzÀ ¯Á¯ï¨ÁUï£À°ègÀÄªÀ 
ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ UÁf£À ªÀÄ£É 1889gÀ°è «PÉÆÖÃjAiÀiÁ gÁtÂAiÀÄ ªÉÆªÀÄäUÀ 

gÁdPÀÄªÀiÁgÀ D®âmïð «PÀÖgï£À ¨sÉÃnAiÀÄ ¸À«£É£À¦UÁV ¤«Äð¸À¯ÁVzÀÄÝ, 
2004gÀ°è CzÀ£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

avÀæ 4: 'M©ìÃrAiÀÄ£ï UÁdÄ'
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UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ §UÉÎ zÁR¯É 
UÉÆAqÀ ªÀiÁ»w ¹QÌgÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ Qæ¸ÀÛ ¥ÀÆªÀð. 650gÀ°è. C±ÀÄgÀâ¤¥Á¯ï JA§ 
C¹ìÃjAiÀiÁ zÉÆgÉ UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¥sÀ®PÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ̧ ÀAUÀæ»¹, UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ°èj¹zÀÝ.

 Qæ¸ÀÛ ¥ÀÆªÀð 350jAzÀ 150gÀ CAvÀgÀzÀ°è zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ 
UÁf£À vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ºÉÆ¸À vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ 
ºÀÄnÖPÉÆAqÀªÀÅ. EzÀjAzÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV UÁf£À ¥ÁvÉæUÀ¼À 
vÀAiÀiÁjPÉUÉ C£ÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. EzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀtðgÀ»vÀ 
UÁdÄ CvÀåªÀÄÆ®å ªÀ¸ÀÄÛªÉ¤¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ 
vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢zÀªÀÅ.

 Qæ¸ÀÛ¥ÀÆªÀð MAzÀ£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è, ¹jAiÀiÁ-
¥Áå¯É¹ÖÃ¤AiÀÄ£ï PÀgÁªÀ½ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 'UÁè¸ï ¨ÉÆèÃ¬ÄAUï' 
vÀAvÀæ PÀAqÀÄ »rzÀgÀÄ. F «zsÁ£À UÁdÄ PÉÊUÁjPÉAiÀÄ°è 
PÁæAwPÁj §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀA¢vÀÄ. F «zsÁ£ÀzÀ°è ¯ÉÆÃºÀzÀ 
PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ PÀgÀVzÀ UÁf£À zÀæªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ UÁ½ 
vÀÆgÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ UÁdÄ zÉÆqÀØ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ gÀÆ¥À 
vÁ¼ÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀzÀ EzÀ£ÀÄß ©r¹ ¸ÀªÀÄvÀ® UÁf£À ¥sÀ®PÀ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÁÛgÉ. Qæ¸ÀÛ ¥ÀÆªÀð 63gÀ°è dÆrAiÀiÁ ªÉÄÃ¯É 
gÉÆÃªÀÄ£ÀßgÀÄ ¸Á¢ü¹zÀ UÉ®Ä«¤AzÀ UÁf£À ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À 
G¥ÀAiÉÆÃUÀ gÉÆÃªÀiï ¸ÁªÀÄædå«rÃ ºÀgÀrvÀÄ. Qæ¸ÀÛ ¥ÀÆªÀð 
100gÀ°è C¯ÉPÁìAræAiÀiÁzÀ°è PÀAqÀÄ»rzÀ ±ÀÄ¨sÀæ UÁf£À 
G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß gÉÆÃªÀÄ£ÀßgÀÄ PÀlÖqÀ ¤ªÀiÁðt PÁAiÀÄðUÀ¼À°è 
ªÁå¥ÀPÀªÁV §¼À¹zÀgÀÄ. ªÀÄÄA¢£À MAzÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è 
UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÁ «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ §¼ÀPÉ zÀQët 
AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï ErÃ ºÀgÀrvÀÄ.

 Qæ. ±À. 1226gÀ°è ̧ À¸ÉPïì£À°è ªÉÆvÀÛ ªÉÆzÀ® CUÀ®ªÁzÀ 
UÁf£À ¥sÀ®PÀ GvÁà¢¹zÀgÀÄ. Qæ.±À. 1330gÀ°è gËªÉ£ï£À°è 'PËæ£ï 
UÁdÄ' vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£À PÀAqÀÄ»rzÀgÀÄ. F UÁd£ÀÄß 
QlQUÀ¼À°è §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 1620gÀ°è ®AqÀ£ï£À°è zÉÆqÀØ 
¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ zÀ¥ÀðtUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹zÀgÀÄ. 1688gÀ°è 
¥sÁæ£ïì£À°è UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÄzsÁj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
1843g À° è ºÉ¤ æ ¨É¹ ìª ÀÄgï JA¨ÁvÀ 'v ÉÃ®ÄUÁdÄ' 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀ. F «zsÁ£ÀzÀ°è PÀgÀVzÀ UÁd£ÀÄß 
PÀgÀVzÀ ̄ ÉÆÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ̧ ÀÄjAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÉgÀqÀgÀ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÁAzÀævÉAiÀÄ ªÀåvÁå¸À¢AzÁV ¸ÀªÀÄvÀ®ªÁzÀ MAzÉÃ zÀ¥Àà«gÀÄªÀ 

 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ UÁdÄ zÀlÖPÀAzÀÄ 
§tÚ CxÀªÁ PÀ¥ÀÄà §tÚ¢AzÀ PÀÆrgÀÄwÛvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ QlQUÀ½UÉ 
§¼À¸ÀÄªÀ UÁfVAvÀ ¸Àé®à UÀqÀÄ¸ÁVzÀÄÝ PÉ®ªÀÅ ¨Áj ºÉªÀÄmÉÊmï 
R¤dzÀ G¥À¹Üw¬ÄAzÀ UÁdÄ PÉA¥ÀÄ §tÚ CxÀªÁ PÀAzÀÄ 
§tÚªÁVgÀÄwÛvÀÄÛ. 

 CªÉÄjPÀ£ï EArAiÀÄ£ï ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À 
d£ÁAUÀzÀªÀgÀÄ F UÁd£ÀÄß DAiÀÄÄzsÀUÀ¼ÁV, G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À 
gÀÆ¥ÀzÀ°è, D¨sÀgÀtUÀ¼ÁV §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæaÃ£À 
CeóÉmÉPïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ VæÃPÀgÀÄ F UÁd£ÀÄß zÀ¥ÀðtUÀ¼ÁV 
§¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

    PÉ®ªÀÅ ¨Áj «ÄAa£À ºÉÆqÉvÀ¢AzÀ PÀÆqÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ 
PÀgÀV GzÀÝ£ÉAiÀÄ, vÉ¼ÀÄªÁzÀ '¥sÀ®ÄÎgÉÊmïì' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ 
UÁf£À PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼ÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝªÀÅ.

 G¯ÁÌ¥ÁvÀ¢AzÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆArzÀÝ 'mÉQmÉÊmï' JA§ 
¸Áé¨sÁ«PÀ UÁdÄ vÀÄA¨Á C¥ÀgÀÆ¥ÀªÉ¤¹zÀÄÝ. ²¯ÁAiÀÄÄUÀzÀ 
d£ÀfÃªÀ£ÀzÀ°è F £ÉÊ¸ÀVðPÀ UÁf¤AzÀ vÀAiÀiÁgÁzÀ ̧ ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
¨ÉÃmÉAi ÀiÁqÀÄªÀ Åz ÀÄ, gÀP À ëu É CxÀªÁ PÀv À Ûj¸ÀÄªÀ Åz ÀÄ, 
M¥ÀàªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀ EvÀgÀ zÉÊ£ÀA¢£À PÁAiÀÄðUÀ½UÉ 
C£ÀÄªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. F ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ZÀÆ¥ÁzÀ 
DAiÀÄÄzsÀUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÀÝªÀÅ.

 Cw ¥ÀÄgÁvÀ£À J£Àß§ºÀÄzÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ 
UÁf£À ªÀ¸ÀÄÛ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 3100 ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£ÀzÀÄ J£Àß¯ÁVzÉ. 
¥ÁæaÃ£À Ff¥ïÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄ¸À¥ÉÆmÉÃ«ÄAiÀiÁzÀ°è UÁf£À 
ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀgÀ »£Éß¯É, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À §UÉÎ 
w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ CvÀå®à. DzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ UÁf£À°è 
¸Áé¨sÁ«PÀ UÁf£À°ègÀÄªÀ ¥ÁgÀvÉ PÀAqÀÄ §gÀÄwÛgÀ°®è, DzÀgÀÆ 
CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥À ¤Ãr C®APÁjPÀ ªÀ¸ÀÄÛ 
vÀAiÀiÁj¸À®Ä C£ÀÄªÁVvÀÄÛ. F ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß PÀgÉ¤ì gÀÆ¥ÀzÀ°è 
¹jAiÀÄ£ï-PÁå£À£ÉÊmï ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÁå¥ÀPÀªÁV §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ, 
KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£À C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÉÃAzÀæªÁVvÀÄÛ.

    ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£À C©üªÀÈ¢ÞUÉÆArzÀÄÝ ªÀÄvÉÛ Qæ. ¥ÀÆ. 
1500gÀ°è. DUÀ UÁf£À CZÀÄÑUÀ¼À£ÀÄß (§lÖ®ÄUÀ¼ÀÄ, ¦ZÀgïUÀ¼ÀÄ, 
PÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ, ºÀÆzÁ¤UÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂUÀ¼ÀÄ, EvÁå¢.) 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EªÀÅUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 17£ÉAiÀÄ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è£À ¥ÁæaÃ£À Ff¥ïÖ gÁtÂ 'CºÉÆmÉ¥ï'¼À 
¸ÀAUÀæºÀzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. DUÀ UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ 
vÀAvÀædÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß eÁ»ÃgÀÄ ¥Àr¸ÀzÉ, gÀºÀ¸ÀåªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ, 
CzÀ£ÀÄß vÁAwæPÀ ¨sÀAqÁgÀªÉA§AvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. 
EzÀjAzÁV UÁdÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÀjUÉ C¥ÁgÀªÁzÀ 
¨ÉÃrPÉ¬ÄvÀÄÛ. DzÀgÉ, PÀAZÀÄ AiÀÄÄUÀzÀ GvÀÛgÁzsÀðzÀ ªÉÃ¼ÉUÉ 
¥ÀæPÀÈw «PÉÆÃ¥ÀUÀ½AzÁV £ÁUÀjPÀvÉUÀ¼ÀÄ £À®ÄV, UÁf£À 
GvÁàzÀ£É ̧ ÀÜVvÀUÉÆArvÀÄ. ªÀÄvÉÛ UÁf£ ÀGvÁàzÀ£ÉAiÀÄ PÀÄgÀÄºÀÄ 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅzÀÄ Qæ¸ÀÛ ±ÀPÀ. 900gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ. ªÀÄÄA¢£À 500 
ªÀµÀðUÀ¼À°è C¯ÉPÁìAræAiÀÄ UÁdÄ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÉÃAzÀæªÁVvÀÄÛ.
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avÀæ 5: ¥ÉÆÃmïð¯ÁåAqï 
ºÀÆzÁ¤ - CªÀÄÆ®åªÁzÀ UÁf£À 
PÀ¯ÁvÀäPÀ ªÀ¸ÀÄÛ J¤¹gÀÄªÀ F 

ºÀÆzÁ¤AiÀÄ£ÀÄß 200 ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
©ænµï ªÀÄÆå¹AiÀÄA£À°ègÀÄªÀ EzÀ£ÀÄß 

gÉÆÃªÀiï£À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
Qæ.±À. 1-25£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 

vÀAiÀiÁj¹gÀ§ºÀÄzÀÄ 
JAzÀÄ CAzÁdÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.



���ನ �ೕಕ

F ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß «Ä±Àæ ªÀiÁr, PÀÄ®ÄªÉÄUÉ ºÁPÀÄvÁÛgÉ. 
0PÀÄ®ÄªÉÄ F «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß 1000 C GµÀÚvÉAiÀÄ°è PÀgÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. F 

zÀæªÀUÁd£ÀÄß vÉÃ®ÄvÉÆnÖUÉ ¸ÁV¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃ ¸ÀªÀÄvÀ® UÁdÄ 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀ.

 F vÉÆnÖAiÀÄ°ègÀÄªÀ zÀæªÀgÀÆ¥ÀzÀ vÀªÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀæªÀ 
UÁdÄ vÉÃ®ÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É ºÀgÀrPÉÆ¼ÀÄîªÀ JuÉÚAiÀÄAvÉ zÀæªÀ 
UÁdÄ F zÀæªÀ vÀªÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ UÁfUÉ 
¸ÀªÀÄgÀÆ¥ÀzÀ ¸ÁAzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÀ®ªÁzÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ vÀgÀÄvÀÛzÉ. 
£ÀAvÀgÀ EzÀ£ÀÄß ¸ÁUÀuÉ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ UÁdÄ ºÀzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
«¨sÁUÀPÉÌ ¸ÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÀÆqÀUÁdÄ ¸ÀªÀÄgÀÆ¥À ¸ÁAzÀævÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ̈ ÉÃPÁzÀzÀ¥ÀàPÉÌ §gÀ®Ä ̧ ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

 
0

ºÀzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ «¨sÁUÀPÉÌ §gÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ UÁdÄ 600 C GµÀÚvÉUÉ 
vÀtÂ¢gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤AiÀÄAwævÀ GµÀÚvÉAiÀÄÄ¼Àî MAzÀÄ M¯É. 
EzÀgÉÆ¼ÀUÉ UÁdÄ ¤AiÀÄAwævÀªÁV vÀtÂAiÀÄÄvÀ ÛzÉ. F 
«¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ UÁdÄ WÀ£À gÀÆ¥ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. E°è 
UÁdÄ UÀÄtªÀÄlÖ ¥ÀjÃPÉëUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. MqÉzÀ UÁd£ÀÄß vÉUÉzÀÄ 
ªÀÄgÀÄ §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖªÀÅ¼Àî UÁf£À 
ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉÃPÁzÀ C¼ÀvÉUÉ PÀvÀÛj¹ ̧ ÁV¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 ¸ÁªÀiÁ£Àå UÁf£À C£Á£ÀÄPÀÆ®ªÉAzÀgÉ CzÀÄ §ºÀ¼À 
¥ÉqÀ¸ÀÄ, GµÀÚvÉ ºÉaÑzÀgÉ ¹Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ UÁf£À 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÁUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CaÑUÉ ºÁQzÀ 
£ÀAvÀgÀ, ¤zsÁ£ÀªÁV vÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÁd£ÀÄß 
'ºÀzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. UÁdÄ C¸ÀánPÀ. 

UÁf£À ¥sÀ®PÀ vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ. D ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è EzÀÄ Cw 
zÀÄ¨Áj «zsÁ£ Àª É¤¹zÀ Ýg ÀÆ, F «zsÁ£ À C£ÉÃP À 
¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÀArzÉ. EA¢UÀÆ PÀÆqÀ EzÉÃ vÀAvÀæªÀ£ÀÄß 
C®à¸Àé®à §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

 UÁf£À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ̧ ÀÆPÀÛ R¤dUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ««zsÀ §UÉAiÀÄ §tÚzÀ UÁdÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¤PÀ¯ï DPÉìöÊqï ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÉÃgÀ¼É §tÚzÀ UÁd£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

UÁf£À §tÚUÁf£À «Ä±ÀætPÉÌ ̧ ÉÃj¸À¨ÉÃPÁzÀ R¤d

    

 ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè C¤ªÁAiÀÄðªÉ¤¹gÀÄªÀ, £ÀªÀÄä 
¥Àæw©A§ªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀ, DAiÀÄPÀnÖ£À eÁUÀzÀ°èmÁÖUÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ZÉAzÀªÀ£ÀÄß ªÀ¢üð¸ÀÄªÀ ̧ ÀÄAzÀgÀªÁzÀ DPÁgÀ, ZËPÀlÄÖ¼Àî M¼ÉîAiÀÄ 
UÀÄtªÀÄlÖzÀ PÀ£ÀßrUÀ¼ÀÄ AiÀiÁjUÉ vÁ£É UÉÆwÛ®è. F PÀ£Àßr 
vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ªÀÄÆ®ªÀ¸ÀÄÛ UÁdÄ. UÁf£À ¥sÀ®PÀPÉÌ 
¨É½î CxÀªÁ C®Äå«Ä¤AiÀÄªÀiï ¯ÉÆÃºÀzÀ ¯ÉÃ¥À£À ªÀiÁrzÁUÀ 
UÁdÄ ¥ÁgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, vÀ£Àß ªÉÄÃ¯É ©zÀÝ ¨É¼ÀQ£À 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 90%C£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ£ÀßrUÀ¼À®Æè ««zsÀ 
§UÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖªÀÅ¼Àî, eÉÆvÉUÉ CUÀÎzÀ CvÀåAvÀ zÀÄ¨Áj 
PÀ£ÀßrUÀ¼ÀÆ ®¨sÀå. ªÉÊ«zsÀåvÉAiÉÄÃ UÁf£À «²µÀÖvÉ JAzÀÆ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. PÀ£ÀßrUÀ¼ÀÄ, C®APÁjPÀ ºÁUÀÆ £ÀªÀÄä ¥Àæw©A§ 
vÉÆÃgÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ, zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀ, 
ªÀÄÄAvÁzÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À®Æè G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ.   

UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉ «zsÁ£À

 'vÉÃ®ÄvÉÆnÖ «zsÁ£À' FUÀ §ºÀÄªÀÄnÖUÉ ZÁ°ÛAiÀ°ègÀÄªÀ 
UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÁ vÀAvÀæ. UÁdÄ vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄ (¹°PÁ), ¸ÉÆÃqÁ §Æ¢ (¸ÉÆÃrAiÀÄA 
PÁ¨ÉÆð£ÉÃmï), qÉÆÃ¯ÉÆÃªÉÄÊmï (PÁå°êAiÀÄA-ªÀiÁåVßÃ²AiÀÄA 
PÁ¨ÉÆð£ÉÃmï,, C®åÄ«Ä£À (C®Äå«Ä¤AiÀÄA DPÉìöÊqï), ¸ÀÄtÚzÀ 
PÀ®Äè (PÁå°êAiÀÄA PÁ¨ÉÆð£ÉÃmï) EvÁå¢. ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
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©½ 
¤Ã°
ºÀ¹gÀÄ CxÀªÁ PÀAzÀÄ    
PÉA¥ÀÄ 
w½ ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ
ºÀ¼À¢
PÀ¥ÀÄà «Ä±Àæt

DåAnªÀÄ¤ CxÀªÁ D¸Éð¤Pï
PÉÆÃ¨Á¯ïÖ DPÉìöÊqï PÉÆÃ¨Á¯ïÖ PÁ¨ÉÆð£ÉÃmï
LgÀ£ï DPÉìöÊqï
UÉÆÃ¯ïØ PÉÆèÃgÉÊqï
PÁ¥Àgï DPÉìöÊqï
¹Ã¸ÀzÀ eÉÆvÉUÉ DåAnªÀÄ¤
LgÀ£ï, PÁ¥Àgï ºÁUÀÆ PÉÆÃ¨Á¯ïÖ DPÉìöÊqïUÀ¼

avÀæ. 6: ºÁ®Ä ©¼ÀÄ¦£À ¸ÀÄAzÀgÀ 
UÁf£À ºÀÆzÁ¤

avÀæ. 7: ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ §tÚUÀ¼À 
UÁf£À ¹Ã¸ÉUÀ¼ÀÄ

avÀæ 8: UÁf£À ¥sÀ®PÀUÀ¼ÀÄ avÀæ. 9: qÉÆÃ¯ÉÆªÉÄÊmï R¤d-UÁdÄ 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÀZÁÑ ªÀ¸ÀÄÛ

avÀæ. 10: UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è PÀZÁÑ ªÀ¸ÀÄÛ-¹°PÁ
(PÁémïìð ªÀÄgÀ¼ÀÄ) 
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 ««zsÀ §UÉAiÀÄ, ««zsÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ UÁdÄUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå. 
¤ªÀÄä CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ UÁd£ÀÄß DAiÉÄÌ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ ºÉZÀÄÑ SÁ¸ÀVÃAiÀÄvÉ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄ¸ÀÄPÀÄ 
UÁdÄ, CxÀªÁ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁV MqÉAiÀÄzÀAvÀºÀ UÀnÖUÁdÄ, CxÀªÁ 
§tÚzÀ bÁAiÉÄ¬ÄgÀÄªÀ UÁdÄ, »ÃUÉ ¤ªÀÄä C©ügÀÄa, 
CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÉ vÀPÀÄÌzÁz ÀUÁdÄ ®¨sÀå. 

1. ̧ ÀÄgÀPÁë UÁdÄ : JgÀqÀÄ UÁf£À ¥sÀ®PÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå ̧ É®Äå¯Á¬Äqï 
ºÁ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ F UÁdÄ MqÉzÀgÀÆ 
ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ ¹rAiÀÄÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É MqÉzÀgÀÆ 
PÀÆqÀ, UÁf£À ZÀÆgÀÄUÀ¼ ÀÄ ¸É®Äå¯Á¬Äqï ºÁ¼ÉUÉ 
CAnPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀÄvÀªÀÄÄvÀÛ ¹rAiÀÄÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼À QlQUÀ¼ÁV G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. eÉÆvÉUÉ UÀÄAqÀÄ ¤gÉÆÃzsÀPÀ 
UÁf£À gÀÆ¥ÀzÀ®Æè G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ.

2. ¥ÀzÀgÀAiÀÄÄPÀÛ UÁdÄ -¸ÀÄgÀPÁë UÁf£À C£ÉÃPÀ ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁgÀPÀ 
CAn¹ vÀAiÀiÁj¹zÀ F UÁdÄ UÀÄAqÀÄ vÀqÉAiÀÄÄªÀ (bullet 

proof) UÁdÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À 
¸ÀÄgÀPÉë ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ UÁdÄ «ªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ PÁgïUÀ¼À 
«Aqï²Ã¯ïØUÀ¼À°è §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. 

3. zÀÄåw UÁdÄ : zÀÄåw UÁdÄ EvÀgÀ UÁdÄUÀ½VAzÀ 
ªÀÄÈzÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ZÀÑ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁgÀPÀªÁVzÉ. EzgÀÀ 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è ¥ÉÆmÁ²AiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã¸ÀzÀ ¹°PÉÃmïUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃ ¦üèÃAmï UÁdÄ. EzÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR G¥ÀAiÉÆÃUÀ 
ªÀÄ¸ÀÆgÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀlÖPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ zÀÄåw G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è. 

4. ¥ÉÊgÉPïì UÁdÄ : EzÀÄ GµÀÚ ¤gÉÆÃzsÀPÀ UÁdÄ. ¸ÁzsÁgÀt 
UÁf£À°è ¹°PÁ ¥ÀæªÀÄÄR WÀlPÀ, DzÀgÉ ¥ÉÊgÉPïì UÁdÄ 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è ¸Àé®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¹°PÁ §zÀ°UÉ ¨ÉÆÃgÁ£ï 
DPÉìöÊqï ¸ÉÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. PÁ¬Ä¹zÁUÀ ¨ÉÆÃgÁ£ï DPÉìöÊqï CvÀå®à 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è »UÀÄÎvÀÛzÉ. »ÃUÁV ¥ÉÊgÉPïì UÁdÄ PÁ¬Ä¹zÁUÀ 
©gÀÄPÀÄ ©qÀÄªÀÅ¢®è. EzÀ£ÀÄß ̈ ÉÆÃgÉÆÃ¹°PÉÃmï UÁdÄ JAzÀÄ 
PÀÆqÀ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ PÀgÀUÀÄ ©AzÀÄ C¢üPÀªÁVzÀÄÝ, C£ÉÃPÀ 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½UÉ ¤gÉÆÃzsÀPÀªÁVzÉ. EzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯ÉAiÀÄ 
G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ NªÀ£ï ªÉÃgïUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. 

5. zÀÄåw ¸ÀAªÉÃ¢ UÁdÄ : ¨É¼ÀQUÉ MrØz ÀPÀÆqÀ¯ÉÃ EzÀÄ §tÚ 
PÀqÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAzÀ ¨É¼ÀQ£À°è ªÀÄvÉÛ vÀ£Àß ªÀÄÆ® §tÚ 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¨É¼ÀQUÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ 
¹®égï CAiÉÆqÉÊqï. avÀæ ¸ÉÖÃAiÀiïß÷Ø UÁdÄ- ¸ÉÖÃAiÀiïß÷ UÁdÄ 
§tÚzÀ UÁdÄ CxÀªÁ CzÀjAzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ ¥ÀzÁxÀð. EzÀPÉÌ 

 PÉ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ UÁdÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è ¹°PÁ ªÀÄÆ® 
ªÀ¸ÀÄÛªÀ®è. EªÀÅUÀ¼À°è ¥sÀÆègÉÊqï UÁdÄ, C®Äå«Ä£ÉÆ ¹°PÉÃmï, 
¥sÁ¸ÉáÃmï UÁdÄ, ̈ ÉÆÃgÉÃmï UÁdÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÁPÉÆf£ÉÊqï UÁdÄ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀªÀÅ. EªÀÅ C£ÉÃPÀ «²µÀÖ vÁAwæPÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, zÀÄåw vÀAvÀÄUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉ.

   ¦üèAmï CxÀªÁ ¹Ã¸ÀzÀ UÁdÄ C¢üPÀ ªÀQæÃPÀgÀuÁAPÀ 
ºÉÆA¢zÉ. ¨ÉÃjAiÀÄªÀiï ¸ÉÃ¥ÀðqÉ PÀÆqÀ ªÀQæÃPÀgÀuÁAPÀ 
ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ UÁdÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£À ºÁUÀÆ ºÉaÑ£À 
ªÀtð «¨sÀd£Á ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÀ£ÀßqÀPÀ UÁdÄUÀ¼À°è 
¯ÁåAxÀ£ÀªÀiï qÉÊDPÉ ìöÊqï EgÀÄvÀ ÛzÉ. PÀ©âtzÀ CA±À 
¸ ÉÃj¸ ÀÄª À Åz ÀjAzÀ UÁdÄ CªÀP ÉA¥ ÀÄ Qg ÀtU À¼ À£ À Ä ß 
»ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¹¤ªÀiÁ ¥ÉÆæeÉPÀÖgïUÀ¼À°è EAvÀºÀ UÁdÄ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. Cw £ÉÃgÀ¼É QgÀtUÀ¼À£ÀÄß »ÃgÀÄªÀ UÁdÄUÀ¼À°è 
¹ÃjAiÀÄªÀiï DPÉìöÊqï CA±À EgÀÄvÀÛzÉ.

     §tÚ ¤ÃqÀÄªÀ CAiÀiÁ¤ÃPÀÈvÀ PÀtUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀªÀÄgÀÆ¥ÀªÁV 
ºÀgÀqÀÄªÀAvÉ ¸ÉÃj¹ §tÚzÀ UÁdÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
vÉ¼ÀÄªÁzÀ ¸ÉÆÃqÁ ¯ÉÊªÀiï UÁdÄ §tÚgÀ»vÀªÁVzÀÝgÀÆ, 
zÀ¥ÀàUÁdÄ vÉ¼ÀÄ ºÀ¹gÁV PÁt®Ä, CvÀå®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ 
PÀ©âtzÀ DPÉìöÊqï PÀ®ä±À PÁgÀt. PÀ©âtzÀ DPÉìöÊqï ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÆæÃ«ÄAiÀÄªÀiï DPÉìöÊqï «Ä±Àæ ªÀiÁr, ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ UÁd£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÁÛgÉ. ¯ÉÆÃ»ÃAiÀÄ DPÉìöÊqï DAiÉÄÌ ¨ÉÃPÁzÀ 
§tÚªÀ£ÀßªÀ®A©¹zÉ. §tÚzÀ UÁfUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨ÉÃrPÉ¬ÄzÀÄÝ, 
CzÀ£ÀÄß §tÚzÀ PÀ£ÀßqÀPÀUÀ¼ÀÄ, C®APÁjPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ªÁºÀ£À 
¸ÀAZÁj ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀ «ªÀzsÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ 
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ.

 DzsÀÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À°è UÁdÄ CvÀåAvÀ ªÁå¥ÀPÀªÁV 
§¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ. PÀlÖqÀ ¤ªÀiÁðtzÀ°è ̈ ÁV®Ä, QlQUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ C®APÁjPÀÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÁV, UÀÈºÀ§¼ÀPÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, 
C®APÁjPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, C£ÉÃPÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÉ UÁdÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ.
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avÀæ. 15 UÁf£À C¸ÀánPÀ gÀZÀ£É-avÀæzÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀ 
¤Ã° ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ DQìd£ï ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ ¹°PÁ£ï 

¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÁVªÉ.

avÀæ.11: ZÁPÉÆd£ÉÊqï UÁdÄ-WÀ£À 
¹Üw ¸ÀägÀtvÀAvÀæ (solid-state memory 

technology)AiÀÄ°è ¹r ªÀÄvÀÄÛ 
r«rUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®ªÀ¸ÀÄÛ
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ªÉÆzÀ® ºÉeÉÓAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. CªÀ£ÀÄ 1895gÀ°è D¹ÖçAiÀiÁzÀ 
mÉÊgÉÆÃ¯ï gÁdåzÀ ªÁåmÉ£ïì£À°è ¸ÁÜ¦¹zÀ '¸ÀégÉÆÃªï¹Ì Qæ¸ÀÖ¯ï 
UÁè¸ï PÀA¥É¤' ªÉÆzÀ®Ä UÀÈºÁ®APÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛvÀÄÛ. 
1956gÀ°è §tÚzÀ UÁd£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹, 1977gÀ°è ªÉÆzÀ® ̈ ÁjUÉ 
ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ D¨sÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹vÀÄ.   

 UÁf£À ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ DPÀµÀðPÀªÁVgÀÄªÀµÉÖÃ ¸ÀtÚ 
DWÁvÀPÉÌ, ºÉÆqÉvÀPÉÌ MqÉAiÀÄÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ §ºÀ¼À CxÀªÁ ©gÀÄPÀÄ 
©qÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ ºÉZÀÄÑ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ UÁf£À ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁV¸ÀÄªÁUÀ §ºÀ¼À JZÀÑjPÉ ªÀ»¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁåPï 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ, ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀÄªÀAvÉ, 'Glass, 

handle with care' zÀ¥Àà CPÀëgÀUÀ¼À §gÀºÀ PÀArgÀÄwÛÃj.DzÀgÉ, 
UÁf£À ºÉUÀÎ½PÉAiÉÄAzÀgÉ, CzÀÄ £ÀÆgÀÄ ¥Àæw±ÀvÀ ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.

 MqÉzÀ UÁd£ÀÄß CvÀåAvÀ dvÀ£À¢AzÀ «¸Àfð¸À¨ÉÃPÀÄ. 
UÁf£À ¥ÀzÁxÀð MqÉzÁUÀ, CzÀgÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ D 
eÁUÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. F 
ZÀÆgÀÄUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ¸ÀAUÀæ»¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ 
ºÀ¼ÉAiÀÄ §mÉÖAiÀÄ°è ¸ÀÄwÛ, gÀnÖ£À qÀ©âAiÀÄ°èj¹, qÀ©âAiÀÄ ªÉÄÃ¯É, 
MqÉzÀ UÁf£À ZÀÆgÀÄUÀ½ªÉ, JZÀÑjPÉ JAzÀÄ zÉÆqÀØzÁV §gÉzÀÄ, 
qÀ©â vÉgÉzÀÄ UÁf£À ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀzÀAvÉ, qÀ©âAiÀÄ£ÀÄß ¹Ã¯ï 
ªÀiÁr PÀ¸ÀzÀ §ÄnÖAiÀÄ°è J¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CvÀåªÀ±ÀåPÀ. UÁdÄ 
«¨sÀd£É ºÉÆA¢ PÀëAiÀÄªÁUÀ®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÆîªÀ PÁ® ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 
1 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ! EµÀÄÖ ¸ÀÄ¢ÃWÀð PÁ® ¨Á½PÉAiÀÄÄ¼Àî 
F UÁf£À ZÀÆgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°è ¨ÉgÉAiÀÄzÀAvÉ JZÀÑjPÉ 
ªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ PÀvÀðªÀå. 

¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À EwºÁ¸À«zÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ZÀZïð ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÆqÀØ PÀlÖqÀUÀ¼À QlQUÀ¼À°è EAvÀºÀ UÁd£Àß §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV ¸ÀªÀÄvÀ® ¥sÀ®PÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°èzÀÝgÀÆ 
DzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À°è CzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
²®àUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ

6. ¹Ã¸ÀzÀ UÁdÄ : CvÀåAvÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ ¹Ã¸ÀzÀ UÁdÄ 
CvÀå¢üPÀ ªÀQæÃPÀgÀuÁAPÀ ºÉÆA¢zÉ. ªÀQæÃPÀgÀuÁAPÀ ºÉaÑ¸À®Ä 
¹Ã¸ÀzÀ DPÉìöÊqïC£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ ºÉÆ¼À¦¤AzÁV 
C£ÉÃPÀ PÀ¯ÁªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ°è, ªÀÄvÀÄÛ CªÀÄÆ®åªÁzÀ 
UÁf£À ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 Qæ.¥ÀÆ. 1400zÉÝAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁzÀ ¤Ã° ¹Ã¸ÀzÀ UÁf£À 
vÀÄtÄPÀÄ Cw ¥ÀÄgÁvÀ£À UÁdÄ. EzÀgÀ°è ¹Ã¸ÀzÀ DPÉìöÊqï CA±À 
P ÀAq À Ä §A¢zÉ . ª À Äz s À å PÁ°Ã£ À Ai À ÄÆg ÉÆÃ¥ï£ À° è 
¸ÉÖÃAiÀiïß÷ØUÁd£ÀÄß DzsÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛªÁV §¼À¹, CzÀ£ÀÄß 
ªÉÆ¸Á¬ÄPï ©¯ÉèUÀ¼ÀÄ, J£ÁªÉÄ¯ïUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÖÃAiÀiïß÷ØUÁdÄ PÀ¯É 
ªÀÄvÀÄÛ PÀÈvÀPÀ ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

K¤Ã '¸ÀégÉÆÃ¹Ì' JA§ ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À £ÉÊdgÀÆ¥À

 ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀPÀ ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è '¸ÀégÉÆÃªï¹Ì' 
d£ÀªÀÄ£ÀÀ ¸ÀÆgÉUÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀégÉÆÃªï¹Ì ºÀgÀ¼ÀÄ ¸ÀánPÀªÁVgÀzÉ 
«±ÉÃµÀªÁV ¸ÀA¸ÀÌj¹zÀ ¹Ã¸ÀzÀ UÁdÄ. J£ÀÄßªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À 
d£ÀjUÉ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. EzÀgÀ°ègÀÄªÀ 32% ¹Ã¸ÀzÀ CA±À ºÀgÀ½£À 
ªÀQæÃPÀgÀuÁAPÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, ¯ÉÆÃºÀUÀ¼À «±ÉÃµÀ 
¯ÉÃ¥À£À¢AzÀ ¨É¼ÀPÀÄ ªÀQæÃPÀgÀt¢AzÁV PÁªÀÄ£À ©°è£À 
§tÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ «£Áå¸ÀzÀ°è 
C£ÀÄ¥ÀªÀÄªÁzÀ EzÀgÀ vÀAiÀiÁjPÁ «zsÁ£À ̧ ÀégÉÆÃªï¹Ì ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¥ÉÃmÉAmï DVzÉ. EwÛÃZÉUÀAvÀÆ ¸ÀégÉÆÃ¹Ì¬ÄAzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ 
««zsÀ §UÉAiÀÄ D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ ºÉAUÀ¼ÉAiÀÄgÀ ªÀÄ£À¸É¼É¢zÉ. 
¸ÀégÉÆÃ¹Ì¬ÄAzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ DPÀµÀðPÀªÀµÉÖÃ C®è, 
zÀÄ¨Áj PÀÆqÀ. 

 vÀAzÉAiÀÄ UÁf£À PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ 
AiÀÄÄªÀ qÉÃ¤AiÀÄ¯ï ¸ÀégÉÆªï¹Ì PÀAqÀÄ »rzÀ «²µÀÖªÁV 
'UÁdÄPÀvÀÛj¸ÀÄªÀ ̧ ÁzsÀ£À'ªÉÃ ̧ ÀánPÀ UÁf£À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ 
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avÀæ : 13: ¸ÀégÉÆÃªï¹Ì JA§ C£ÀÄ¥ÀªÀÄªÁzÀ UÁf¤AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ 
C®APÁjPÀ ªÀ¸ÀÄÛ. 

avÀæ 14  ¸ÀégÉÆÃ¹Ì' ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ avÀæ. 15 ¸ÀégÉÆÃ¹Ì UÁf¤AzÀ   
gÀÆ¥ÀÄUÉÆAq À ªÉÆÃºÀPÀ D¨sÀgÀt

C¨sÀÄåzÀAiÀÄ, 422 / 27, 5£ÉÃ CqÀØgÀ¸ÉÛ, dAiÀÄ£ÀUÀgÀ, 7£ÉÃ ¨ÁèPï, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 560082

gayathrimurthy.k@gmail.com
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 ¯ÉÆÃºÁ¨sÀ: ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¯ÉÆÃºÀ 
ªÀÄvÀÄÛ C¯ÉÆÃºÀUÀ¼À UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ §ºÀ¼À 
G¥ÀAiÉÆÃUÀPÁj. EªÀÅ ¨sÁUÀ±ÀB GµÀÚ ºÁUÀÆ «zÀÄåvï 
ªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß J¯ÉPÁÖç¤Pï ºÁUÀÆ PÀA¥ÀÆålgïUÀ¼À°è 
ªÁå¥ÀPÀªÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è 41 
¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ, 10 C¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 6 ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ EªÉ 
JAzÀgÉ D±ÀÑAiÀÄðªÀ®èªÉÃ? DªÀvÀð PÉÆÃµÀÖPÀzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
CzsÀðzÀµÀÄÖ ¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ 
«¸ÀäAiÀÄPÀgÀ. 

 ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ 
ºÁUÀÆ ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À vÀÆPÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. 

ªÉÄAqÀ°Ãªï JA§ gÀµÁåzÀ «eÁÕ¤ 
MAzÀÄ DªÀvÀðPÀ PÉÆÃµÀÖPÀªÀ£ÀÄß gÀa¹ 
¯ ÉÆÃº À «eÁ Õ£ Àz À° è  MAz À Ä 
PÁæAwAiÀÄ£ÉßÃ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ F 

PÉÆÃµÀÖPÀzÀ°è ¯ÉÆÃºÀ, (Metal) C¯ÉÆÃºÀ (Non Metal) ªÀÄvÀÄÛ 
¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À (Metalloid) UÀÄt «±ÉÃµÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀ jÃwAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆnÖzÁÝgÉ. EzÀgÀ 
¥ÀæPÁgÀ 92 ¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ, 17 C¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 9 
¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ½ªÉ. 

 

 ªÉÆzÀ°UÉ ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ, ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À£ÀÄß 
K£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

  ̄ ÉÆÃºÀUÀ¼ÉAzÀgÉ CªÀÅ WÀ£ÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (¥ÁzÀgÀ¸À ¯ÉÆÃºÀ:
ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹) CªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¼À¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÀÄåvï ºÁUÀÆ 
GµÀÚªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤gÁAiÀiÁ¸ÀªÁV vÉ¼ÀÄ PÀA©UÀ¼ÁV 
J¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÉÄzÀÄ ºÁUÀÆ vÉ¼ÀÄ 
ºÁ¼ÉUÀ¼À£ÁßV ¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

C¯ É Æ Ãº À :  C¯ ÉÆ Ãº À U À ¼ À 
UÀÄtUÀ¼ÀÄ ̄ ÉÆÃºÀUÀ¼À UÀÄtUÀ½UÉ 
ªÀåwjPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÉ®èªÀÇ 
WÀ£ÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÃ (¨ÉÆæÃ«Ä£ï£À£ÀÄß 
ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹) CªÀÅUÀ¼É¯Áè 
§ºÀ¼À ¥ÉqÀ¸ÀÄ ºÁUÀÆ zÀÄ§ð® 
Gµ À Ú  ª À Ä v À Ä Û  «z À Ä å v ï 
ªÁºÀPÀUÀ¼ÀÄ. 
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ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ°è ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À ¥ÁvÀæ
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¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ

 ªÀÄÆ®zsÁvÀÄ a£Éí ¥ÀæªÀiÁt %

1.   DªÀÄèd£ÀPÀ O 65

2.   EAUÁ® C 
18.5

3.   d®d£ÀPÀ H 
9.5

4.
  

¸ÁgÀd£ÀPÀ 
 N

 
3.2

5.
  

PÁå°ìAiÀÄA 
 Ca

 
1.5

6.
  

gÀAdPÀ 
 

P 1.0

7. ¥ÉÆmÁå¹AiÀÄA K 0.4

8. UÀAzsÀPÀ S 0.3

9. PÉÆèÃj£ï Cl 0.2

10. ¸ÉÆÃrAiÀÄA Na 0.2

11. ªÉÄUÉßÃ¶AiÀÄA Mg 0.1

¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ

C¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ
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 FªÀgÉUÉ zÉÃºÀzÀ ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ, ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À 
¸ÀÆÜ® ¥ÀjZÀAiÀÄªÁVzÉ. F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÁvÀæ ºÀ®ªÁgÀÄ. J®èªÀÇ 
¤UÀ¢vÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èzÀÝgÉ zÉÃºÀzÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
EªÀÅUÀ¼À PÉ®ªÀÅ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwªÉ. 

1) PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈ¢Þ 

2) zÉÃºÀzÀ £ÀgÀUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀåPÀëªÀÄvÉ 

3) ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀ®ÄèUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÀzÀævÉ 

4) zÉÃºÀzÀ°è£À ¤Ãj£À CA±ÀzÀ ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 

5) xÉÊgÁAiÀiïØ ºÁUÀÆ EvÀgÉÃ UÀæAyUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ºÁUÀÆ 
¤ªÀðºÀuÉ

6) ̧ ÁßAiÀÄÄUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt

7) ¥ÉÆgÉUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ, G¹gÁlzÀ ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 

8) gÀPÀÛzÀ ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖ«PÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt 

9) ªÉÄzÀÄ½£À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ 

10) zÉÃºÀzÀ°è£À QtéUÀ¼À GvÁàzÀ£É ºÁUÀÆ ¤ªÀðºÀuÉ 

 zÉÃºÀPÉÌ ªÀåwjPÀÛ ¥ÀjuÁªÀÄ ©Ãj £Á£Á PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ 
PÁg ÀtªÁUÀÄª À ¯ ÉÆÃºÀU À¼ À Ä ¸ÁP À¶ Öª É . CªÀ ÅU À¼ À° è 
ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ PÉÆæÃ«ÄAiÀÄA, ¥ÁzÀgÀ¸À, ¹Ã¸À, C¸Éð¤Pï, 
PÁåqï«ÄAiÀÄA, CAnªÉÆ¤, vÁªÀÄæ. EªÀÅUÀ¼À£Éß®è ¨sÁgÀ 
¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EªÀÅUÀ¼À ¥ÀjªÀiÁt C¢üPÀªÁzÀgÉ 
¥ÀjuÁªÀÄ ¤dPÀÆÌ DWÁvÀPÁj. F PÉ¼ÀV£À PÉ®ªÀÅ ªÀiÁgÀPÀ 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zÉÃºÀzÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À ºÁ¤UÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

1) C§ÄðzÀ gÉÆÃUÀ 
2) ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀ ºÁUÀÆ AiÀÄPÀÈwÛ£À £Á±À 
3) PÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À 
4) §Ä¢Þ ªÀiÁAzÀåvÉ eÁÕ¥ÀPÀ±ÀQÛ£Á±À 
5) QÃ®Ä CxÀªÁ ̧ ÀAzÀÄ £ÉÆÃªÀÅ 
6) gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ 
7) §AeÉvÀ£À 
8) £ÀgÀzË§ð®å 
9) ªÀÄ®§zÀÞvÉ 
10) G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ 
11) ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ 
12) ¥ÁæuÁ¥ÁAiÀÄ 

¯ÉÃ±ÀzsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ (Trace Elements)  

 ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ gÀPÀÛªÀAvÀÆ fÃªÀ£Ár. PÉA¥ÀÄgÀPÀÛ 
PÀtUÀ¼À°èAiÀÄÆ 16 ̄ ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ MAzÀÄ ̄ ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ½ªÉ. 
PÀ©âtzÀ CA±À ¹AºÀ¥Á®Ä. F PÉ¼ÀUÉ PÉÆÃµÀÖPÀ ««zsÀ ̄ ÉÆÃºÀUÀ¼À 
¥ÀjªÀiÁtªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 
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 ªÀÄÆ®zsÁvÀÄ  a£Éí  ¥ÀæªÀiÁt %  
1.   PÉÆÃ¨Á¯ïÖ  Co  

0.1%  

2.  vÁªÀÄæ  Cu  
3.  ¥sÉÆèÃj£ï  F 
4.  LAiÉÆÃr£ï  I 
5.  PÀ©ât  Fe  
6.  ªÉÄAUÀ¤Ã¸ï  Mn  
7.  ¸ÀvÀÄ  Zn  

     

 ¯ÉÆÃºÀ/¯ÉÆÃºÁ¨sÀ  a£Éí  ¥ÀæªÀiÁt (ug/g)

1.
  

¹Ã¸À 
 Pb

 
<0.9

2.

  
¥ÁzÀgÀ¸À

 
Hg

 
<0.1

3.

  

¸É¯É¤AiÀÄA 

 
Se

 

0.19-0.38
4.

  

ªÉÆÃ¯É©Ø£À

 

Mo

 

0.0005-0020
5.

  

C¸Éð¤Pï 

 

As

 

<0.010
6.

  

¸ÀvÀÄ 

 

Zn

 

8-14.5
7.

  

vÁªÀÄæ 

 

Cu

 

0.52-0.89
8.

  

¤PÀÌ¯ï 

 

Ni

 

0.001-0.30
9.

  

PÉÆÃ¨Á¯ïÖ

 

Co

 

<0010
10.

  

PÀ©ât 

 

Fe

 

745-1050
11.

  

ªÀiÁåAUÀ¤Ã¸ï

 

Mn

 

0.007-0.03
12.

  

PÉÆæÃ«ÄAiÀÄA 

 

Cr

 

0.0003-0.0060
13. ªÉ£ÉÃrAiÀÄA V 0.0001-0.0020
14. gÀAdPÀ P 480.745
15. ¥ÉÆmÁå¹AiÀÄA K 65-95
16. PÁå°ìAiÀÄA Ca 8-31

17. ªÉÄVßÃ¶AiÀÄA Mg 36-64

           PÉA¥ÀÄgÀPÀÛ PÀtUÀ¼ÀÄ

       ¨sÁgÀ ¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÉÄ
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G¹gÀÄ, ©qÀÄªÀ UÁ½ J®èzÀg À®Æè EAUÁ®«zÉ. 
±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è EzÀÄ ¨ÉÃqÀªÁzÀ EAUÁ®zÀ qÉÊDPÉìöÊqï DV 
ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. 

8) DªÀÄèd£ÀPÀ :- zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀzÀ ±ÉÃPÀqÀ 65 EgÀÄªÀ C¯ÉÆÃºÀ 
EzÀÄ. EzÀÄ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ ºÁUÀÆ EvÀgÉÃ zÀæªÀUÀ¼À°è 
PÁt§gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ G¹gÁlPÉÌ ̈ ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À CA±À. 
±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è G¹gÁlzÀ ±ÉÃPÀqÀ 20 DªÀÄèdPÀªÉÃ. E¢®èzÉ 
§zÀÄPÉÃ C¸ÁzsÀå. 

 ªÉÄÃ¯É PÁtÂ¹zÀ ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ºÁUÀÆ 
¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ vÁªÀÄæ, ¸ÀvÀÄ, CAiÉÆÃr£ï, 
PÉÆèÃj£ï, ªÉÄAUÀ¤Ã¸ï, PÉÆ¨Á¯ïÖUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ 
vÀÆPÀzÀ ±ÉÃPÀqÀ 0.1 gÀµÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ ««zsÀ 
UÀæAy, fÃªÀgÀ¸ÁAiÀÄ£À QæAiÉÄAiÀÄ ªÉÃUÀªÀzsÀð£É, ¥ÉÆæÃn£ï£À 
vÀAiÀiÁjPÉ EvÁå¢UÀ¼À°è ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅ £ÀªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ 
DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. 

 ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ, ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À PÁgÀåUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÀ §½PÀ, ºÀ®ªÀÅ ºÁ¤PÁgÀPÀ 
¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ºÁUÀÆ ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À ¥ÁvÀæzÀ §UÉUÉ 
aAw¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁgÀå. 

 ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ºÁUÀÆ ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À C¨sÁªÀ 
CxÀªÁ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°è ªÀåvÀåAiÀÄªÁzÀgÉ ºÁUÀÆ zÉÃºÀPÉÌ 
¨ÉÃqÀªÁzÀgÉ GAmÁUÀÄªÀ gÉÆÃUÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀAwzÉ. 

 zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÉ®ªÀÅ C¥ÁAiÀÄPÁj ̄ ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ 
ºÁUÀÆ ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ ¸ÀÆÜ®ªÁV 
«±ÉèÃ¶¸À¯ÁVzÉ. 

(1) ¥ÁzÀgÀ À̧ :- EzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄ£ÉAiÀÄ xÀªÀiÁð«ÄÃlgï, 
§¯ïâUÀ¼ÀÄ, ¨Áålj EvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°ègÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CPÀ¸Áävï 
zÉÃºÀ ̧ ÉÃjzÀgÉ F PÉ¼ÀV£À UÀ°©°, ̈ ÉÃ£É PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

1. M¸ÀqÀÄUÀ¼À HzÀÄ«PÉ (Gingivitis) 

2. ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è vÀ¼ÀªÀÄ¼À 

3. ±ÀjÃgÀzÀ°è eÉÆÃªÀÄÄ, £ÀqÀÄPÀ, UÀAzsÉ

4. UÀ¨sÀðªÀwAiÀÄgÀ°è ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄzÀÄ½UÉ ºÁ¤

5. §Ä¢Þ¨sÀæªÀÄuÉ, eÁÕ¥ÀPÀ±ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉ 

6. ªÀÄÆvÀæ¦AqÀzÀ £Á±À 

7. £ÀÆågÀ¸ÉÛÃ¤AiÀÄ (£ÀgÀzË§ð®å)

8. ¦APï SÁ¬Ä¯É 

9. ªÁ¸À£É ªÀåvÀåAiÀÄ (Parageusia) 

 F ºÁ¤PÁgÀP À ¯ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ºÁUÀÆ 
¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ DºÁgÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÁzÀ ¢£À¹, vÀgÀPÁj, ¸ÉÆ¥ÀÄà, ©ÃdPÁ¬Ä, 
vÀA¥ÀÄ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ¤ÃgÀÄ, ºÁ®Ä, ªÉÆmÉÖ, «ÄÃ£ÀÄ, zÁæQë, 
ªÀiÁA¸À ¸ÀªÀÄÄzÀæªÀÄÆ®zÀ SÁzÀåUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ F 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ ¸Àé®à G¥À±ÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. 
¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞªÁV ElÖgÉ F ̄ ÉÆÃºÀUÀ¼À ̈ ÁzsÉ PÀrªÉÄ. 

 FUÀ PÉ®ªÀÅ ¯ÉÆÃºÀUÀ¼À ¥ÁvÀæ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À 
ªÀåvÀåAiÀÄ¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À ¸ÀÆÜ® ¥ÀjZÀAiÀÄ 
CUÀvÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

1) PÀ©ât :- PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÀtzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ºÁUÀÆ ¤ªÀðºÀuÉUÉ 
EzÀÄ CwÃ ªÀÄÄRå. EzÀgÀ KgÀÄ¥ÉÃj¤AzÀ §®»Ã£ÀvÉ PÉÆ£ÉUÉ 
¥ÁæuÁ¥ÁAiÀÄªÀÇ EzÉ. 

2) ̧ ÉÆÃrAiÀÄA :- zÉÃºÀzÀ zÀæªÀ ºÁUÀÆ J¯ÉPÉÆÖç¯ÉÊmï£À ¥ÀæªÀiÁt 
¸Àj¸ÀªÀiÁ£ÀªÁUÀ®Ä EzÀÄ §ºÀ¼À CUÀvÀå. fÃtðPÁj QtéUÀ¼À 
GvÁàzÀ£ÉUÉ ̧ ÀºÀWÀlPÀ. C®èzÉ zÉÃºÀzÀ zÀæªÀUÀ¼À ¦.ºÉZï. ºÁUÀÆ 
gÀPÀÛzÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èqÀ®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀgÀUÀ¼À 
ZÀ®£É ºÁUÀÆ gÀPÀÛPÉÌ PÉ®ªÀÅ ¥Ë¶×PÁA±ÀUÀ¼À ¸ÀgÀ§gÁfUÉ 
¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ fÃtðPÁj gÀ¸ÀUÀ¼À MAzÀÄ C«¨sÁdå 
CAUÀ; ¸ÉÆÃrAiÀÄA£À C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À 
ªÀåwjPÀÛ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§®èzÀÄ. 

3) gÀAdPÀ :- ±ÀjÃgÀzÀ ªÀÄÆ¼É, ªÀiÁA¸ÀRAqÀzÀ ºÁUÀÆ 
CAUÁA±ÀUÀ¼À°ègÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛzÀ ¥ÀjªÀiÁtªÀ£ÀÄß ºÀvÉÆÃn 
AiÀÄ°èqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀzÀ ±ÉÃPÀqÀ 1 gÀ¶ÖgÀÄvÀÛzÉ.

4) ¥ÉÆmÁå¹AiÀÄA :- EzÀÄ ªÀÄÄRåªÁV zÉÃºÀzÀ ¥ÉÆgÉ 
(Membrane) UÀ¼À PÁgÀåPÀëªÀÄvÉUÉ ¸ÀºÀPÁj. C®èzÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À (Osmotic Balance) ¤ªÀðºÀuÉUÉ §ºÀÄªÀÄÄRå. 
±Áé¸ÉÆÃ±Áé¸ÀPÉÌ F ̄ ÉÆÃºÀ §ºÀÄ CªÀ±Àå. £ÀgÀ ºÁUÀÆ ̧ ÁßAiÀÄÄUÀ¼À 
PÁgÀåPÀëªÀÄvÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛzÀ ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖ«PÉUÉ 
¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀzÀ ±ÉÃPÀqÀ 0.4 gÀ¶ÖgÀÄvÀÛzÉ. 

5) PÉÆèÃj£ï :- EzÀÄ zÉÃºÀzÀ ¤Ãj£À ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À, ¥Àj¸ÀgÀtzÀ 
MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÁªÀÅ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ G¦à£À°è 
(NaCl) EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. £ÀgÁªÉÃUÀPÉÌ (Nerve 

Impulse) ¸ÀºÁAiÀÄPÁj. doÀgÀzÀ°è ºÉÊqÉÆæÃPÉÆèÃjPï DªÀÄè 
(HCl) zÀ GvÁàzÀ£ÉUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ C¯ÉÆÃºÀ. 

6) PÁå°ìAiÀÄA :- EzÀÄ zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ CA±À. 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀzÀ 1.8 ±ÉÃPÀqÀ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
ºÀ®ÄèUÀ¼À®Æè EgÀÄªÀ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ ¯ÉÆÃºÀ. PÁå°ìAiÀÄA 
£ÀgÀªÀÇåºÀ, ¸ÁßAiÀÄÄ ºÁUÀÆ gÀPÀÛzÀ®Æè EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÀgÀUÀ¼À 
¥À æZ ÉÆÃzÀ£ É , ¸ÁßAi ÀÄÄU À¼ À P ÀÄU ÀÄ Î«PÉ ªÀÄv ÀÄ Û g ÀP À Ûz À 
ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖ«PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ̧ ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

7) EAUÁ® :- EAUÁ® zÉÃºÀzÀ ¥Àæw ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ CtÄ«£À®Æè 
(Organic molecule) EzÉ. EzÀÄ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀzÀ ±ÉÃPÀqÀ 18.6 
EzÉ JAzÀgÉ ¤dPÀÆÌ «¸ÀäAiÀÄPÀgÀ. £ÁªÀÅ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀ, 
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vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ  ¤gÀAvÀgÀ ªÀÄÆUÀÄ ¸ÉÆÃgÀÄ«PÉ PÀtÂÚ£À Gj 
QÃ®Ä£ÉÆÃªÀÅ 

 
£ÀgÀzË§ð®å 

 
¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ¸ÀÆPÀëöävÉ 

PÉªÀÄÄä/ G§â¸À 

 

¤zÁæ»Ã£ÀvÉ 

 

ªÀÄ®§zÀÞvÉ 
UÀAl®Ä £ÉÆÃªÀÅ/ PÉgÉvÀ 

 

ªÀÄA¥ÀgÀÄ 

 

vÀÆPÀ eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄ«PÉ 
PÀwÛ£À »rvÀ 

 

aAvÁPÀÄ® C£ÀÄ¨sÀªÀ CfÃtð 
gÀPÀÛzÀ°è ºÉaÑzÀ PÉÆ§Äâ DvÀAPÀ/ T£ÀßvÉ ¤gÉÆÃzsÀPÀ PÉÆgÀvÉ 
¨É£ÀÄß £ÉÆÃªÀÅ DAiÀiÁ¸À C®fðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÆV£À°è PÉgÉvÀ ZÀªÀÄðªÁå¢üUÀ¼ÀÄ 

¥ÀzÉÃ¥ÀzÉÃ §gÀÄªÀ £ÉUÀr ¦vÉÆÛÃzÉæÃPÀ 
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C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ gÉÆÃUÀ
gÁåªÉÄìºÀAmï ®PÀëtPÀÆl

 FZÉUÉ PÉ£ÀqÁzÀ ¥Á¥ïUÁAiÀÄPÀ d¹Ö£ï ¨ÉÊ§gï 
ªÀÄÄRzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ ®PÀé ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ¢ÝAiÀiÁVzÉ 
(dÆ£ï 2022). ¨Á®åzÀ°èAiÉÄÃ vÀ£Àß ¥Àæw¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄgÉ¢zÀÝ 
FvÀ gÁåªÉÄì ºÀAmï ®PÀëtPÀÆlzÀ vÉÆAzÀgÉUÉ M¼ÀUÁVzÀÝ. 
EzÉÆAzÀÄ vÀÄA§ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ £ÀgÀgÉÆÃUÀ. C°è MAzÀÄ 
¥Á±ÀéðzÀ ªÉÆUÀzÀ £ÀgÀ ¤¸ÉÛÃdUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÉÊgÀ¸ï 
gÉÆÃUÀªÉÇAzÀgÀ ¥sÀ®. F ªÉÊgÀ¸ï ¨Á®åzÀ°è zÀqÁgÀ (¹qÀÄ§Ä, 
¸ÀtÚ CªÀÄä, UÀtf¯É)ªÀ£ÀÄß, ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ°è ¸À¥ÀðºÀÄtÚ£ÀÄß 
(ºÀ¦ð¸ï eÉÆÃ¸ÀÖgï, ¸À¥Àð¸ÀÄvÀÄÛ) GAlÄ ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. 
ªÉÊgÀ¸ïUÉ ªÉj¸É®è eÉÆÃ¸ÀÖgï ªÉÊgÀ¸ï JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ. ¨Á®åzÀ°è 
¹qÀÄ©UÉ PÁgÀtªÁzÀ F ªÉÊgÀ¸ï ¸ÀÄ¥ÀÛªÁV zÉÃºÀzÀ°è G½zÀÄ 
ªÀÄÄAzÉÆªÉÄä ªÉÆUÀ£ÀgÀ (¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï) ®PÀë E®èªÉ ̧ À¥Àð¸ÀÄwÛUÉqÉ 
ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.

 1907gÀ°è F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¹zÀ EAUÉèAqï ªÉÊzÀå 
eÉÃªÀiïì  gÁåªÉÄì ºÀAmï ºÉ¸ÀgÀÄ gÉÆÃUÀPÉÌ C£ÀéxÀðªÁVzÉ. F 
gÉÆÃUÀzÀ ¥sÀ®ªÁV ªÀÄÄRzÀ MAzÀÄ ¥Á±Àéð ̧ ÉÆlÖzÁUÀÄvÀÛzÉ. D 
¥Á±ÀéðzÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ §®»Ã£ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ; D PÀqÉAiÀÄ PÀtÄÚ 
ªÀÄÄZÀÑ¯ÁgÀ; D PÀqÉ ºÀuÉAiÀÄ £ÉjUÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ¸ÀÄPÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁvÀÄ 
vÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 ¨Á¬Ä¸ÀÄvÀÛ ZÀªÀÄð PÉA¥ÀqÀj ºÀÄrUÀÄ¼ÉîUÀ¼ÀÄ £ÀAvÀgÀ 
¤ÃUÀÄð¼ÉîUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj §gÀÄvÀÛªÉ. Q«£ÉÆÃªÀÅ, Q«AiÀÄ°è ªÉÆgÉvÀ, 
QªÀÅqÀÄvÀ£À vÉÆÃj §gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¸ÀÄ¸ÀÄÛ, vÀ¯É¸ÀÄvÀÄÛ, 
gÀGa£Á±À, MtVzÀ ¨Á¬Ä vÉÆÃj§gÀ§ºÀÄzÀÄ. F gÉÆÃUÀ 
°AUÀ¨sÉÃzÀ«®èzÉ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ°è vÉÆÃj§gÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃUÀ vÀÄA§ 
C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀÄÝ.

 gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÉÊgÀ¸ï «gÉÆÃ¢ü, J¸ÉÊPÉÆè«gï CxÀªÁ 
¥Á«ÄìPÉè«gï ¤Ãr aQvÉìUÉÆ¼À¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉAiÀÄ°è 
PÁnðPÉÆ ¹ÖgÁ¬Äqï (¥Éærß¸À¯ÉÆÃ£ï) G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ¥Àæ¨sÁªÀ 
©Ãj gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀgÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ d£À UÀÄt 
ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. PÀtÄÚ vÉgÉzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉÆÃqÀìgÉ (PÀjUÀÄqÉØ) 
WÁvÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀÄzÀjAzÀ PÀtÚ£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÉÆÃªÀÅ 
PÁªÀÄPÀUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß zÀÆgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. vÀ¯ÉZÀPÀæªÀ£ÀÄß 
OµÀ¢ü¬ÄAzÀ ºÀvÉÆÃnUÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ.

M§â M¼ÉîAiÀÄ ªÉÊzÀå ºÉÃVgÀÄvÁÛ£É?... 

 £Á£ÀÄ w½zÀAvÉ M¼ÉîAiÀÄ ªÉÊzÀå vÀ£Àß gÉÆÃUÀ ¤zÁ£À 
QæAiÉÄAiÀÄ°è ¤¥ÀÄt. aQvÉìAiÀÄ°è eÁt. DzÀgÉ CzÀQÌAvÀ 
«ÄV¯ÁV v À£ À ß g ÉÆÃVU À½UÁV JAzÀÆ v À£ À ß£ À Ä ß 
«£Á¬ÄwUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®è. C®èzÉ DvÀ£À£ÀÄß gÉÆÃVAiÉÄAzÀÄ 
C¨sÀå¹¸ÀzÉ ªÀåQÛAiÉÄAzÀÄ PÁtÄvÁÛ£É... M¼ÉîAiÀÄ ªÉÊzÀå SÁ¸ÀV ªÀåQÛ 
PÉÊPÉÆArgÀ° E®èªÉ vÀdÕ£ÁVgÀ°, DvÀ gÉÆÃVAiÀÄ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C¨sÀå¹¸ÀÄvÁÛ£É. 

         ºÀÆå PÉÃ£ïìð

 Dz À ÝjAz À  ¥Áz Àg À¸ À  Ai À i Áª À  PÁg ÀtP ÀÆ Ì 
zÉÃºÀ¥ÀæªÉÃ²¹zÀAvÉ JZÀÑgÀ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁgÀå. «Ä¤ªÀiÁl 
(Minamata) JA§ PÁ¬Ä¯É EzÀjAzÀ §gÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ 
C¢üPÀªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. 

(2) PÉÆæÃ«ÄAiÀÄA :- zÉÃºÀzÀ°è C¢üPÀ PÉÆæÃ«ÄAiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ 
¸ÀAAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À C¥ÁAiÀÄPÁj. PÉÆæÃ«ÄAiÀÄA III zÉÃºÀPÉÌ 
¸Àé®àªÀÄnÖUÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÁj DzÀgÉ PÉÆæÃ«ÄAiÀÄA VI 

¸ÀAAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ PÁå£Àìgï gÉÆÃUÀPÉÌ §Ä£Á¢. EzÀgÀ ¤gÀAvÀgÀ 
¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄÆV£À ªÀæt, D¸ÀÛöä, PÉªÀÄÄä EvÁå¢ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛ PÀtUÀ¼À, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀzÀ £Á±À ¸ÀA¨sÀªÀ«zÉ. ZÀªÀÄðPÉÌ 
vÁVzÀgÉ ZÀªÀÄðzÀ ºÀÄtÄÚ, PÉA¥ÁUÀÄªÀÅzÀÄ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤gÀAvÀgÀ 
¸ÉÃªÀ£É ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀ, £ÀgÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ 
ºÁ¼ÁUÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ C¢üPÀ. ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ PÁå£Àìgï ºÁUÀÆ 
ªÀÄgÀtªÀÇ ̧ ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

(3) ¹Ã¸À :- zÉÃºÀzÀ°è EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ¤dPÀÆÌ DWÁvÀPÁj. 
ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀA§A¢ü PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ, «ÄzÀÄ½£À D¥sÁ (¸ÉÆÖçÃPï) 
AiÉÆÃZÀ£Á±ÀQÛ PÀÄ¹vÀ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ DUÀÄªÀ ̧ ÀA¨sÁªÀåvÉ C¢üPÀ. PÉÊ 
PÁ®Ä ¤¸ÉÛÃd (Palsy) ̧ ÀA¨sÀªÀ. 

(4) PÁåqï«ÄAiÀÄA :- EzÀgÀ §ºÀ¼À ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ 
£ÀÄåªÉÆÃ£ÉÊn¸ï (Pneumonitis) JA§ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ HvÀ 
§gÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ C¢üPÀ. gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, «ÄzÀÄ¼À GjAiÀÄÆvÀ 
(Encephalopathy) JA§ «ÄzÀÄ½£À «avÀæ PÁ¬Ä¯É 
§gÀÄªÀÅzÀ®èzÉ PÁ°£À ªÀÄvÀÄ Û PÉÊAiÀÄ ¥Á±À éðªÁAiÀÄÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

(5) C¸Éð¤Pï :- EzÀgÀ ̧ ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ªÁPÀjPÉ, ªÁAw, ̈ sÉÃ¢, 
¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ §gÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. zÉÃºÀzÀ J¯Áè ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ 
¤¶ÌçAiÀÄªÁUÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ EzÉ. £ÉÆÃ«£À £ÀgÀ zË§ð®å 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. JjyäAiÀiÁ (Arrhythmia) JAzÀgÉ ®AiÀÄgÀ»vÀ 
ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ §gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ PÁå£Àìgï 
ºÁUÀÄ ZÀªÀÄðzÀ ºÉÆgÀ¥ÀzÀgÀ GzÀÄgÀÄ«PÉ (Hyperkeratosis) 
§A¢gÀÄªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÆ EªÉ. 

 ªÉÄÃ°£À CA±ÀUÀ½AzÀ MAzÀAvÀÆ ¸ÀàµÀÖ. ¯ÉÆÃºÀ, 
C¯ÉÆÃºÀ ºÁUÀÆ ¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀPÉÌ JµÀÄÖ CªÀ±ÀåªÉÇÃ 
CªÀÅUÀ¼À £ÀÆå£ÀvÉ ºÁUÀÆ ºÉaÑ£À CA±À CµÉÖÃ C¥ÁAiÀÄPÁj. 
CzÀgÀ®Æè ̈ sÁgÀ¯ÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃªÀ£ÉAiÀÄAvÀÆ zÉÃºÀzÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ 
ªÀiÁgÀPÀ. ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ̧ ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è J¯Áè ̄ ÉÆÃºÀ, C¯ÉÆÃºÀ ºÁUÀÆ 
¯ÉÆÃºÁ¨sÀUÀ¼À «ÄwAiÀÄ£ÀÄß PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV EnÖgÀÄªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ 
¸ÉÆÃfUÀzÀ ¸ÀAUÀw. £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 
EªÀÅUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ, ̧ ÀAgÀPÀëuÉ £ÀªÉÄä®ègÀ DzÀå PÀvÀðªÀå. 
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¥ÀæªÀiÁtUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÆå¯ï) «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£É 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ ªÀÇåºÀªÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ eÉÊ«PÀ 
AiÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ CzÁUÀ¯ÉÃ EgÀÄªÀ eÉÊ«PÀ 
ªÀÇåºÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌAzÀÄ ¥ÀÄ£À«ð£Áå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

* vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ «£Áå¸ÀUÀ¼À ªÀÇåºÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß eÉÊ«PÀ 
ªÀÇåºÀUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀjAzÀ E£ÀÆß zÀÈqsÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¤jÃPÉëªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ªÀÇåºÀUÀ¼ÀÄ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅ ºÉÆ¸À 
jÃwAiÀÄ PÁAiÀÄð ̧ ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
¥ À æ P À ÈwAi À Ä° è PÁt§g Àz É Ã Eg À Äª ÀAvÁVg À§º À Äz À Ä 
(AiÀÄÆgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï PÀ«ÄµÀ£ï 2005). EzÀjAzÀ MAzÀÄ 
CtÄUÀ¼À ̧ ÀAUÀæºÀPÁgÀPÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀ®Ä DUÀ§ºÀÄzÀÄ. F ªÀÇåºÀ 
gÉÊ¨ÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀAvÀºÀ eÉÊ«PÀ CtÄªÀÇåºÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
¤AwgÀÄvÀÛzÉ. 

* ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è eÉ£ÉnPï ¸ÀgÀtÂUÀ¼ÀÄ, DªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

 ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV 
JgÀqÀÄ ©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è «¨sÁV¸À¯ÁVzÉ.

1. CªÀgÉÆÃºÀt ªÀiÁUÀðªÀÅ (ªÉÄÃ°AzÀ PÉ¼ÀUÉ) ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ 
(ªÉÄl¨Á°¸ÀA) ªÀÄvÀÄÛ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ ºÉÆ¸À QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß fÃ«vÀ PÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

2. DgÉÆÃºÀt jÃwAiÀÄ (PÉ¼ÀVAzÀ ªÉÄÃ¯É) £ÀÆvÀ£À eÉÊ«PÀ 
ªÀÇåºÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ fÃ«AiÀÄ ºÉÆgÀUÉ (E£ï 
«mÉÆæÃ) EgÀÄvÀÛzÉ. '¤fÃðªÀ' eÉÊ«PÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß fÃ«AiÀÄ 
ºÉÆgÀUÉ MlÄÖ ªÀiÁr PÀÈvÀPÀ PÉÆÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 eÉÊ«PÀ ªÀÇåºÀUÀ¼À£ÀÄß WÀlPÀUÀ½AzÀ (ªÀiÁqÀÆå®Ä) 
MAzÉÆAzÁV eÉÆÃr¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉÆÃ±ÀgÀ»vÀ ¥ÉÆæÃn£ï 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÇåºÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉÃPÀ ªÉÃ¼É G¥ÀAiÉÆÃV¹ 
PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀ®èzÉ ¥ÉÆgÉUÀ½gÀÄªÀ CtÄ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. F ©ü£Àß ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¸À®Ä ºÉÊ©æqï 
fÃªÀP ÉÆÃ± ÀU À¼ À Ä ª ÀÄv À Ä Û ¸ ÀA± É è Ã¶v À P ÉÆÃ± ÀU À¼ À£ À Ä ß 
¤ªÀiÁðtªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ PÉ®¸ÀªÁUÀÄwÛzÉ ºÁUÀÆ F 
JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA¥ÀPÀð 
K¥Àðr¸ÀÄªÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

EwºÁ¸À

 ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£À J£ÀÄßªÀ ¥ÀzÀzÀ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÉÖ¥sÁ£ï ¯ÉqÀPï 1910gÀ°èAiÉÄÃ ªÀiÁrzÁÝgÉ. D§ðgï £ÀxÁ£ïì 
ªÀÄvÀÄÛ ¹äxï 1978gÀ°è gÉ¹ÖçPÀë£ï QtéUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀiÁrzÀÝPÉÌ £ÉÆ¨É¯ï ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀgÀÄ. EzÀjAzÀ ¥ÀÄ£Àgï 

¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀªÀÅ ««zsÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ MAzÀÄ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉëÃvÀæ. EzÀjAzÀ ºÉÆ¸À 
eÉÊ«PÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß, vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß, 

¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß, 
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è ¸ÀÈf¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀªÀÅ 
C£ÉÃPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ. 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «eÁÕ£ÀzÀ C£ÉÃPÀ «¨sÁUÀUÀ½AzÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
eÉÊ«PÀ vÀAvÀæeÁÕ£À, D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À, CtÄ 
fÃªÀ«eÁÕ£À, CtÄ fÃªÀ vÀAvÀæeÁÕ£À, gÀZÀ£Á fÃªÀ«eÁÕ£À, 
¥ÉÆgÉ «eÁÕ£À, eÉÊ«PÀ ¨sËvÀ«eÁÕ£À gÀ¸ÁAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ 
vÀAvÀæeÁÕ£À, «zÀÄåvï ªÀÄvÀÄÛ UÀtPÀ «eÁÕ£À, ¤AiÀÄAvÀæt vÀAvÀæeÁÕ£À 
ªÀÄvÀÄÛ «PÁ¸À fÃªÀ«eÁÕ£À. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ EgÀÄªÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ rJ£ïJ 
¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÀtÂÃPÀgÀtPÉÌ vÀUÀ®ÄªÀ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑUÀ½AzÀ 
¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ ̈ ÉÃUÀ£É C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. £À®ªÀvÀÄÛ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À ªÀÄÄ£ÀÆßgÉÊªÀvÀÛPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ PÀA¥É¤UÀ¼ÀÄ 2016gÀ°è 
¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ C£Àé¬ÄPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝªÀÅ.

¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

 ¤¢ðµÀÖªÁV ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.

* ¨sËwPÀ ªÀÄvÀÄÛ D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À ¸ÉÃ¥ÀðqÉ¬ÄAzÀ 
ºÉÆ¸À CAzÀgÉ ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

* EzÉÆAzÀÄ §ºÀ¼À £À«Ã£ÀªÁzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉëÃvÀæ. EzÀgÀ°è 
fÃªÀ«eÁÕ£À, vÀAvÀæeÁÕ£À EªÀÅUÀ¼À eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 
P À æª À ÄU À¼ À£ À Ä ß  «Ä½v ÀU ÉÆ½¸ À¯ÁU À Äv À Ûz É .  Ez ÀjAz À 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀªÁV rJ£ïJ C£ÀÄß ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À CxÀªÁ 
E£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

* ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£À¢AzÀ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß (eÉÊ«PÀ C¼ÀvÉAiÀÄ 
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PÉÆÃqÁ£ïUÀ½ªÉ EªÀÅ 20 CªÉÄÊ£ÉÆÃ D¹qïUÀ½UÉ PÉÆÃqï 
ªÀiÁqÀ§®èªÀÅ. 

¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

 ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀªÀÅ «eÁÕ£ÀzÀ MAzÀÄ ºÉÆ¸À 
«¨sÁUÀ EzÀgÀ°è fÃ«UÀ¼À ¥ÀÄ£À£ÀðPÉë CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀPÀð®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ GzÉÝÃ±À F fÃ«UÀ¼À°è 
ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ GAmÁV CzÀ£ÀÄß ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ 
ªÀiÁrPÉÆ¼À î§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÄRåªÁV EzÀÄ OµÀ¢üU À¼ À 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶AiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. 

PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ EAwªÉ.

* ¸ÀÆPÀëfÃ«UÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ - ¤ÃgÀÄ, ªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁAiÀÄÄªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°ègÀÄªÀ 
ªÀiÁ°£ÀåPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr eÉÊ«PÀ ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

* CQÌAiÀÄ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀAzÀÄ ©Ãl-PÁågÉÆÃnÃ£ï CzÀgÀ°è 
vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÀjAzÀ J fÃªÀ¸ÀvÀézÀ 
PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. J fÃªÀ¸ÀvÀézÀ PÉÆgÀvÉ ¥ÀæwªÀµÀð 
2,50,000 jAzÀ 5,00,000 ªÀÄPÀ Ì¼À°è CAzsÀvÀ éªÀ£ÀÄß 
GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

* §ÆµïÖ(¬ÄÃ¸ïÖ)¤AzÀ UÀÄ¯Á©(gÉÆÃ¸ï) JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁgÀÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁzÀ UÀÄ¯Á©UÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
§zÀ®Ä F jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß (fÃ£ÉÆÃªÀiï) 
¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ?

 EAvÀºÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 2002gÀ¯ÉèÃ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
CªÉÄjPÁzÀ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ªÉÊgÁtÄ«£À°è ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ 
ªÀiÁrzÁÝgÉ. ªÉÊgÁtÄUÀ¼À fÃ£ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ, ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀAAiÉÆÃfvÀ rJ£ïJ ªÀiÁ°PÀÆå¯ïUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÆAzÉÃ fÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. EzÉ®èzÀjAzÀ ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ MAzÀÄ 
ºÉÆ¸À AiÀÄÄUÀ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ fÃ£ÀÄUÀ¼À 
eÉÆÃqÀuÉ ªÀiÁr w½AiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. 

 ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ rJ£ïJ «¸ÀÛgÀuÉAiÀÄÄ 1988gÀ¯Áè¬ÄvÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß §ºÀétÄ ¸ÀgÀ¥À½ ¥ÀæwQæAiÉÄ (¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï ZÉÊ£ï 
jAiÀiÁP À ë£ï-¦¹Dgï)¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀP É Ì 
¹ÜgÀvÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ¼À î rJ£ïJ ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtéªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀÄ ¥Àæw¨Áj ºÉÆ¸À rJ£ïJ 
¥Á°ªÀÄgÉÃ¸À£ÀÄß ¥Àæw ¦¹Dgï ZÀPÀæPÉ Ì ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤ªÁj¹vÀÄ. EzÀjAzÀ rJ£ïJ ªÀåvÁå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
MmÁÖV¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÄ®¨sÀUÉÆ½¹vÀÄ. 

 2000zÀ E¸À«AiÀÄ°è E.PÉÆ¯ÉÊ£À fÃ£ÀÄUÀ¼À eÉÆvÉ 
¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀPÉÌ eÉ£ÉnPï mÁUïØ ¹éZï ªÀÄvÀÄÛ 
eÉÊ«PÀ UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

 mÁªÀiï £ÉÊmï 2003gÀ°è §AiÉÆÃ©æPï ¥Áè¹äqïUÀ¼À£ÀÄß 
P À Aq À Ä»rz À g À Ä .  Eª À Å  Cv À å A v À  ¥ À æ Z À °v À ª ÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À®àqÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt§zÀÞ, ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¹zÀ rJ£ïJ 
¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ.  

 ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ E. PÉÆÃ¯ÉÊ£À°è DmÉð«Ä¹¤£ï 
¥ÀÆªÀðUÁ«Ä ¥ÀxÀªÀ£ÀÄß 2003gÀ°è vÀAvÀ æeÁÕ£À¢AzÀ 
gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. 

 ¸ ÀA± É è Ã¶v À  fÃª À«eÁ Õ£ Àz À  ª ÉÆl Öª ÉÆz À® 
CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀªÀÅ (J¸ï© 1.0) ªÀÄ¸ÁZÀÄ¸Émïì£À 
E¤ìlÆåmï D¥sï mÉPÁß®fAiÀÄ°è 2004gÀ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 
2010gÀ°è ¸ÉÊ£ïì ¤AiÀÄvÀPÁ°PÀzÀ°è ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
¨ÁåQÖÃjAiÀÄ fÃ£ÉÆÃªÀiï §UÉÎ ¥ÀæPÀlªÁ¬ÄvÀÄ. F fÃ£ÉÆÃªÀiï 
C£ÀÄ ß gÁ¸ÁAi À Ä¤P ÀAi À ÄªÁV ¸ ÀA± É è Ãµ Àu É ª ÀiÁrzÀ 
rJ£ïJ¬ÄAzÀ CAzÀgÉ ¬ÄÃ¸ïÖ ¥ÀÄ£ÀeÉÆÃðqÀuÉ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃ«Ä£À PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 
v ÀAv À æeÁ Õ£ Àz À ¸ ÀºÁAi ÀÄ¢AzÀ ¬ÄÃ¸ï Ö£ À° è 2011g À° è 
vÀAiÀiÁj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

 ZÁ¥Éð£ïnAiÀÄgï ªÀÄvÀÄÛ qËqÀß EªÀgÀÄUÀ¼À 2012gÀ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀªÀÅ. ̧ ÉÊ£ïì ¤AiÀÄvÀPÁ°PÀzÀ°è 
F ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÀlªÁzÀÄªÀÅ EzÀÄ Qæ¸ïàgï PÁè¸ï9 
(CRISPR-Cas9) ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß rJ£ïJ 
bÉÃzÀ£À (¹Ã½PÉ)PÉÌ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉÆæÃUÁæA ªÀiÁr 
G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼À î¯Á¬ÄvÀÄ. Qæ¸À àgï-PÁå¸ï 9 EAzÀ 
AiÀÄÆPÁåjAiÉÄÃmï fÃ£ï DªÀÈwÛAiÀÄÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÄ®¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ 
«¸ÁÛgÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

 2019gÀ°è E.PÉÆÃ¯ÉÊ ¨ÁåQÖÃjAiÀÄzÀ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃ«vÀ 
ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÁV ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. F 
¨ÁåQÖÃjAiÀÄzÀ fÃ£ÉÆÃ«Ä£À°ègÀÄªÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÀASÉå 64 
PÉÆÃqÁ£ïUÀ¼À §zÀ¯ÁV PÀÈvÀPÀªÁV ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀgÀ°è 59 

13    ¸ÀA¥ÀÄl : 16    ¸ÀAaPÉ : 2  ¸É¥ÉÖA§gï - CPÉÆÖÃ§gï 2022



���ನ �ೕಕ

EªÉ¯Áè ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÉßÃ ºÀAvÀªÁV 
eÁ¹Û ªÀiÁr, QèµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÆß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. §»gï d£Àå 
¥ÀxÀÀUÀ¼À£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EªÉ¯Áè 
C¸Áé¨sÁ«PÀ ¥ÀxÀÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV ªÀÄvÉÛ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ 
PÀqÉUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß “¥ÀÄ£ÀB §gÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ” 
J£Àß§ºÀÄzÀÄ. ¥ÁæPÀÈwPÀªÁV EgÀÄªÀ eÉÊ«PÀ ªÀÇåºÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À 
QèµÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¹¹ E£ÀÆß ¸ÀgÀ¼ÀªÁVgÀÄªÀ 
ªÀÇåºÀUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«zÀAiÉÄÃ JAzÀÄ 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀæt ̧ ÀÄ®¨sÀ.

 Qæ¸Ààgï / PÁå¸ï (CRISPR / Cas) ªÀÇåºÀªÀÅ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
fÃªÀ «eÁÕ£ÀzÀ°è fÃ¤£À DªÀÈwÛAiÀÄ°è §ºÀ¼À ªÀÄÄRå 
¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À°è EzÀÄ §ºÀ¼À 
ªÀÄÄRåªÁzÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É. EvÀgÀ «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ fÃ£ÀÄ ̧ ÀgÀtÂUÀ¼À 
DªÀÈw Û ªÀiÁqÀ®Ä ªÀµÀðUÀ¼ ÀÄ ªÀÄv ÀÄ Û wAUÀ¼ ÀÄU À¼ ÉÃ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ Qæ¸Ààgï vÀAvÀædÕvÉAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ 
ªÁgÀUÀ¼À¯É èÃ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £ÉÊwPÀvÉ ªÀÄvÀÄ Û 
§AiÉÆÃºÁåQAUï ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸À§ºÀÄzÀÄ.

rJ£ïJ ̧ ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

 EzÀ£ ÀÄ ß ªÀiÁqÀÄªÀ Åz ÀjAzÀ rJ£ïJ ªÀiÁ° 
PÀÆå°£À°ègÀÄªÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ¨ÉÃ¸ïUÀ¼À ¸ÀgÀtÂAiÀÄ£ÀÄß 
w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è EzÀgÀ C£ÉÃPÀ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. ªÉÆzÀ®Ä fÃ£ÉÆÃªÀiï ¸ÀgÀ¥À½AiÀÄ£ÀÄß 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV MAzÀÄ fÃ«AiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
EzÀjAzÀ ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀgÀ°è 
ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÆß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄÄ ²ÃWÀæªÁV 
DUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ Rað£À¯ÁèUÀÄvÀÛzÉ. 

WÀlPÀ (C¼ÀvÉ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀt)

 §AiÉÆÃ©æPï ¥Áè¹äqïUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¸À 
®àqÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¹zÀ rJ£ïJ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ. EzÀ£ÀÄß mÁªÀiï 
£ÉÊmï2003 gÀ°è ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. §AiÉÆÃ©æPïUÀ¼À£ÀÄß gÉeÉ¹Öç 
D¥sï ¸ÁÖAqÀqïð §AiÀiÁ¯ÁfPÀ¯ï ¥Ámïìð J£ÀÄßªÀ°è 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁVzÉ. EzÀÄ ªÀÄ¸ÁZÀÄ ̧ Émïì£À°ègÀÄªÀ PÉÃA©æqïÓ£À°èzÉ. 
¸Á«gÁgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ §AiÉÆÃ©æPï 
¸ÁÖAqÀqïð£ÀÄß CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ 
AiÀÄAvÀæ ̧ ÀàzsÉðUÉ (iGEM) G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ.

 JgÀqÀÄ fÃ£ÀÄ ¸ÀgÀtÂUÀ¼ÀÄ MAzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ ZÁa 
PÀÄ½vÀgÉ DUÀ CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV vÀªÀÄä UÀÄt CxÀªÁ 
PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. fÃ£ÉÆÃ«Ä£À C¼ÀvÉ 
¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä fÃ£ÉÆÃ«Ä£À CªÀªÀvÀð£À 
M¼ÀV£ÀªÀÇåºÀ (j¥sÁåPÀÖjAUï) ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¨sÀ«µÀåzÀ°è 
G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉ ºÉÆgÀV£À CxÀªÁ 
¨ÁºÀåªÀÇåºÀzÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À fÃ£ÉÆÃªÀÄÄUÀ½VAvÀ §ºÀ¼À aPÀÌzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¥ÉÆÃ°AiÉÆÃ ªÉÊgÁtÄªÀ£ÀÄß F jÃw ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
§ºÀ¼À C¥ÁAiÀÄPÁjPÀÆqÀ. eÉÊ«PÀ AiÀÄÄzÁÞ¸À Û çU À¼À£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ PÉÆÃ«qï ªÉÊgÁtÄ PÀÈvÀPÀ JAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ 
C© ü¥Á æAi À Ä¥ Àq À ÄvÁ Ûg É . Ai À Ä Äz À Þz À° è G¥ÀAi ÉÆÃV¹ 
¸ÁªÀÅ£ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. vÀªÀÄUÉ EµÀÖ«®èzÀ zÉÃ±ÀzÀ°è 
eÉÊ«PÀ C¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁrzÀ ªÉÆzÀ® ̈ ÁåQÖÃjAiÀÄ fÃ£ÉÆÃªÀiï 
ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸Àä eÉ£ÉÊmÉÃ°AiÀÄA (2008). F ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ªÀÄÆvÀæ 
ªÀÄvÀÄÛ d£À£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À £Á¼ÀUÀ¼À°è ¸ÉÆÃAPÀÄ GAlÄ 
ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼À vÀAqÀ 2017gÀ°è 
¸ÁåP Àg ÉÆÃªÉÄ Ê¹¸ï ¸ Ég É«¹Ai ÉÄÃ J£ÀÄ ßª À ¬ÄÃ¸ï Ö£ À 
fÃ£ÉÆÃªÀiïC£ÀÄß ̈ sÁUÀ±ÀB ̧ ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. EzÀ£ÀÄß ̈ Éæqï, 
ªÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ ©AiÀÄgï vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ EgÀÄªÀ 
rJ£ïJ - ¸ÀA±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä «¥ÀjÃvÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. EzÀgÀ°è MAzÀÄ UÀÄA¦£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀ£ÀÄß 
'fÃ£ÉÆÃªÀiï ¥ÁæeÉPïÖ-gÉÊmï' CAzÀgÉ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EªÀgÀÄ ErÃ fÃ£ÉÆÃªÀiïC£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ PÉÆÃ±À 
¯ÉÊ£ïUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ̧ À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ PÀÈ¶ 
ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀÄÄRåªÁzÀªÀÅ CªÀÅUÀ¼À 
fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ½AzÀ '§gÉAiÀÄ®Ä' CxÀªÁ ¸ÀA±ÉèÃ¶¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀqÀÄwÛzÁÝgÉ. 2003gÀ°è ºÀÆåªÀÄ£ï fÃ£ÉÆÃªÀiï ¥ÁæeÉPïÖ 
(JZïf¦)£À°è 3 ©°AiÀÄ£ï rJ£ïJ ¨ÉÃ¸ï eÉÆvÉUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀgÀtÂgÀÆ¥ÀuÉ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ ̈ sÀÆætUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀAw®è.

¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ ¤d £ÉÆÃl           

 ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ eÉÊ«PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÉßÃ 
M¼ÀUÉÆArzÉ JAzÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. PÀÈvÀPÀªÁV ¸ÀA±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ 
eÉÊ«PÀ ªÀÇåºÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À M¼ÀUÉÃ DzÀgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
DgÉÆÃUÀå, PÀÈ¶, DºÁgÀ EªÀÄvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ®°è O£ÀåvÀå 
¸Á¢ ü¹z Àg É ª À iÁ£ Àª ÀP À Ä®P É Ì G¥ÀPÁg À . ¸ ÀA± É è Ã¶v À 
fÃªÀ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ G¥À«¨sÁUÀUÀ¼À£ÁßV ªÀVÃðPÀgÀt 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ EªÀÅ C¼ÀvÉ §zÀÞ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀt, eÉÊ«PÀ CtÄ 
vÀAvÀæeÁÕ£À, fÃ£ÉÆÃªÀiï vÀAvÀæeÁÕ£À ZÀAiÀiÁ¥ÀZÀAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À 
ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼ÀÄ.

 eÉÊ«PÀ CtÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ°è MAzÀÄ ºÉÆ¸À G¥ÀPÀgÀt 
aÃ®ªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ UÀÄjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
£ Àq É¸ ÀÄª À WÀlP ÀU À¼ ÀÄ EzÀg À° èg ÀÄv À Ûª É . EªÀ ÅU À¼ À£ ÀÄ ß 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÉÃj¹zÁUÀ ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. vÀ½«eÁÕ£ÀzÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ°è ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
PÉÆæÃªÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ CxÀªÁ §ºÀ¼À aPÀÌ 
fÃ«UÀ¼ÁzÀ ªÉÄÊPÉÆÃ¥Áè¸À ä ¯Áå§jmÉÆÃjAiÀÄA£ÀAvÀºÀ 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. eÉÊ«PÀ CtÄ 
¨sÁUÀUÀ¼À ¸ÉÃ¥ÀðqÉ¬ÄAzÁUÀÄªÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ MmÁÖgÉ 
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���ನ �ೕಕ

 PÉÆÃ«qï-19 ªÉÊgÁtÄ ¥À æAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ¢AzÀ 
§A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀ MAzÀÄ ªÁzÀªÀÇ EzÉAiÀÄ®è. F 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
fÃªÀ«eÁÕ£À¢AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃgÀÄwÛzÁÝ£ÉAiÉÄÃ 
J£ÀÄßªÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄÆ GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ°è ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ «eÁÕ£ÀPÉÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ

* qÀæUïì ªÀÄvÀÄÛ PÁ¸ÉänPï gÀÆ¯ïì -1988. 

* ««zsÀ jÃwAiÀÄ ̧ À¸ÀåUÀ¼À gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ gÉÊvÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁ¬ÄzÉ 
2001.

* fÃªÀ ªÉÊ«zsÀå PÁ¬ÄzÉ 2002.

* DºÁgÀ ̈ sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤¢ðµÀÖªÀiÁ£À PÁ¬ÄzÉ 2006. 

¨sÁgÀvÀ MAzÀÄ bÀwæAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ
 

 CQæ°Pï §tÚ¢AzÀ PÀ®§ÄgÀV avÀæPÀ¯Á«zÀ gÉºÀªÀiÁ£ï 
¥ÀmÉÃ¯ï gÀa¹zÀ PÀ¯ÁPÀÈw. bÀwæAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ MAzÉÃ J¼ÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁgÀvÀ '¸ÀªÀðd£ÁAUÀzÀ ±ÁAwAiÀÄ vÉÆÃl' JA§ 
P ÉÆÃª À Ä Ä ¸ËºÁz Àðz À  ¸ ÀAz É Ã± Àª À£ À Ä ß  av À æz À° è 
vÉÆÃj¹PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 

¥ÀvÉÛÃzÁgÀ «eÁÕ¤
D®âmïð L£ï¹ÖÃ£ï CªÀgÀÄ 
§gÉzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀvÉÛÃzÁgÀ PÀvÉUÉ ºÉÆÃ°¹ 
zÁÝgÉ. Ai ÀiÁgÉÆÃ M§âgÀ 
PÉÆ¯ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. C°è C£ÉÃPÀ 
PÀÄgÀÄºÀÄUÀ½gÀÄvÀ ÛªÉ. gÀPÀ ÛzÀ 
ZÁPÀÄ, ¨ÉÆUÀ¼ÀÄªÀ £Á¬Ä 

ªÀÄv ÀÄ Û EvÀg À ªÀiÁ»w. CªÀ ÅU À¼ À° è MAzÀP ÉÆÌAzÀÄ 
¸ÀA§AzsÀ«®èzÀAvÉ vÉÆÃj§gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
«eÁÕ¤AiÀiÁzÀ ¥ÀvÉÛzÁgÀ ¸ÀjAiÀiÁV zÁR¯É ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. 
PÉÆ£ÉUÉ, PÉÆ¯ÉAiÀÄ PÁgÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁrzÁUÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¸ÀÄ½ªÀ£ÀÄß, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÁQëAiÀÄ£ÀÄß ZÀPÀæ§AzsÀ ¸ÀàzsÉðAiÀÄAvÉ  
MnÖUÉ ̧ ÉÃj¹zÁUÀ, J®èªÀÇ «ªÀj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. 

                -°AiÀiÁ£ï ̄ ÉqÀªÀÄð¹, ¥sÀ«Äð ̄ Áå¨ÉÆgÉÃlj

 rJ£ïJ vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ C¥ÁgÀªÁV ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¹gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ±ÀzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ 
QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ. PÉÆÃ±ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 
¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄÝ EvÀgÀ 
¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÉÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F PÉ®¸ÀªÀÅ 
¥ÉÆæÃnÃ£ÀÄ ¸ÀºÀªÀwðUÀ¼À ªÀÄzsÉå £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
±ÀQÛAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À¶ÖgÀ§ºÀÄzÀÄ (¸ÀAPÉÃvÀ ¤ÃqÀÄªÀ 
QæAiÉÄUÉ ¨ÉÃPÀÄ) CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀB §zÀ¯ÁUÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ 
AiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¹ÜgÀvÉ CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀB 
ZÉÃvÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¹Üw PÉ®ªÀÅ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è EzÀÄ PÁt¢gÀÄvÀÛzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ ¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸ÀÄgÀÄ½UÀ¼À°è ¥ÀæQæAiÉÄ SH 
qÉÆªÉÄÊ£ï-¥É¥ÉÖöÊqï ¨ÉÊArAUï CxÀªÁ ¸ÉàöÊ mÁåUï/ ¸ÉàöÊ 
PÁåZÀgïUÀ¼À°è EAvÀºÀ ¤AiÀÄAvÀæt EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
¥ÉÆ æÃnÃ£ï-¥ÉÆ æÃnÃ£ï ¥À æQ æAi É ÄU À¼ À£ ÀÄ ß ¤Ai ÀÄAv À æ¸ À 
¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ (¨É¼ÀPÀÄ-
DªÀÄèd£ÀPÀ-ªÉÇÃ¯ÉÖÃeï-UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ qÉÆªÉÄÊ£ïUÀ¼ÀÄ) CxÀªÁ 
PÉÆÃ±À-¥À æªÉÃ±Àå aPÀ Ì ªÀiÁ°PÀÆå¯ïUÀ¼ÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
qÉÊªÉÄgÉÊ¸ÉÃ±À£ï¤AzÀ GAmÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃUÀ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 MAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è C£ÉÃPÀ CtÄ avÁÛgÀUÀ¼ÀÄ 
MAzÀÄ zÉÆqÀØ eÁ®zÀ°è ºÀÄzÀÄVzÀÄÝ M¼ÀºÉÆgÀUÉ ºÀjAiÀÄÄªÀ 
¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ CtÄ CAUÀ CxÀªÁ 
¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAeÉÕ ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß WÀlPÀUÀ¼À°è ªÀåvÁå¸À 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. §ºÀ¼À CxÀªÁ CwÃ ¸ÀÆPÀ ë ö äªÁzÀ 
ªÀiÁqÀÆå®ÄUÀ¼À°è WÀlPÀ EAvÀºÀ Cw ¸ÀÆPÀëöävÉAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¹zÁUÀ «©ü£Àß ̧ ÀÆPÀëöävÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.     

£ÉÊwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁªÀiÁfPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?          

 ¸ÀA±É èÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ ¥À æ±ÉßUÀ¼ÀÄ 
GzÀãªÀªÁUÀÄvÀ ÛªÉ. fÃ«UÀ¼À ErÃ fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ¬ÄAzÀ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ CzÀjAzÀ ¯Á¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÆ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
¥ÀÄ£À£ÀðPÉë ªÀiÁr fÃ£ÉÆÃªÀiïUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
£ÉÊwPÀvÉAiÀÄ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃjzÀAvÉ C¤ß¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
fÃªÀ«eÁÕ£À¢AzÀ PÉ®ªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ ºÉÆ¸À §UÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀÄtªÀÄÄRgÁUÀÄªÀ aQvÉì ®¨sÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ̧ ÀªÀiÁdzÀ°è 
AiÀiÁjUÉ ¹UÀ§ºÀÄzÀÄ? ªÀiÁ¥ÁðqÁVgÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ fÃ« 
¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É JAvÀºÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ? EªÀÅUÀ¼À 
§UÉÎAiÀÄÆ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. F ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¸ÀªÀiÁdzÀ 
J®ègÀÆ ZÀZÉð £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, £ÉÊwPÀªÁ¢UÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¤ªÀiÁ¥ÀðPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DUÀ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ 
fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ M½vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉqÀÄPÀÄUÀ¼ÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛªÉ. 

 ¥ÉÆÃ°AiÉÆÃ ªÉÊgÁtÄªÀ£ÀÄß ̧ ÀA±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁrzÉAiÉÄµÉÖ. 
eÉÊ«PÀ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ fÃªÀ«eÁÕ£ÀzÀ°è AiÉÆÃZÀ£É 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CPÀ¸Áävï F ªÉÊgÁtÄ CxÀªÁ E£ÉÆßAzÀÄ 
¥À æAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ¢AzÀ PÀuï vÀ¦à¹PÉÆAqÉÆÃ CxÀªÁ 
GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁVAiÉÆÃ ºÉÆgÀ§AzÀgÉ C£ÁºÀÄvÀªÉÃ 
DUÀÄvÀÛzÉ.
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1076, ZÉÊvÀæ, UÀAUÁgÀ¸ÉÛ, 1£ÉÃ PÁæ¸ï, f & ºÉZï ¨ÁèPï, 
PÀÄªÉA¥ÀÄ £ÀUÀgÀ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ - 570023
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 ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀÄVÎ¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß qÁ. £ÁAiÀÄÄqÀªÀÄä 
£ Àª Àg À Ä g ÀÆ¦¹zÀÄz À Ý® èz É , 
Z Àª À Äð º Àz À  ª À i Áq À Äª À 
PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¹zÀÄzÀÄ 
¸ÁªÀðPÁ°PÀ ªÀÄºÀv À éª À£ ÀÄ ß 
¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄ ä 
¹zÁÞAvÀU À¼ À£ ÀÄß C£ÀÄµÁ×£À 
UÉÆ½¹, CªÉgÀqÀÆ zÁ±Àð¤ 
PÀvÉAiÀÄ JgÀqÀÄ PÀtÄÚUÀ½zÀÝAvÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¹ 
zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¨ÁV®£ À Ä ß Z Àª À Äð º Àz À 

UÉÆ½¸ÀÄªÀ CzÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ PÉÊUÁjPÉAiÀÄ°è ¤gÀvÀgÁzÀªÀgÀ£Éß®è 
vÀªÀÄä ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄvÀÛ §gÀÄªÀAvÉ DPÀµÀðuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. »ÃUÉ CªÀgÀÄ 
²PÀët. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÉ ªÀÄÆgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¼À«¹ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌÃj¹, CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
CzÀPÉÌ ªÀÄ£ÀßuÉ, UËgÀªÀªÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ¹PÉÆlÄÖ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
GZÁÒçAiÀÄ ¹ÜwUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÝgÀÄ. ZÀªÀÄð vÁAwæPÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è 
¸ÉÃªÉ ªÀiÁrzÀ qÁ.£ÁAiÀÄÄqÀªÀÄä CªÀgÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¹zÀ PÉÃAzÀæ ¸ÀgÀPÁgÀ 13 ªÀgÀÄµÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ£ÀÄß 
«eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÁ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PË¤ì¯ï (CSIR)£À 
ªÀÄºÁ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ£ÁßV ¤AiÀÄ«Ä¹vÀÄ. C°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
zÀÆgÀzÀ²ðvÀé, ¤gÀAvÀgÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ PË¤ì¯ï C£ÀÄß 
GvÀÄÛAUÀPÉÌÃj¹zÀgÀÄ. qÁ.£ÁAiÀÄÄqÀªÀÄä £ÀªÀgÀÄ MAzÀÄ ªÀgÀÄµÀ 
¢°èAiÀÄ dªÁºÀgÀ¯Á¯ï £ÉºÀgÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄ PÀÄ®¥ÀwUÀ¼ÁV 
PÁAiÀÄð ªÀiÁrzÀgÀÄ. EAvÀºÀ ªÉÄÃzsÁ« «eÁÕ¤ gÁdåUÀ¼À, 
zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ «zÉÃ±ÀUÀ¼À C£ÉÃPÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è ¸À®ºÉUÁgÀgÁV 
PÁAiÀið ªÀiÁrzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ UÉÃmï (GATE- Graduate for 
Technical Education) ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß JAf¤ÃAiÀÄjAUï 
«zÁåyðUÀ¼À G£ÀßvÀ ²PÀëtPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀAvÉ gÀÆ¦¹zÀ 
'd£ÀvÉAiÀÄ «eÁÕ¤' CªÀgÀÄ. CªÀgÀ PÁAiÀÄðPÉÌ ¥ÀzÀä²æÃ ªÀÄvÀÄÛ 
gÁd®Qëöä ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉvÀªÀÅ. 1985 gÀ dÆ£ï 23 gÀAzÀÄ 
gÀµÁå ªÀÄvÀÄÛ PÉ£ÀqÁzÀ°è£À ¸À¨sÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¹ ¨sÁgÀvÀPÉÌ Kgï 
EArAiÀÄ PÀ¤µÀÌ «ªÀiÁ£ÀzÀ°è ªÀÄgÀ½ §gÀÄªÁUÀ L¯ÉðAqï 
¸À«ÄÃ¥À CmÁèAnPï ¸ÁUÀgÀzÀ°è £ÀqÉzÀ «zsÀéA¸ÀPÀ PÀÈvÀåzÀ°è 
¸ÉÆáÃlUÉÆAqÀ «ªÀiÁ£ÀzÀ°è ¤zsÀ£ÀgÁzÀÄzÀÄ ªÀÄ£ÀPÀ®PÀÄªÀ 
WÀl£ÉAiÀiÁV G½¢zÉ. DgÀÄ Cr JvÀÛgÀzÀ F ªÀÄºÁ£ï 
«eÁÕ¤UÉ ªÀÄÆªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. ºÉAqÀw £ÀAvÀgÀ DvÀäºÀvÉåUÉ 
±ÀgÀuÁzÀÄzÀÄ SÉÃzÀPÀgÀ WÀl£É. 

DV£À ªÀÄzÁæ¸ï ¥ÁæAvÀåzÀ (FUÀ 
DAz s À æ  ¥ À æz É Ã± Àz À  ¨ s ÁU À ) 
UÀÄAlÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ vÉ£Á° 
¸À«ÄÃ¥ÀzÀ J°ªÀgÀÄ£À gÉÊvÁ¦ 
PÀÄlÄA§zÀ »jAiÀÄ ªÀÄUÀ£ÁV 
¸É¥ÉÖA§gï 10, 1922 gÀAzÀÄ 
d£ À äª Éw Ûz À  J®ª Àwð(ª É Ê ) 
£ÁAi À Ä Äq Àª À Ä ä  (v É®ÄV£ À° è 
£ÁAi ÀÄP À ; CªÀÄ ä ºÉv À Ûª Àg ÀÄ 
¦æÃw¬ÄAzÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀ ªÁrPÉ).

vÀªÀÄ ä C¸ÁzsÁgÀt ¥À æw¨s É , 
¥Àj±ÀæªÀÄ, £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ UÀÄtUÀ½AzÀ «eÁÕ¤UÀ¼À°èAiÉÄÃ CvÀåAvÀ 
d£À¦æAiÀÄgÉ¤¹zÀªÀgÀÄ. EzÀÄ CªÀgÀ d£Àä ±ÀvÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÀ 
ªÀgÀÄµÀ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÁægÀA©üPÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀ½îAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
ªÀiÁr §£ÁgÀ¸ï »AzÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è PÉ«ÄPÀ¯ï 
JAf¤ÃAiÀÄgï ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉzÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ ªÀÄzÀgÁ¹£À ¯ÉzÀgï 
(ZÀªÀÄð, vÉÆUÀ®Ä) vÁAwæPÀvÉ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è ¯ÉzÀgï mÉPÁß®f 
vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀÄ, EAUÉèAqï£À°è D «µÀAiÀÄzÀ°è ¥Áæ«tåvÉ 
¥ÀqÉzÀÄzÀ®èzÉ D «µÀAiÀÄzÀ°è CªÉÄjPÉAiÀÄ°è E£ï¹ÖlÆåmï 
¸ÉÃjzÀgÀÄ. ±ÉÊ±ÀªÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°èzÀÝ D ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÀtðzsÁgÀvÀéªÀ£ÀÄß 
ªÀ»¸À®Ä ̧ ÀªÀÄxÀð ªÀÈwÛ ̈ ÉÃPÉAzÀÄ, CzÀgÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ£ÁßV 36 
ªÀgÀÄµÀzÀ qÁ. £ÁAiÀÄÄqÀªÀÄä £ÀªÀgÀ£ÀÄß DV£À ¥ÀæzsÁ¤ £ÉºÀgÀÆ 
CªÀgÀÄ DAiÉÄÌ ªÀiÁr £ÉÃ«Ä¹zÀgÀÄ. qÁ.£ÁAiÀÄÄqÀªÀÄä£ÀªÀgÀÄ 
PÉÃAzÀæ ZÀªÀÄð ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀA¸ÉÜUÉ vÀªÀÄä zÁ±Àð¤PÀ zÀÈ¶Ö, 
«Ä¶£Àj ̧ ÉÃªÁ vÀvÀàgÀvÉ, ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ GvÉÛÃd£À 
¤Ãr ̈ sÀzÀæ §Ä£Á¢AiÀÄ £ÉÆßzÀV¹PÉÆlÖgÀÄ. CzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ C£ÉÃPÀ 
AiÀÄÄªÀ «eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð¹ CªÀjUÉ ºÉÆ¸À ¨sÀgÀªÀ¸É ¤Ãr 
CªÀgÀ DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
vÉgÉ¢r¹zÀgÀÄ.
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£ÁqÉÆÃd qÁ. ¦. J¸ï ±ÀAPÀgï 



¥ ÀjZ À®£ É  dU Àz À  ¤Ai À Äª À Ä .  
fÃ«UÀ¼À°è ¥ÀjZÀ®£Á ªÀÇåºÀPÉÌ ¥ÀæPÀÈw 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀAvÀzÀ®Æè  ¤¢ðµÀÖ 
¤Rg Àv É PÁAi À Ä Ä Ý P ÉÆ¼ À Ä îª À Åz À Ä 

J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ CvÀÄåvÀÛªÀÄ GzÁºÀgÀuÉ JAzÀgÉ £ÀªÉÆä¼ÀV£À 
ºÀÈzÀAiÀÄ JAzÀgÉ D±ÀÑAiÀÄðªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. DAiÀiÁ ¥Àj¸ÀgÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜ, DPÁgÀ, UÁvÀæ. gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV, 
K£É®è ªÀiÁ¥ÁðlÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆArzÉ’ F ¥ÀÅlÖAiÀÄAvÀæ?. 
fÃªÀ£ÀägÀtUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ½UÉ EzÉÆAzÀÄ 
CzÀÄãvÀ ¸ÁQë. ±ÀjÃgÀzÀ J®è ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÀÆ F eÉÊ«PÀ 
AiÀÄAvÀæ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ gÀºÀ¸Àå CjvÀµÀÆÖ 
¤UÀÆqsÀªÉÃ. ºÁUÁV ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 'KPÀªÉÄÃªÀ C¢éwÃAiÀÄ 
CAUÀ J£Àß§ºÀÄzÀ®èªÉ!!!

 ErÃ fÃªÀdUÀwÛ£À EwºÁ¸ÀzÀ°èAiÉÄÃ 'zÉÊvÀå UÁvÀæzÀ 
¥ÁætÂ' JA§ ©gÀÄzÀÄ ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ fÃ«AiÉÄÃ ¤Ã® w«ÄAV® 
(Blue whale, Balaenoptera musculosa). F zÉÊvÀå, GvÀÛgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ zÀQëuÁzsÀð UÉÆÃ¼ÀUÀ¼À ¸ÀªÀÄ²ÃvÉÆÃµÀÚ ªÀÄvÀÄÛ zsÀÄæªÀ 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À ¸ÁUÀgÀUÀ¼À°è fÃ«¸ÀÄªÀ PÀqÀ® fÃ«. EªÀÅUÀ¼À 
ªÀÄÆgÀÄ G¥À ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÉAzÀgÉ, GvÀÛgÀzÀ ¤Ã® w«ÄAUÀ® 
(Northern blue whale), zÀQëtzÀ ¤Ã® w«ÄAUÀ® (Southern 

blue whale) ªÀÄvÀÄÛ ¦Vä ¤Ã® w«ÄAUÀ® (pygmy whale). 
EªÀÅ 24 jAzÀ 33 «ÄÃlgï (80 jAzÀ 108 CrUÀ¼ÀÄ) GzÀÝ 
ªÀÄvÀÄÛ 90 jAzÀ 200 ªÉÄnæPï l£ï (90,000 ¢AzÀ 
2,00,000 Q¯ÉÆÃUÁæAUÀ¼ÀÄ) UÁvÀæzÀªÀÅ. ¦Vä w«ÄAUÀ®zÀ 
zÁR¯ÉAiÀÄ GzÀÝ 24 «ÄÃlgÀUÀ½UÉ ¹Ã«ÄvÀ. F zÉÊvÀå 
fÃ«UÀ¼À DºÁgÀ ¸ÁUÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ£À°è vÉÃ¯ÁqÀÄªÀ ¥ÁèªÀPÀ 
(Plankton) UÀ¼ÉAzÀgÉ D±ÀÑAiÀÄð ªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.  ¥ÁèªÀPÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀtÚUÁvÀæzÀ a¥ÀÅà fÃ«UÀ¼À (crustaceans) ¸ÀªÀÄÆºÀ. EªÀ£ÀÄß 
Qæ¯ï (krill) J£ÀÄßvÁÛgÉ. F zÉÊvÀå ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4 
l£ïUÀ¼ÀµÀÄ Ö DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À§®èªÀ Å. ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ 
¥ÁèªÀPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄAV ¤ÃgÀ£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸À¯ÉAzÉÃ «±ÉÃµÀ 
dgÀrAiÀÄAvÀºÀ gÀZÀ£É CUÀ®ªÁzÀ  ¨Á¬ÄAiÀÄ°è ºÉÆA¢ªÉ. 
F gÀZÀ£ÉAiÉÄÃ §°Ã£ï. ¤Ã® w«ÄAUÀ®zÀ CAUÀ, 

CAUÁA±ÀUÀ¼À ¸ÀA¥ÀÇtð ªÀiÁ»wUÀ¼À C£ÁªÀgÀtPÉÌ 
PÁgÀtªÁzÀzÀÄÝ PÀqÀ°¤AzÀ wÃgÀzÉqÉUÉ ºÉtUÀ¼ÁV §AzÀÄ 
GvÀÛgÀ CªÉÄÃjPÁzÀ PÉ£ÀqÁ zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀÇªÀð ¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ 
£ÀÆå¥sËAqï¯ÁåAqï zÀqÀPÉÌ C¥Àà½¹zÀ 9 w«ÄAUÀ®UÀ¼ÀÄ.

 19 ªÀÄvÀÄÛ 20£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ¤Ã® w«ÄAUÀ®UÀ¼À 
PÀ¼Àî ̈ ÉÃmÉ CªÀÅUÀ¼À ªÀiÁA¸À ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀr ̧ ÀAUÀæºÀªÁUÀÄªÀ 
§è§âgï J£ÀÄßªÀ PÉÆ©âUÁV CªÁåºÀvÀªÁV £ÀqÉ¢vÀÄÛ. 
EzÀjAzÁV CªÀÅUÀ¼À ̧ ÀASÉå C½«£À CAaUÉ ̧ ÉÃjvÀÄÛ. 1960 
gÀ°è ªÀ£ÀåfÃ« ¸ÀAgÀPÀëuÁ PÁ¬ÄzÉ eÁjAiÀiÁzÁUÀ IUCN 
(International Union for Nature and Natural Resources) 
vÀ£Àß  PÉA¥ÀÅ ¥ÀnÖ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è (RED DATA BOOK) ¤Ã® 
w«ÄAUÀ®ªÀÇ ̧ ÉÃjvÀÄ. £ÀÆå¥sËAqï¯ÁåAqï ªÀÄvÀÄÛ ̄ Á§æqÁgï 
wÃgÀUÀ½UÉ ¥ÀæwªÀµÀð ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 21 ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À w«ÄAUÀ® 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¤PÀlªÀwð qÁ°á£ÀÎ¼ÀÄ ªÀ®¸É §gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CzÉÆAzÀÄ ¥ÀæªÁ¹UÀgÀ £ÉaÑ£À ¥ÉæÃPÀëtÂÃAiÀÄ vÁtªÉ¤¹zÉ. 
eÁUÀwPÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À KjPÉ¬ÄAzÀ zsÀÄæªÀ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À »ªÀÄ 
PÀgÀV ¤ÃUÀð®ÄèUÀ¼ÀÄ §AqÉUÀ¼ÀAvÉ ¸ÁUÀgÀzÀ°è vÉÃ¯ÁqÀ 
vÉÆqÀVzÁUÀ ¤Ã® w«ÄAUÀ®UÀ¼À fÃªÁªÁ¸À CªÀÅUÀ¼À 
G¹gÁlPÉÌ vÀqÉAiÀÄÄAlÄªÀiÁr CªÀÅ 2014 gÀ°è ºÉtªÁV 
zÀqÀ¸ÉÃjzÀÄÝ ±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄ ̧ ÀAUÀw. 

 ºÉZÀÄÑ PÉÆ¼ÉAiÀÄzÉ ªÀÄAdÄUÀqÉØUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ 
gÀQë¸À®àlÖ §ÈºÀzÁPÁgÀzÀ w«ÄAUÀ®UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ  
¸ÀAgÀPÀëuÁ PÁAiÀÄðzÀ aAvÀ£É, zÉÊvÀå fÃ«AiÀÄ CUÁzsÀvÉ 
CjAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßPÉÌ £ÁA¢AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. PÉ£ÀqÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
¥ÀlÖtUÀ¼À°è MAzÁzÀ mÉÆgÁAmÉÆzÀ°ègÀÄªÀ Royal Ontorio 

Museum£À C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ C½«£ÀAa£À°ègÀÄªÀ §ÈºÀvï UÁvÀæzÀ 
w«ÄAV®ªÀ£ÀÄß ªÀÄÆå¹AiÀÄA£À°è ¥ÀæzÀ±Àð£ÀPÁÌV §¼À¸ÀÄªÀ 
zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ CªÀÅUÀ¼À CAUÀbÉÃzÀ£À £ÀqÉ¹ CAUÀ, 
CAUÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
w«ÄAV®UÀ¼À PÁAiÀÄPÀ®à ªÀiÁrzÁÝgÉ. ¥À æzÀ±Àð£ÀPÉ Ì 
¹z À Þ¥ Àr¸ À®Ä ºÁU ÀÆ ¢ÃWÀðPÁ® ¸ ÀAU À æ»¸ À®Ä 
C£ÀÄP ÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ ºÀ Èz ÀAi ÀÄªÀ£ ÀÄ ß «±ÉÃµÀªÁzÀ 
¥Áè¹Ö£ÉÃµÀ£ï «zsÁ£À §¼À¹  vÀAiÀiÁj¸À®Ä ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ 

fÃªÀ-fÃªÀ£ÀzÀ ªÀiË®å.
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°Ã¯Á J£ï.J¸ï



»rzÀÄ 2017 gÀ°è ¥ÀæzÀ±Àð£ÀPÉÌ ¹zÀÝªÁVzÀÄÝ fÃ«AiÀÄ UÁvÀæzÀ 
ºÉUÀÎ½PÉUÉ ̧ ÁQë J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

   

 zÁR¯ÉAiÀÄ §ÈºÀvï fÃ«, ¤Ã® w«ÄAUÀ®zÀ UÁvÀæ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀPÉÌ ¸ÀjzÀÆUÀÄªÀ CªÀÅUÀ¼À M¼ÁAUÀUÀ¼À UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀÆPÀUÀ¼ÀÆ D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ zÁR¯ÉUÀ½UÉ ¥ÁvÀæªÁVgÀÄªÀÅzÀÆ 
UÀªÀÄ£ÁºÀð. EzÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÀÆPÀ 680 Q¯ÉÆUÁæAUÀ¼ÀÄ. 
±Áé¸ÀPÉÆÃ±À ¥Àæw G¹jUÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5000 °ÃlgïUÀ¼ÀµÀÄÖ 
UÁ½ ̧ ÉÃ«¸ÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢ªÉ. PÉÃªÀ® 300 jAzÀ 400 
UÁæA vÀÆPÀzÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄÄ¶ÖAiÀÄ UÁvÀæzÀ ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ 
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ EzÀÄ £ÀÆgÁgÀÄ ¥ÀlÄÖ ºÉaÑ£À UÁvÀæzÀÄÝ. 
GvÉàæÃPÉë¬ÄAzÀ «ªÀj¹gÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ EzÀgÀ 
gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 5 ªÀµÀðzÀ ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀÄ 
w«ÄAV®zÀ zsÀªÀÄ¤UÀ¼À°è Fd§ºÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ 
CUÁzsÀvÉAiÀÄ HºÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

 ªÀiÁ£ÀªÀ ¥Àæw G¹jUÉ 500 «Ä°°Ãlgï  (1/2 
°Ãlgï) UÁ½ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ CzÀgÀ°è£À ±ÉÃPÀqÀ 15 gÀµÀÄÖ 
DªÀÄèd£ÀPÀªÀ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀgÉ, w«ÄAUÀ®UÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ 
¸ÉÃ«¹zÀ UÁ½AiÀÄ ±ÉÃPÀqÀ 90 gÀµÀÄÖ DªÀÄèd£ÀPÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw 
G¹j£À°è »ÃjPÉÆ¼Àî§®èªÀÅ. EAvÀºÀ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ gÀPÀÛzÀ°è£À 

»ªÉÆÃUÉÆèÃ©£ï ªÀiÁvÀ æª À® èzÉ ¸ÁßAi ÀÄÄU À¼ À° èg ÀÄªÀ 
ªÀÄAiÉÆUÉÆèÃ©£ï ¥ÉÇæÃnÃ£ï DªÀÄèd£ÀPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ E°è UÀªÀÄ£ÁºÀð.

ªÀÄÆwð aPÀÌzÁzÀgÉÃ£ÀAvÉ?

 d®ªÁ¹ w«ÄAV® ªÀÄvÀÄÛ £É®ªÁ¹ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß 
«ÄÃj¹ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ C¥ÀgÁªÀvÁgÀªÁVgÀÄªÀ RUÀªÁ¹AiÉÄÃ 
gÉhÄÃAPÁgÀ ºÀQÌ (Humming bird). ºÉ¸ÀjUÉ vÀPÀÌAvÉ J®è 
¢PÀÄÌUÀ½UÀÆ gÉPÉÌAiÀÄ£ÀÄß VjVlÖ¯ÉAiÀÄAvÉ »AzÀPÉÌ, ªÀÄÄAzÀPÉÌ, 
ªÉÄÃ®PÉÌ, PÉ¼ÀPÉÌ, ¥ÀPÀÌPÉÌ §rzÀÄ gÉhÄÃAPÀj¸ÀÄªÀ ±À§Ý 
ºÉÆgÀr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ F £ÁªÀÄzsÉÃAiÀÄ. ±ÀjÃgÀzÀ vÀÆPÀ  
PÉÃªÀ® 2 jAzÀ 3 UÁæAUÀ¼ÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À CAUÉÊªÉÄÃ¯É 
PÀÆqÀ§®èµÀÄÖ UÁvÀæ. EzÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÀÆPÀ PÉÃªÀ® 7.5 
«Ä°UÁæAUÀ¼ÀÄ. «±ÁæAvÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ¤«ÄµÀPÉÌ 250 ¨Áj 
«ÄrAiÀÄÄªÀ ºÀÈzÀAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ  ºÁgÁlzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
1200 jAzÀ 1260 gÀªÀgÉUÉ KgÀ§®èzÀÄ. EzÀgÀ UÁvÀæzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ w«ÄAV®zÀ «±ÁæAvÀ ¹ÜwAiÀÄ 4 
jAzÀ 5 «ÄrvÀUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 10 PÉÌ KgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀzÀÄÝ «±ÁæAw ¹ÜwAiÀÄ 70 jAzÀ 80 gÀ «ÄrvÀ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DvÀ£À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ 
C¨sÁå¸À PÀæªÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ C£ÉÃPÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀéAiÀÄ 120 jAzÀ 
150 gÀªÀgÉUÉ KgÀ§®èzÀÄ.

 fÃ«UÀ¼À J®è ZÀlÄªÀnPÉ 
UÀ½UÀÆ ±ÀQÛ CªÀ±ÀåPÀ. eÉÊ«PÀ 
QæAiÉÄUÀ½AzÀ CªÀÅ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÉÃ GµÀÚ§® 
¤AiÀÄªÀÄ (Law of Thermody 

namics). «±ÁæAw ¹ÜwAiÀÄ°è 
fÃªÀ£À ¤ªÀðºÀuÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁr 
PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀ¤µÀ× G¥Á¥ÀZÀAiÀÄ zÀgÀ 

BMR (Basal Metabolic Rate). ±ÀjÃgÀzÀ UÁvÀæ ºÉZÁÑzÀµÀÆÖ 
BMR ¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸ÀgÁ¸Àj 
BMR 1300 jAzÀ 1500 Q¯ÉÆPÁå¯ÉÆÃjUÀ¼ÀÄ. gÉhÄÃAPÁgÀ ºÀQÌ 
“±ÀQÛ ¤AiÀÄAvÀæt ¤¥ÀÅt” JAzÉÃ ºÉ¸ÀgÀÄªÀiÁrzÉ. EªÀÅ 
ºÀÆ«AzÀ ºÀÆ«UÉ ªÀÄPÀgÀAzÀ »ÃgÀÄvÁÛ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðPÉÌ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ CvÀåAvÀ ±ÀQÛzÁAiÀÄPÀ 
ªÀÄPÀgÀAzÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¢£À vÀªÀÄä ±ÀjÃgÀ UÁvÀæzÀ JgÀqÀjAzÀ 
ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ. ±ÀjÃgÀzÀ°è 
G½z À º ÀQ ÌU À¼ À° èg À Äª ÀAv Àº À  v À Ä¥ À à ¼ À  U ÀjU À¼ À Ä 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ±ÀjÃgÀzÀ ±ÁRªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§®èzÀÄ. gÁwæAiÀÄ ªÉÃ¼É CªÀÅ «±ÁæAvÀ ¹ÜwUÉ 
vÀ®Ä¦zÁUÀ vÀªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ ±ÁR ¤AiÀÄAvÀ ætPÁÌV 
G¥Á¥ ÀZ ÀA i À Ä  Q æA i É ÄA i À Ä£ À Ä ß  U Àjµ À ×  ª À Äl Öz À° è 
£ÀqÀ¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ±ÀQÛAiÀÄ «ÄvÀªÀåAiÀÄPÁÌV F ºÀQÌUÀ¼ÀÄ 
gÁwæAiÀÄ ªÉÃ¼É vÀªÀÄä fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ£ÉßÃ §zÀ°¹PÉÆArªÉ. 

MmÁÖªÁ PÉ£ÉrAiÀÄ£ï ªÀÄÆå¹AiÀÄA D¥sï £ÉÃZÀgï £À°è  ¥ÀæzÀ±Àð£ÀQÌgÀÄªÀ
dUÀwÛ£À ªÉÆlÖªÉÆzÀ® £ÉÊd w«ÄAV®zÀ C¹Ü¥ÀAdgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ.
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±ÁR ¤AiÀÄAvÀæt ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¹ ¤±ÉÑÃµÀÖ ¹Üw 
vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀÄ. ±ÀjÃgÀzÀ GµÀÚvÉ ¨É¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 

0 0¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 104  F (40 C) UÀ¼À¶ÖzÀÝgÉ gÁwæ G¥Á¥ÀZÀAiÀÄ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ±ÉÃ. 95 gÀµÀÄÖ PÀrvÀUÉÆ½¹ ±ÀjÃgÀzÀ 

0GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß 10 C VAvÀ®Æ PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ¥ÁÛªÀ¸ÉÜ (Torpor) J£Àß§ºÀÄzÀÄ. F ¹ÜwAiÀÄ°è 
ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ ¤«ÄµÀPÉÌ 50 jAzÀ 180 ¨ÁjUÉ 
PÀrvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

gÉhÄÃAPÁgÀ ºÀQÌAiÀÄ£ÀÆß 
«ÄÃj, ºÀUÀ®Ä -gÁwæUÀ¼À  
ªÀåvÁå¸À«®èzÉ ¢£ÀzÀ 24 
U ÀAmÉU À¼ ÀÆ ZÀlÄªÀnP É 
v ÉÆÃg À Äª À º ÉÆm É Ö¨ÁP À 
¸ÀÛ¤AiÉÄÃ ¸ÉÆAr°. EzÀÄ 
vÀ£Àß zÉÃºÀ vÀÆPÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ 
¥ÀlÄÖ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¢£ÀPÉÌ 
¸ É Ã«¸ À§® èz À Ä .  Ez Àg À 

±ÀjÃgÀzÀ vÀÆPÀ PÉÃªÀ® 9 UÁæAUÀ¼ÀÄ. ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÀÆPÀ 2 jAzÀ 
3 «Ä°UÁæA. ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀzÀ zÀgÀ 800 jAzÀ 1300.

D£É ªÀÄvÀÄÛ E°

 D£É, £É®ªÁ¹ fÃ«UÀ¼À°èAiÉÄÃ zÉÊvÀå. UÁvÀæzÀ°è zÉÊvÀå 
£ÁzÀ D£ÉAiÀÄ JzÀÄgÀÄ E° »ªÀiÁ®AiÀÄzÀ JzÀÄgÀÄ UÀdÄÓUÀPÉÌ 
¸ÀªÀiÁ£À. D£É vÁ£ÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt CzÀgÀ UÁvÀæPÉÌ 
¸ÀªÀÄ£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ±ÀQÛAiÀÄ ©qÀÄUÀqÉ fÃ«UÀ¼À G¥Á¥ÀZÀAiÀÄ 
¥À æªÀiÁtPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ D ¥ÀæªÀiÁt 
G¹gÁlzÀ ªÉÃUÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. G¹gÁlzÀ ªÉÃUÀ 
ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀ. MAzÀÄ D£É ¢£ÀPÉÌ 75 jAzÀ 150 
Q¯ÉÆÃUÁæA DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸À§®èzÀÄ. E°AiÀÄµÉÖÃ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ G¥Á¥ÀZÀAiÀÄ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß D£É £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
CzÀÄ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀzÀ FV£À ¥ÀæªÀiÁtQÌAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
ºÀvÀÄÛ¥ÀlÄÖ ¥Àæw¢£À ¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ ¥ÁætÂUÀ¼À 
UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ vÀÆPÀ ºÉZÁÑzÀµÀÆÖ CªÀÅUÀ¼À ºÉÆgÀªÉÄÊ «¹ÛÃtð 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. G¹gÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ 
ºÉZÁÑV¹PÉÆAqÀgÉ ±ÀjÃgÀ ±ÁRªÀÇ KgÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀPÉÌAzÉÃ 
¥ÀæPÀÈw D£ÉUÉ ±ÀQÛAiÀÄ UÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉ «ÄvÀªÀåAiÀÄUÉÆ½¹ 
¸ÀÄªÀåªÀ¹ÜvÀ ¹Üw  PÁ¥ÁrPÉÆÌ¼Àî®Ä «±ÉÃµÀ ±ÀjÃgÀ gÀZÀ£É 
gÀÆ¦¹zÉ.

¸ÉÆAr° (Shrew : Sorex minutes)

E° (Mus musculus) D£É (¨sÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ D¦üæPÁ)

±ÀjÃgÀzÀ vÀÆPÀ 

ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÀÆPÀ

ºÀÈzÀAiÀÄ «ÄrvÀ (¤«ÄµÀPÉÌ)

    * «±ÁæAvÀ ¹Üw

    * ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è

2250 – 6350 Q¯ÉÆÃUÁæA UÀ¼ÀÄ

8500 – 13000 Q¯ÉÆÃUÁæA UÀ¼ÀÄ (UÀjµÀ×)

12 – 21 Q¯ÉÆÃUÁæA UÀ¼ÀÄ

15 – 30 UÁæA UÀ¼ÀÄ

25

30

1.5 – 1.8 UÁæA UÀ¼ÀÄ

120 -205

420 -670                                             
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 ±ÀjÃgÀzÀ UÁvÀæ ºÉZÁÑzÀAvÉ, ±ÀjÃgÀzÀ°è GvÀàwÛAiÀiÁzÀ 
±ÁRªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ QæAiÉÄ PÀptªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀPÉÌ 
PÁgÀt ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯ÉÊä «¹ÛÃtð ±ÁRªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀzÀÆqÀ®Ä 
¸ÁPÁUÀzÀÄ. EzÀgÉÆA¢UÉ D£ÉUÀ¼À DªÁ¸À «±ÉÃµÀªÁV GµÀÚ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ²ÃvÉÆÃµÀÚ PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ. ªÁvÁªÀgÀtzÀ GµÀÚvÉAiÀÄÆ 
ºÉZÀÑ®èzÉ, EªÀÅUÀ¼À MgÀlÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀ¥Àà ZÀªÀÄðzÀ°è ¸ÉéÃzÀ 
UÀæAyUÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÀÄÆ PÁgÀt. ZÀªÀÄðªÀÅ ªÀÄÄ½î£À ¥ÉÇzÉ, VqÀ, 
ªÀÄgÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ NqÁqÀ®Ä ªÀiÁ¥ÁðmÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÁV 
±ÁR ¥Àæ¸ÁgÀPÀ (Heat Radiator) UÀ¼ÀAvÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä 
CUÀ®ªÁzÀ  Q«UÀ¼ÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. Q«UÀ¼ÀÄ EvÀgÀ 
¸ÀÛ¤UÀ¼À°è£À ¸ÉéÃzÀUÀæAy ªÀÄvÀÄÛ £Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀZÁa 
KzÀÄ¹gÀÄ (panting) ©qÀÄªÀ £Á¬ÄUÀ¼À QæAiÉÄUÀ½UÉ 
ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ.

 Q«UÀ¼ÀÄ ©Ã¸ÀtÂUÉAiÀÄAvÉ C¯Áèr¸ÀÄªÁUÀ Q«AiÀÄ 
zsÀªÀÄ¤UÀ¼À eÁ®PÉÌ ºÉaÑ£À gÀPÀÛ ¸ÀgÀ§gÁeÁV ±ÁR 
¤AiÀÄAvÀætPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À d®QæÃqÉ 
±ÁR¤AiÀÄAvÀæt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉA§ £ÀA©PÉ EzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ 
§j HºÉAiÀÄµÉÖÃ. EwÛÃaUÉ CªÀÅUÀ¼À ZÀªÀÄðzÀ CT 
(Computed Tomography) ̧ ÁÌöå£ï ¤AzÀ ̧ ÀÄPÀÄÌUÀnÖzÀAwgÀÄªÀ 
D£É ZÀªÀÄðzÀ°è ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÚ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ 
ZÀªÀÄðzÀ ªÀÄrPÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀvÉ ÛAi ÀiÁVªÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ 
GµÀÚbÁAiÀiÁUÀæºÀtzÀ (Thermal Camera image) ªÀÄÆ®PÀ 
ªÉÄÊªÉÄÃ¯É ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 15 ¹Ã«ÄvÀ ªÁå¦Û  CUÀævÁt (Thermal 

Windows hot spots) UÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¤UÀÆqsÀ 
gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ©aÑnÖªÉ. avÀæzÀ°è PÁtÄªÀAvÉ ºÀ¼À¢ ªÀÄvÀÄÛ ©½ 
§tÚzÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À°è ±ÁRªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀzÀÆqÀÄªÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀ gÀZÀ£É  
EzÉ. EªÀÅ ªÁvÁªÀgÀtzÀ GµÀÚvÉ ºÉZÁÑzÀAvÉ ZÀªÀÄðzÀrAiÀÄ 
gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼À°è gÀPÀÛzÀ ºÀjªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹ ±ÁR «¤ªÀÄAiÀÄPÉÌ 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ CxÉÊð¸À¯ÁVzÉ.

¤Ã¼À PÀwÛ£À ®A§Æ fgÁ¥sÉ: UÀÄgÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛ ¥ÀæªÁ» 
¸ÀªÁ°£À ¸À«ÄÃPÀgÀt.

 ¥ÁætÂ dUÀwÛ£À Cw JvÀÛgÀzÀ zÁR¯ÉAiÀÄ fÃ«AiÉÄÃ 
fgÁ¥sÉ. 4 jAzÀ 5.5 «ÄÃlgï (15 jAzÀ 20 Cr) JvÀÛgÀzÀ, 
800 jAzÀ 1200Q¯ÉÆUÁæA vÀÆPÀzÀ fgÁ¥sÉAiÀÄ PÀvÀÄÛ, PÁ°£À 
JvÀÛgÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2.5 «ÄÃlgï (6 CrUÀ¼ÀÄ). JzÉAiÀÄ 
¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ºÀÈzÀAiÀÄ DªÀÄèd£ÀPÀ¥ÀÆjvÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß «ÄzÀÄ½UÉ 
ºÀj¸À®Ä ºÁUÀÆ PÁ°¤AzÀ DªÀÄèd£ÀPÀ PÉÆgÀvÉ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß 
ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ PÉÆAqÉÆAiÀÄå®Ä ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ C¤ªÁAiÀÄð. 
CzÀ£ÀÄß fgÁ¥sÉ CZÀÄÑPÀmÁÖV ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ QæAiÀiÁ «zsÁ£À 
ªÀÄvÀÄÛ CAUÀgÀZÀ£É PÀAqÀÄPÉÆArzÉ. 

fgÁ¥s ÉAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
v ÀÆP À ¸ À Äª À iÁg À Ä 11 
Q¯ÉÆÃUÁ æA. «±Á æAv À 
¹ÜwAiÀÄ°è CzÀÄ ¤«ÄµÀPÉÌ 
150¨Áj «ÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
¥ÁætÂ dUÀwÛ£À CvÀåAvÀ 
º Éa Ñ £ À  g À P À Û z ÉÆv À Û q À 
v ÉÆÃgÀÄª À fÃ«Ai ÀÄÆ 
fgÁ¥sÉAiÉÄÃ. EzÀgÀ  B.P 
= 280/ 180 mm Hg. 

 JzÉ ¨sÁUÀ¢AzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 2.5 «ÄÃlgï JvÀÛgÀzÀ 
PÀvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄ®Ä PÀvÀÛ£ÀÄß §VÎ¹zÁUÀ, ¥ÀÅ£ÀB 
ªÉÄÃ¯ÉvÀÄÛªÁUÀ UÀÄgÀÄvÀézÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÁV 
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è «²µÀÖ ªÀåvÁå¸ÀzÀ C¢üPÀ KgÉÆvÀÛqÀ 
zsÀªÀÄ¤UÀ¼À°è gÀÆ¦¸À®Ä AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉ. 

 ¸ÀÛ¤ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ¼À°è ºÀÈzÀAiÀÄ £Á®ÄÌ PÉÆÃuÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢ªÉ. ªÉÄÃ°£À JgÀqÀÄ PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ JqÀ ªÀÄvÀÄÛ §® 
ºÀÈvÀÌtðUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÉ¼ÀV£À JgÀqÀÄ PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ, JqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
§® ºÀÈv ÀÄ ÌQ ëU À¼ ÀÄ. ºÀÈv À ÌtðzÀ ©üwÛ ºÀÈv ÀÄ ÌQ ëVAvÀ 
vÉ¼ÀÄªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. JqÀ ºÀÈvÀÄÌQë DªÀÄèd£ÀPÀ¸À»vÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß 
ºÉZÀÄÑ MvÀÛqÀ¢AzÀ ¥ÀæªÀÄÄR C©üzsÀªÀÄ¤AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ±ÀjÃgÀzÀ 
J®è ̈ sÁUÀUÀ½UÀÆ ̧ ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÝjAzÀ CzÀgÀ ©üwÛ 
§® ºÀÈvÀÄÌQëVAvÀ ºÉZÀÄÑ zÀ¥ÀàVgÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð.

 fgÁ¥sÉUÀ¼À°è UÀÄgÀÄvÀé§®zÀ «gÀÄzÀÞ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß JvÀÛgÀPÉÌ 
a«Ää¸À ̈ ÉÃPÁzÀÝjAzÀ CzÀgÀ ©üwÛ CvÀåAvÀ zÀ¥ÀàªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. 

 §® ªÀÄvÀÄÛ JqÀ ºÀÈvÀÄÌQëAiÀÄ ©üwÛAiÀÄ zÀ¥Àà fÃ«UÀ¼À 
±ÀjÃgÀzÀ JvÀÛgÀ ¨sÀAV (stature), CxÀªÁ «£Áå¸À (Posture) 
ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ ZÀlÄªÀnPÉ (Nature) 
UÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV gÀÆ¥ÀÅ UÉÆArªÉ. ¢é¥Á¢ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ 
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ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ZÀvÀÄµÁà¢ ̧ ÀÛ¤UÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼À QæAiÀiÁ±ÀQÛUÉ vÀPÀÌAvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ JvÀÛgÀzÀ fgÁ¥sÉUÀ¼À°è ºÀÈvÀÄÌQë CvÀåAvÀ zÀ¥ÀàªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. 
fgÁ¥sÉAiÀÄAvÀºÀ JqÀ ºÀÈvÀÄÌQë ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è GAmÁzÀgÉ CzÀÄ 
ºÀÈzÀAiÀÄ ̧ ÁßAiÀÄÄ«£À PÁ¬Ä¯É ºÉÊ¥Àgï mÉÆæÃ¦üPï PÁrðAiÉÆÃ 
ªÀÄAiÉÆÃ¥Ày (Hypertrophic Cardiomyopathy)AiÀiÁV 
¥Àjt«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EAvÀºÀ PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ gÉÆÃVAiÀÄÄ 
C¸Áé¨sÁ«PÀ ºÀÈzÀAiÀÄ «ÄrvÀUÀ½AzÀ §¼À®ÄªÀÅzÀ®èzÉ, 
ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÁVAiÀÄÆ ¥Àjt«Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄÆ CªÀÅUÀ¼À fÃªÀ£À «zsÁ£À, 
ZÀlÄªÀnPÉ, ¨sÁªÀ -¨sÀAVUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ «ÄrvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆÌ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
vÉÆÃgÀÄªÀÅªÀÅ.

 PÀwÛ£À ¨sÁUÀzÀ°è ¥ÀæzsÁ£À PÀwÛ£À ¹gÉ (Jugular vein) 
ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄ¤ MvÀÛqÀUÀ¼À£ÀÄß PÀwÛ£À ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ JvÀÛgÀUÀ¼À°è 
ªÀåvÀåAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÀæªÀ¹ÜwAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¸Á©ÃvÀÄ ¥Àr¹zÁÝgÉ. 
EzÀgÉÆA¢UÉ dÄUÀÄ®gï ¹gÉAiÀÄ°è wæPÀªÁl ªÀåªÀ¸ÉÜ¬ÄzÀÄÝ 
gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀÆ®PÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¸ÀªÀÄzÀÆV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
£ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÉÆÃzÀPÀ ̧ Àæ«PÉ ¥ÀÇgÀPÀ  »rvÀPÉÌ ̧ ÀºÁAiÀÄPÁj.

 JvÀÛgÀzÀ aUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ 
¤Ã¼À £Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß ZÁa ¨sÀQë¸ÀÄªÀ 
ºÁUÀÆ ¤ÃgÀÄ PÀÄrAiÀÄ®Ä PÀvÀÛ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV §VÎ¹zÁUÀ C¥ÀzsÀªÀÄ¤ 
UÀ¼À°è gÀPÀÛ¸ÀAUÀæºÀuÉUÉ JqÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ ¥ÀjºÁgÀ 
ªÉA§AvÉ ¤Ã¼ÀªÁV PÀvÀÛ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉwÛzÁUÀ 
«ÄzÀÄ½UÉ ¸ÀgÀ§gÁeÁUÀÄªÀ gÀPÀÛ£Á¼ÀzÀ°è 

«ÄgÁ©°AiÉÄÃ PÁågÉÆnPÀA (Rete mirabiliae caroticum) 

¯ÉÆÃªÀÄ£Á¼À eÁ® ¤AiÀÄAvÀ ætPÉÌ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 
G¹gÁlzÀ zÀgÀ ¤«ÄµÀPÉÌ PÉÃªÀ® 5 jAzÀ 6 ¨Áj ªÀÄvÀÄÛ 
PÉA¥ÀÅgÀPÀÛ PÀtUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀtÚUÁvÀæzÁÝVzÀÄÝ DªÀÄèd£ÀPÀ 
»ÃjPÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀÄAzÀUÁ«Ä  ̧ Áèvï ªÀÄvÀÄÛ ²ÃWÀæUÁ«Ä agÀvÉ

 ¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£ÀPÉÌ ºÉ¸ÀgÁzÀ zÀQët CªÉÄjPÁzÀ ¸Áèvï, 
dqÀ¨sÀgÀvÀ£ÉAzÉÃ ¥Àæ¹¢Ý. fÃ«vÀzÀ ±ÉÃPÀqÁ 90 gÀµÀÄÖ ªÉÃ¼É 
ªÀÄgÀzÀ PÉÆA¨É/gÉA¨ÉUÀ½UÉ vÀ¯ÉPÉ¼ÀPÁV £ÉÃvÀÄ ©zÀÄÝ 
fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀgÀ PÁAiÀÄPÀ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 4. 5 Q¯ÉÆÃUÁæªÀiï 

vÀÆPÀzÀ F fÃ« ¢£ÀzÀ 
20 U ÀAm ÉU À¼ À Ä ¤z É æ 
AiÀÄ°èAiÉÄÃ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
£É®zÀ ªÉÄÃ¯É C¥ÀgÀÆ¥À 
ªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ CzÀgÀ 
ZÀ°¸ÀÄªÀ ªÉÃUÀ ¤«ÄµÀPÉÌ 
30 ¸ÉAn«ÄÃlgïUÀ¼ÀÄ. 

CwºÉZÀÄÑ ZÀ®£É vÉÆÃgÀ §ºÀÄzÁzÀgÉ ¢£ÀPÉÌ 38 «ÄÃlgï 
PÀæ«Ä¸À§®èzÀÄ. »ÃUÉ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÉ £ÉÃvÀÄ ©Ã¼À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÉ 
CªÀÅUÀ¼À M¼À CAUÀUÀ¼ÀÄ JzÉUÀÆr£À ¥ÀPÉÌ®Ä§ÄUÀ½UÉ 
eÉÆÃqÀuÉAiÀiÁVªÉ. EzÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÀÆPÀ ±ÀjÃgÀzÀ vÀÆPÀzÀ 

0PÉÃªÀ® ±ÉÃPÀqÁ 0.2 gÀµÀÄÖ. ±ÀjÃgÀzÀ ±ÁRªÀ£ÀÄß 33 C ¤AzÀ 
037 C (Heterothermic) ªÀg ÉU É ¸ ÀjzÀÆV¸ÀÄª ÀAv É 

G¥Á¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄ £ÀqÉ¸À§®èªÀÅ. PÉÃªÀ® ¤«ÄµÀPÉÌ 4 ºÀÈzÀAiÀÄ 
§rvÀªÀ£ÀÄß ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÇ vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ. 
CzÀÄ 78 jAzÀ 83 PÉÌ  Kj¹PÉÆ¼Àî®Æ §ºÀÄzÀÄ.

 £ÁUÁ¯ÉÆÃlPÉÌ ºÉ¸ÀgÁzÀ agÀvÉ vÀ£Àß ErÃ ±ÀjÃgÀzÀ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ UÀAmÉUÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 120 
Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgï ªÉÃUÀzÀ°è ZÀ°¸À§®èzÀÄ. DzÀgÉ EzÉÃ 
ªÉÃUÀzÀ°è CwzÀÆgÀ ZÀ°¸À¯ÁgÀzÀÄ. MAzÀÄ ̈ ÁjUÉ 7 «ÄÃlgï 
UÀ¼ÀµÀÄÖ fVAiÀÄ§®è EªÀPÉÌ ¸ÁßAiÀÄÄ ¤AiÀÄAvÀæt Cw CªÀ±ÀåPÀ. 
21 jAzÀ 72 Q¯ÉÆÃUÁæªÀiï vÀÆPÀ, 1.2 «ÄÃlgï GzÀÝ«gÀÄªÀ 
agÀvÉ «±ÁæAw ¹ÜwAiÀÄ°è£À G¹gÁlzÀ zÀgÀ ¤«ÄµÀPÉÌ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 60 ¨ÁjAiÀiÁzÀgÉ  ©gÀÄ¹£À NlzÀ°è 150 PÉÌ 
KgÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ºÀÈzÀAiÀÄ «ÄrvÀ «±ÁæAwAiÀÄ°è 120 
jAzÀ 170 EzÀÝgÉ NlzÀ°è 200 jAzÀ 250 PÉÌ KgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
±ÀjÃgÀzÀ MmÁÖgÉ UÁvÀæPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ EªÀÅUÀ¼À ºÀÈzÀAiÀÄ, 
±Áé¸ÀPÉÆÃ±À, ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ  ºÁUÀÆ  Cræ£À¯ï UÀæAy, G½zÀ 
ZÀvÀÄµÁà¢UÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtQÌAvÀ ºÉaÑ£ÀzÁÝVzÉ. ZÀlÄªÀnPÉUÉ 
vÀPÀÌAvÉ G¥Á¥ÀZÀAiÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß Kj¹ ¨ÉÃPÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
MzÀV¸À§®è ̧ ÁªÀÄxÀåð vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ. 

 ¤¸ÀUÀð ¹jAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ§zÀÞ ªÀiÁAwæPÀ, AiÀiÁAwæPÀ, 
vÁAwæPÀ «¢ü «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  CjvÀµÀÆÖ ¤UÀÆqsÀªÉ. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ PÉÊ 
ZÀ¼ÀPÀzÀ ªÀÄÄAzÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À PÀÈvÀPÀ §Ä¢ÝªÀÄvÉÛ ¸ÁnAiÀiÁUÀ®Ä 
¸ÁzsÀåªÉÃ? EzÀ£ÀjAiÀÄzÉ dUÀwÛ£À £Á±ÀPÉÌ ¥Àt vÉÆnÖgÀÄªÀ zÀÄµÀÖ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ̈ sÀ¸Áä¸ÀÄgÀ£À C¥ÀgÁªÀvÁgÀ£À®èzÉ ªÀÄvÉÛÃ£ÀÄ?
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¨sÀÆ«ÄAiÀÄ CwÃ ºÉZÀÄÑ ¨sÁUÀ (±ÉÃ.71 
gÀµÀÄ Ö) ¤Ãj¤AzÁªÀj¹PÉÆArzÉ. 
EzÀgÀ°è ¹»¤ÃgÀÄ EgÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® 
±ÉÃ.3 gÀµÀÄÖ ªÀiÁvÀæ. G½zÀ ±ÉÃ.97 ̈ sÁUÀ 

¤ÃgÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæUÀ¼À®èqÀVzÀÄÝ ºÉaÑ£À G¦à£ÀA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
J¯Áè fÃ«UÀ½UÀÆ ¤ÃgÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. J¯Áè fÃ«UÀ¼À zÉÃºÀ 
gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À CA±À ¤ÃgÉÃ DVzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è fÃ«UÀ¼À 
GzÀAiÀÄP É Ì ¤ÃgÉÃ PÁgÀtªÉ£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è£À ¹»¤ÃgÀÄ PÉgÉ, vÉÆgÉ, 
¸ÀgÉÆÃªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ EzÉ. ¤ÃjgÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ 
«²µÀÖvÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀÄÝ ºÀ®ªÁgÀÄ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 
fÃ«¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆnÖzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è£À CwÃ ºÉZÀÄÑ 
fÃªÀªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¤Ãj£À°ègÀÄªÀ 
fÃ«UÀ¼ÁzÀ KPÀPÉÆÃ±À fÃ«UÀ¼ÀÄ, ¥ÁaUÀ¼ÀÄ, ¥ÁèAPÀÖ£ïUÀ¼ÀÄ, 
d®¸À¸À åUÀ¼ÀÄ ¨s ÀÆ«ÄAiÀÄ°è fÃ«UÀ½UÉ CªÀ±À åP ÀªÁzÀ 
CªÀÄèd£ÀPÀªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. CAvÉAiÉÄÃ ¤Ãj£À°èAiÉÄÃ 
DºÁgÀ ̧ ÀgÀ¥ÀtÂ¬ÄzÀÄÝ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄÆ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 
¥ÀÆgÀPÀªÁV fÃ«¸ÀÄwÛªÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è CAzÁdÄ 1275 gÀµÀÄÖ 
ºÀQÌUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. CzÀgÀ°è PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 
580 ¥ÀQë ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ¯ÁVzÉ. ¤Ãj£À°ègÀÄªÀ 
¥ÀQë¸ÀAPÀÄ® C¨sÀÆvÀ¥ÀÆªÀð ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. F 
¯ÉÃR£ÀzÀ°è PÀ£ÁðlPÀzÀ ¹»¤Ãj£À DPÀgÀUÀ¼ÁzÀ PÉgÉ, 
¸ÀgÉÆÃªÀgÀ, £À¢ ªÀÄvÀÄÛ »¤ßÃj£À°ègÀÄªÀ ¸ÀÜ½AiÀÄ ¥ÀQëUÀ¼À 
ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß zÁR°¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀªÀÄÄzÀæ wÃgÀUÀ¼À°è PÀAqÀÄ 
§gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ «zÉÃ±ÀUÀ½AzÀ ªÀ®¸É §gÀÄªÀ ºÀQÌUÀ¼À 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁV®è.

 ºÀQÌUÀ¼ÀÄ fÃ«¸ÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ, w£ÀÄßªÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀQëvÀdÕgÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁrzÁÝgÉ. d®¥ÀQëUÀ¼ÀÄ «±ÉÃµÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ ¤Ãj£À 
ºÀwÛgÀ §zÀÄQzÀgÉ ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀÅ ¤Ãj£À°èAiÉÄÃ fÃªÀ£À. CªÀÅUÀ¼À 

fÃªÀ£ÀPÀæªÀÄ ªÉÊ²µÀÖöå ¥ÀÆtðªÁVzÀÄÝ ¤Ãj£À°è §zÀÄPÀ®Ä 
¨ÉÃPÁzÀ zÉÊ»PÀ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. 
ºÀ®ªÁgÀÄ ̈ Áj ¤Ãj¤AzÀ ºÉÆgÀ §AzÀÄ d®¥ÀQëUÀ¼ÀÄ PÉgÉAiÀÄ 
wÃgÀzÀ°è «gÀ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ (avÀæ-1). d®¥ÀQëUÀ¼À 
UÀÄA¦£À°è ¸À¸À åºÁjUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁA¸ÀºÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û 
«Ä±ÀæºÁjUÀ¼ÀÆ EªÉ.  

¹¼Éî¨ÁvÀÄ (Lesser Whistling-duck)

 F ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÁgÀt 
PÉÆÃ½ (42¸ÉA«ÄÃ) UÁvÀæ«zÀÄÝ 
PÀAzÀÄ §tÚzÁVªÉ. zÀlÖPÀAzÀÄ 
§tÚzÀ vÀ¯É, §ÆzÀÄ PÉÆPÀÄÌ 
ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ 
(avÀæ-2). d®¸À¸ÀåUÀ¼À PÁAqÀ, 
QÃl, PÀ¥Éà, ¸ÀtÚ «ÄÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÉ d®ZÀgÀUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀªÁV ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
dÆ£ï¤AzÀ CPÉÆÖÃ§gïªÀgÉUÉ ªÀÄgÀzÀ ¥ÉÆlgÉUÀ¼À°è 
ºÀÄ®ÄèUÀ¼À¤ßlÄÖ K¼ÀjAzÀ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ zÀAvÀ ©½AiÀÄ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

ªÀgÀmÉ (ZÀÄPÉÌ PÉÆQÌ£À ̈ ÁvÀÄ; Indian Spot-billed Duck)

 ¸ÁªÀiÁ£Àå ¨ÁvÀÄPÉÆÃ½ 
UÁvÀ æz À (63¸ÉA«ÄÃ) F 
ºÀQÌAiÀÄÄ ºÀÄgÀÄ¥ÉAiÀÄAvÀºÀ w½ 
CxÀªÁ UÁqsÀPÀAzÀÄ §tÚzÀ 
vÀÄ¥Àà¼À ªÀÄvÀÄÛ ©½ PÀ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ 
¯ÉÆÃºÀzÀ ºÉÆ¼À¦£À ºÀ¹gÀÄ 
gÉPÉÌUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ. UÁqsÀ 

QvÀÛ¼É §tÚzÀ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ, PÀ¥ÀÄà PÉÆQÌ£À vÀÄ¢AiÀÄ°è ºÀ¼À¢ §tÚ F 
ºÀQÌAiÀÄ «±ÉÃµÀ UÀÄgÀÄvÀÄ. PÉÆQÌ£À §ÄqÀzÀ°è JgÀqÀÄ PÀqÀÄ QvÀÛ¼É, 
PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ ZÀÄPÉÌUÀ¼ÀÄ EªÉ (avÀæ-3). ¸À¸ÀåºÁj AiÀiÁVgÀÄªÀ  
F ºÀQÌAiÀÄÄ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É vÉÃ®ÄªÀ ¥Áa ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. ºÉZÁÑV dÄ¯ÉÊ¤AzÀ ¸É¥ÀÖA§gïªÀgÉUÉ 
wÃgÀzÀ ºÀwÛgÀ ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É vÉÃ®ÄªÀ ºÀÄ°è¤AzÀ ªÀiÁrzÀ 
UÀÆqÀÄUÀ¼À°è DgÀjAzÀ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ ªÀiÁ¸À®Ä §ÆzÀÄ CxÀªÁ 
ºÀ¹gÀÄ «Ä²ævÀ ©½§tÚzÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ 
¸ÀÜ½AiÀÄªÁVzÀÄÝ EvÀgÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÊ©ÃjAiÀiÁ¢AzÀ §gÀÄªÀ 
§UÉÎ G¯ÉèÃR«zÉ.

©½ ̈ ÁvÀÄ (Cotton Pygmy-goose)

¨ÁvÀÄ PÉÆÃ½UÀ¼À°è CvÀåAvÀ ̧ ÀtÚUÁvÀæzÀ ºÀQÌ (UÁvÀæ 37 ̧ ÉA«ÄÃ). 
CZÀÑ ©½AiÀÄ §tÚzÀ ±ÀjÃgÀ. aPÀÌzÁzÀ ZÀ¥ÀàmÉ PÉÆPÀÄÌ. UÀAqÀÄ 

PÀ£ÁðlPÀzÀ ¹»¤Ãj£À d®¥ÀQëUÀ¼ÀÄ

avÀæ 1: PÉgÉAiÀÄ wÃgÀzÀ°è «gÀ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ d®¥ÀQëUÀ¼ÀÄ
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qÁ. J¸ï. ²±ÀÄ¥Á®

avÀæ 2: ¹¼Éî ¨ÁvÀÄ

avÀæ 3: ªÀgÀmÉ



ºÀQÌUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÁãUÀ PÀ¥ÀÄ à 
§tÚ«gÀÄvÀÛzÉ. vÀ¯É, PÀÄwÛUÉ 
ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ PÉ¼À¨sÁUÀ CZÀÑ 
©½AiÀÄ §tÚzÀÄ Ý. ºÉtÄÚ 
¥ÉÃ®ªÀ ©½ §tÚzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ 
(avÀ æ-4). d®¸À¸ À åU À¼ ÀÄ , 
d® Q Ã l U À ¼ À Ä  ª À Ä v À Ä Û 

ªÀÄÈzÀ éAVUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀªÀ£ÁßV G¥ÀAiÉÆÃV ¸ÀÄvÀ ÛªÉ. 
dÄ¯ÉÊ¤AzÀ ¸É¥ÀÖA§gï ªÀgÉUÉ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ PÁ®. ¤Ãj£À 
º Àw Ûg À«g À Äª À ª À Äg ÀU À¼ À ¥ ÉÆlg ÉU À¼ À£ À Ä ß U ÀÆqÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÀÛªÉ. DgÀjAzÀ ºÀ£ÉßgÀqÀÄgÀªÀgÉUÉ zÀAvÀ §tÚzÀ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

¤Ã° «ÄAZÀÄ½î (Small blue kingfisher)

 UÀÄ§âaÑVAvÀ zÉÆqÀØzÀÄ 
(UÁvÀæ 16 ¸ÉA«ÄÃ.) zÉÃºÀzÀ 
ªÉÄÃ¯ÁãUÀªÀÅ ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀ¹gÀÄ §tÚUÀ¼À «Ä±À æt. 
zÉÃºÀzÀ PÉ¼À¨sÁUÀ PÀqÀÄ-PÀAzÀÄ 
§tÚzÀÄÝ. aPÀÌzÁzÀ zÀ¥Àà ̈ Á®. 
GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁVgÀÄªÀ 

ZÀÆ¥ÁzÀ PÉÆPÀÄÌ (avÀæ-5). «ÄAa£ÀAvÀ ¨ÉÃmÉUÁgÀ. ¸ÀtÚ 
«ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, UÉÆzÀªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ d®QÃlUÀ¼À£ÀÄß 
DºÁgÀPÁÌV ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁað¤AzÀ dÆ£ïªÀgÉUÉ 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ. PÉgÉ, £À¢UÀ¼À wÃgÀzÀ°è GzÀÝªÁV PÉÆgÉzÀ 
¥ÉÆlgÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÆqÁV ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CZÀÑ ©½ §tÚzÀ, 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ LzÀjAzÀ K¼ÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

UÀzÉÝ «ÄAZÀÄ½î (White-throated kingfisher)

 ªÉÄÊ£Á ºÀQÌAiÀÄµÀÄÖ UÁvÀæ 
(28 ¸ÉA«ÄÃ.) CZÀÑ ¤Ã° §tÚzÀ 
¨É£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®zÀ gÉPÉÌ. PÀqÀÄ-
PÀAzÀÄ §tÚzÀ vÀ¯É, PÀÄwÛUÉAiÀÄ 
»A¨sÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀªÉÄÊ. UÀAl®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ JzÉAiÀÄ ¨sÁUÀ CZÀÑ ©½ 
UÀnÖªÀÄÄmÁÖzÀ, GzÀÝ, zÀ¥Àà ªÀÄvÀÄÛ 

ZÀÆ¥ÁzÀ PÉA¥ÀÄ PÉÆQÌgÀÄªÀ ZÉAzÀzÀ ºÀQÌ (avÀæ-6). «ÄÃ£ÀÄ, 
PÀ¥Éà, ZÉÃ¼ÀÄ, ºÀ°è, ºÁªÀÅgÁtÂ, NwPÁåvÀ, Kr, «ÄqÀvÉ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃmÉAiÀiÁr w£ÀÄßvÀÛzÉ. ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀiÁað¤AzÀ dÄ¯ÉÊªÀgÉUÉ. PÉgÉ, £À¢ CxÀªÁ UÀzÉÝ 
§¢AiÀÄ ªÀÄtÂÚ£À UÉÆÃqÉAiÀÄAwgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è ¸ÀÄgÀAUÀ ªÀiÁr 
UÀÆqÀÄ ¤ªÀiÁðt. £Á®ÌjAzÀ K¼ÀÄ ©½AiÀÄ §tÚzÀ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

PÀ¥ÀÄà-©½ «ÄAZÀÄ½î (Pied kingfisher)

 UÁvÀæªÀÅ 31 ¸ÉA«ÄÃ.£À¶ÖgÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ §tÚªÀÅ 
©½AiÀiÁVzÀÝgÀÆ PÀ¥ÀÄà §tÚzÀ ªÀÄZÉÑUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÉgÉUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. GzÀÝ, £ÉÃgÀ 
ZÀÆ¥ÁzÀ PÀ¥ÀÄ à PÉÆPÀÄÌ. 
(avÀæ-7). ¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄªÁUÀ 
ºÉ°PÁå¥ÀÖgï£ÀAvÉ UÁ½AiÀÄ°è 
¤AvÀ¯Éè ºÁgÁqÀÄvÁÛ ZÀPÀÌ£É 
¤ÃjV½z À Ä  «Ä Ã£ À£ À Ä ß 
¨ÉÃmÉAiÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. PÀ¥Éà ªÀÄvÀÄÛ 

d®QÃlUÀ¼ÀÄ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. CPÉÆÖÃ§gï¤AzÀ ªÉÄÃ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ PÁ®. ªÀÄtÂÚ£À°è GzÀÝPÉÌ PÉÆgÉzÀ UÀÆr£À°è 
LzÀjAzÀ DgÀÄ ©½AiÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

ºÀÄAqÀÄ PÉÆÃ½ (White-breasted waterhen)

 ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉÆÃ½ UÁvÀæzÀ 
ºÀQÌ (32 ̧ ÉA«ÄÃ). PÀ¥ÀÄà zÉÃºÀzÀ 
GzÀÝ PÁ°£À ºÀQÌ. ©½AiÀÄ 
§tÚzÀ ªÀÄÄR ªÀÄvÀÄÛ JzÉ. 
¨Á®zÀ PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è ºÉÆ¼É 
AiÀÄÄªÀ PÀAzÀÄ-PÉA¥ÀÄ §tÚ 
(avÀæ-8). QÃlUÀ¼ÀÄ, ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÈzsÀéAVUÀ¼ÀÄ C®èzÉ VqÀUÀ¼À aUÀÄgÀ£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. 

 dÆ£ï¤AzÀ CPÉÆÖÃ§gïªÀgÉUÉ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛAiÀÄ 
PÁ®. ¤Ãj£À ºÀwÛgÀzÀ eÉÆAr£À°è PÀrØvÀÄAqÀÄUÀ¼À¤ßlÄÖ ªÀiÁrzÀ 
UÀÆr£À°è DgÀjAzÀ K¼ÀÄ PÉ£É §tÚzÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

£ÉÃgÀ¼É dA§ÄPÉÆÃ½ (Grey-headed swamphen)

 ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉÆÃ½AiÀÄ UÁvÀæ 
(50 ¸ÉA«ÄÃ.). ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ 
£ÉÃgÀ¼É-¤Ã° §tÚzÀ zÉÃºÀ. 
aPÀ Ì UÀnÖªÀÄÄmÁÖzÀ PÉA¥ÀÄ 
PÉÆPÀÄ Ì. ªÀÄÄAvÀ¯É PÉA¥ÀÄ 
§tÚzÀÄÝ. ¨Á®zÀ PÉ¼ÀUÉ CZÀÑ 
©½AiÀÄ ¥ÀÄPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ 
( a v À æ - 9 ) .  Dº Á g À P Á Ì V 

d®¸À¸ÀåUÀ¼À aUÀÄgÀÄ, QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÈzÀéAVUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ dÆ£ï¤AzÀ ¸É¥ÀÖA§gïªÀgÉUÉ. d®¸À¸ÀåUÀ¼À 
PÉÆA¨É, J¯É ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖ ªÀiÁr ¤Ãj£À 
CAa£À°è JvÀÛgÀzÀ UÀÆqÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÆgÀjAzÀ K¼ÀÄ w½ 
ºÀ¼À¢ §tÚzÀ PÉA¥ÀÄ ZÀÄPÉÌUÀ½gÀÄªÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

dA§ÄPÉÆÃ½ (Common moorhen)

  ¸ÀtÚzÁzÀ ¨ÁvÀÄPÉÆÃ½ 
UÁvÀæzÀÄÝ (35 ¸ÉA«ÄÃ). PÀ¥ÀÄà-
§ÆzÀÄ CxÀªÁ PÀAzÀÄ §tÚzÀ ºÀQÌ. 
g ÉP É Ì  ª À Ä Äa Ñg À ÄªÁU À ©½Ai À Ä 
CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ª À Ä ÄAv À¯ ÉA i À Ä Ä g À P À Û  P ÉA¥ À Ä 
§t ÚzÁVz À Ä Ý £Áª À Äz À jÃw 

avÀæ 9: £ÉÃgÀ¼É dA§ÄPÉÆÃ½
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avÀæ 4: ©½ ¨ÁvÀÄ

avÀæ 5: ¤Ã° «ÄAZÀÄ½î

avÀæ 6: UÀzÉÝ «ÄAZÀÄ½î 

avÀæ 7: PÀ¥ÀÄà-©½ «ÄAZÀÄ½î 

avÀæ 8: ºÀÄAqÀÄ PÉÆÃ½ 

avÀæ 10: dA§ÄPÉÆÃ½



UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ (avÀæ-10). QÃlUÀ¼ÀÄ, ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÈzÀéAVUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ¼À aUÀÄgÀÄ UÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. dÆ£ï¤AzÀ 
¸É¥ÀÖA§gï ªÀgÉUÉ ¥Àæd£À£À PÁ®. ¤Ãj£À §¢AiÀÄ°è£À eÉÆAqÀÄ 
¸À¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄUÀÆr¹ UÀÆqÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. LzÀjAzÀ 
ºÀ£ÉßgÀqÀÄ ¥ÉÃ®ªÀ ºÀ¼À¢ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßlÄÖ ªÀÄjªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

£ÁªÀÄzÀ PÉÆÃ½ (Indian Coot)

 ¸ÁªÀiÁ£À å PÉÆÃ½VAvÀ 
¸ÀtÚzÁzÀ (UÁvÀæ 38 ¸ÉA«ÄÃ). 
PÀ¥ÁàzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®«®è¢gÀÄªÀ 
d®¥ÀQë. vÀ¯É¬ÄAzÀ PÉÆQÌ£ÀªÀgÉUÉ 
CZÀÑ ©½AiÀÄ §tÚzÀ £ÁªÀÄ 
J¼ÉzÀAvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ (avÀæ-11). 
ºÀÄ°è£À aUÀÄgÀÄ, ¤Ãj£À°ègÀÄªÀ 

¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR DºÁgÀ. dÄ¯ÉÊ¤AzÀ 
DUÀ¸ïÖ£À°è ¤Ãj£À ªÉÄÃ¯É vÉÃ®ÄªÀ UÀÆqÀÄ PÀnÖ DgÀjAzÀ ºÀvÀÄÛ 
PÉA¥ÀÄ-«Ä²ævÀ §ÆzÀÄ §tÚzÀ ZÀÄQÌUÀ½gÀÄªÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

©½ºÀÄ©â£À zÉÃªÀ£ÀQÌ (Bronze-winged Jacana)

   ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉÆÃ½VAvÀ 
¸ Àt Ú º ÀQ Ì (UÁv À æ 31 
¸ÉA«ÄÃ.). ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ 
PÀ¥ÀÄà vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀÄwÛUÉ. 
ºÀ¹gÀÄ «Ä²ævÀ PÀAZÀÄ §tÚzÀ 
g ÉP É ÌU À¼ ÀÄ . P À¥ ÀÄ à-P ÉA¥ÀÄ 
§tÚzÀ vÀÄAqÀÄ ¨Á®. 
PÀtÂÚ¤AzÀ »AvÀ¯ÉAiÀÄªÀgÉUÉ 

CUÀ®ªÁzÀ ©½AiÀÄ §tÚzÀ 
¥ÀnÖ (avÀæ-12). d®¸À¸ÀåUÀ¼À ©Ãd, ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ, d®QÃlUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÈzÀéAVUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. dÆ£ï¤AzÀ ¸É¥ÀÖA§gïªÀgÉUÉ 
¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ. vÉÃ®ÄªÀ J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÀrØUÀ¼À¤ßlÄÖ ¨sÁUÀ±À: 
¤Ãj£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÀ UÀÆqÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖvÀÛªÉ. ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ 
PÀAZÀÄ-PÀAzÀÄ §tÚzÀ £Á®ÄÌ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

ªÀÄgÀUÁ®Ä ºÀQÌ  (Black-winged Stilt) 

  PÉgÉUÀ¼À wÃgÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
¤ Ãjg À Äª À  U À z É Ý U À ¼ À ° è 
PÁt¹UÀÄªÀ, «²µÀÖªÁV ¥ÀÄPÀÌ 
UÀ½®èzÀ, CwÃ GzÀÝªÁzÀ 
vÉ¼ÀîV£À PÉA¥ÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ºÀQÌ. (UÁvÀæ 25 

¸ÉA«ÄÃ.) PÀ¥ÀÄà gÉPÉÌUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ©½ ªÉÄåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
GzÀÝªÁzÀ, vÉ¼Àî£ÉAiÀÄ GzÀÝzÀ PÉÆPÀÄÌ (avÀæ-13). ªÀÄtÚ£ÀÄß PÉzÀj, 
ªÀÄÈzÀéAVUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ w£ÀÄßvÀÛzÉ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV K¦æ¯ï¤AzÀ DUÀ¸ïÖªÀgÉUÉ, ¸ÀtÚPÀ®Äè ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ¸ÀPÀrØUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀÄtÂÚ£À°è UÀÄ½ ªÀiÁr CxÀªÁ G©âgÀÄªÀ 
UÀÆqÀ£ÀÄß PÀnÖ ªÀÄÆgÀjAzÀ £Á®ÄÌ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

UÀÄ¼ÀÄªÀÄÄ¼ÀÄPÀ (Little Grebe)

 ¥ÁjªÁ¼ÀzÀµÀÄÖ zÉÆqÀØ 
¢gÀÄªÀ (UÁvÀæ 29 ¸ÉA«ÄÃ.). 
ªÀÄ¸ÀÄPÀÄ PÀAzÀÄ §tÚzÀ M¼ÉîAiÀÄ 
FdÄ ¥ÀQë. ºÉ¸ÀjUÉ vÀPÀÌAvÉ 
¥ Àjt Âv À  ª À Ä Ä¼ À ÄU À Ä PÁg À . 
Z ÀÆ¥Áz À ¸ Àt Ú  P ÉÆP À Ä Ì , 
¨Á®«® èz À ,  £ À A i À ÄªÁz À 

vÀ¼À¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ (avÀæ-14). d® QÃlUÀ¼ÀÄ, PÀ¥Éà 
ªÀÄjUÀ¼ÀÄ, §¸ÀªÀ£À ºÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
DºÁgÀªÁV w£ÀÄßvÀÛªÉ. J¦æ¯ï¤AzÀ CPÉÆÖÃ§gïªÀgÉUÉ d® 
¸À¸ÀåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CzsÀð ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÀAvÀºÀ UÀÆqÀ£ÀÄß ¤«Äð¹ 
ªÀÄÆgÀjAzÀ LzÀgÀªÀgÉUÉ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßlÄÖ ªÀÄj ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ, 

GzÀÝPÉÆQÌ£À ¤ÃgÀÄPÁUÉ (Great Cormorant):

  ¸ÁPÀÄ ¨ÁvÀÄ PÉÆÃ½AiÀÄ 
UÁvÀ æ (80 jAzÀ 100 
¸ÉA«ÄÃ.) P Àv À Ä Û §ºÀ¼ À 
Gz À Ý«z À Ä Ý  P É®ª ÉÇª É Ä ä 
ºÁ«£ ÀAv É  PÁtÄv À Ûz É . 
ªÀAiÀÄ¸À Ì ºÀQÌUÀ¼ÀÄ PÀ¥ÀÄ à 
§tÚzÁÝVzÀÄÝ ªÉÄÊªÉÄÃ¯É UÁqsÀ 
¤Ã° Cx ÀªÁ º À¹j£ À 
ºÉÆ¼À¥À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. 

PÉÆQÌ£À PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è vÀÄ¥À à¼ À«®èzÀ, ºÀ¼À¢ §tÚzÀ 
¸ÀtÚaÃ®zÀAwgÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæd£À£À PÁ®zÀ°è vÉÆqÉUÀ¼À ºÀwÛgÀ ©½ 
ªÀÄZÉÒ PÁtÄªÀÅzÀÄ. C®èzÉ vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ ¨É¤ß£À ªÉÄÃ®Æ ©½AiÀÄ 
§tÚ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ (avÀæ-15). DºÁgÀPÁÌV «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÉÃ 
DUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸É¥ÀÖA§gï¤AzÀ ¥sÉ§æªÀjªÀgÉUÉ. 
VqÀUÀAnUÀ¼À PÀrØUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ ªÀÄgÀzÀ PÉÆA¨ÉUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
PÀªÀ®ÄUÀ¼À°è ClÖtÂUÉ jÃwAiÀÄ UÀÆqÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ¥Àæw ºÉtÄÚ 
ªÀÄÆgÀjAzÀ DgÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛzÉ. w½ ¤Ã° §tÚzÀ 
ªÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©½ ¸ÀÄtÚ §½zÀAvÉ PÁtÄªÀÅzÀÄ. 
¤ÃgÀÄPÁUÉUÀ¼À E£ÉßgÀqÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è 
ªÁ¹¸ÀÄvÀÛªÉ.

£À¢ jÃªÀ (River tern):

  ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÁjªÁ¼À 
UÁvÀ æzÀ ºÀQÌ (UÀjµÀ Ö 46 
¸ÉA«ÄÃ.) §ÆzÀÄ-©½ §tÚzÀ 
v É¼ À ÄªÁzÀ z ÉÃº À . GzÀ Ý 
PÀªÀ¯ÉÆqÉzÀ ̈ Á®. UÁqsÀ ºÀ¼À¢ 
§tÚzÀ ZÀÆ¥ÁzÀ PÉÆPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ 

aPÀÌzÁzÀ PÉA¥ÀÄ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ. ¨ÉÃ¹UÉ PÁ®zÀ°è ºÀuÉ, vÀ¯ÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯ÁãUÀ ªÀÄvÀÄÛ »AvÀ¯É ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀqÀÄPÀ¥ÀÄà §tÚPÉÌ 
wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ (avÀæ-16). GzÀÝªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀÆ¥ÁzÀ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ. 
¥ÀæªÀÄÄRªÁV «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ. G½zÀAvÉ Kr, ªÀÄÈzÀéAVUÀ¼ÀÄ, 

avÀæ 12: ©½ºÀÄ©â£À zÉÃªÀ£ÀQÌ

           avÀæ 15: GzÀÝPÉÆQÌ£À ¤ÃgÀÄPÁUÉ
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avÀæ 13: ªÀÄgÀUÁ®Ä ºÀQÌ 

avÀæ 14: UÀÄ¼ÀÄªÀÄÄ¼ÀÄPÀ 

avÀæ 16: £À¢ jÃªÀ



UÉÆzÀªÉÆmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ d®QÃlUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀªÁV PÀ§½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀAvÁ£Á©üªÀÈ¢Þ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀiÁað¤AzÀ ªÉÄÃ wAUÀ½£ÀªÀgÉUÉ. 
F ºÀQÌUÀ¼ÀÄ. PÉgÉ CxÀªÁ £À¢ wÃgÀzÀ ªÀÄgÀ¼ÀÄ zÀAqÉ ªÀÄvÀÄÛ 
§AqÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ PÀÄ½UÀ¼À°è ªÀÄÆgÀÄ ºÀ¹gÀÄ-«Ä²ævÀ §ÆzÀÄ 
§tÚzÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

§ÆzÀÄ §PÀ (Grey heron): 

 UÁvÀæzÀ°è zÉÆqÀØzÁzÀ §PÀ 
(UÁvÀæ 98 ̧ ÉA«ÄÃ). GzÀÝªÁzÀ 
PÉÆPÀÌgÉAiÀÄAvÀºÀ zÉÃºÀ. §ÆzÀÄ 
§tÚzÀ zÉÃºÀzÀ°è ©½AiÀiÁzÀ 
vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀÄwÛUÉ. ºÉÆmÉÖAiÀÄ 
¨sÁUÀ §ÆzÀÄ-«Ä²ævÀ ©½. 
GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã¼ÀªÁzÀ S- 

DPÁgÀzÀ ̈ ÁVzÀAwgÀÄªÀ PÀÄwÛUÉAiÀÄ°è GzÀÝ ©½ ¥ÀÄPÀÌUÀ¼À°è PÀ¥ÀÄà 
UÉgÉUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. PÀÄwÛUÉAiÀÄ ªÀÄzsÉå ¨sÁUÀzÀ°è PÀ¥ÀÄà 
ZÀÄPÉÌUÀ½gÀÄªÀ £ÉÃgÀªÁzÀ gÉÃSÉ. PÀtÂÚ£À ¨sÁUÀzÀ°è PÀ¥ÀÄà ¥ÀnÖ. 
ZÁPÀÄ«£ÀAvÀºÀ ºÀ¼À¢ PÉÆPÀÄÌ (avÀæ-17). PÀ¥Éà, «ÄÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DºÁgÀ. £ÀªÉA§gï¤AzÀ ªÀiÁaðªÀgÉUÉ 
ªÀÄgÀUÀ¼À°è PÀrØUÀ¼À ClÖtÂUÉAiÀÄAvÀºÀ UÀÆqÀÄ ªÀiÁr 
ªÀÄÆgÀjAzÀ DgÀÄ ºÀ¹gÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ..

PÉ¤ßÃ° §PÀ (Purple heron):

 UÁvÀ æ 80 jAzÀ 90 
¸ÉA«ÄÃ. zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀ ¤Ã°-
«Ä²ævÀ §ÆzÀÄ §tÚ«zÀÄÝ PÉ¼À¨sÁUÀ 
P À¥ À Ä à  ª À Ä v À Ä Û  P Àq À Ä P À Az À Ä 
§tÚ«gÀÄvÀÛzÉ. vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀÄwÛUÉ 
PÀAzÀÄ §tÚzÀÄÝ (avÀæ-18). PÀ¥Éà, 

«ÄÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR DºÁgÀ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
dÆ£ï¤AzÀ ªÀiÁZïðªÀgÉUÉ ªÀÄgÀUÀ¼À°è PÀrØUÀ½AzÀ UÀÆqÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀ ÛªÉ. ªÀÄÆgÀjAzÀ LzÀÄ w½ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

PÉÆ¼ÀzÀ §PÀ (Indian pond heron): 

 ̧ ÁªÀiÁ£Àå PÉÆÃ½AiÀÄ UÁvÀæ (45 
¸ÉA«ÄÃ.) ªÀÄtÂÚ£À PÀAzÀÄ §tÚ«gÀÄªÀ 
zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀ. PÀAzÀÄ UÉgÉUÀ¼ÀÄ. 
ºÁjzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ©½ 
gÉPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼À¨sÁUÀ. ºÀ¼À¢ PÉÆQÌ£À 
vÀÄ¢AiÀÄ°è PÀ¥ÀÄà. ¸ÀAvÁ£À ©üªÀÈ¢Þ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¨É£Àß ªÉÄÃ¯É PÀAzÀÄ-PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ ¥ÀÄPÀÌUÀ¼ÀÄ 
PÁtÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ GzÀÝ ©½AiÀÄ ²SÉAiÀÄAvÀºÀ ¥ÀÄPÀÌ 
»AvÀ¯É¬ÄAzÀ ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ (avÀæ-19). £ÀªÉA§gï¤AzÀ 
d£ÀªÀjªÀgÉUÉ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ PÁ®. ªÀÄgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÀrØUÀ¼À£ÀÄß 
CqÁØ¢rØ ElÄÖ ªÀiÁrzÀ ClÖtÂUÉAiÀÄAvÀºÀ UÀÆqÀÄ. ¥ÉÃ®ªÀ 
º À¹g ÀÄ-«Ä² æv À ¤Ã° §tÚz À ª ÀÄÆg ÀjAzÀ LzÀÄ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

EgÀÄ¼ÀÄ §PÀ (Black-crowned night heron)

 ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉÆÃ½VAvÀ ̧ Àé®à 
¸ÀtÚzÀÄ (UÁvÀæ 65 ̧ ÉA«ÄÃ.) §ÆzÀÄ 
§tÚzÀ zÉÃºÀ«zÀÝgÀÆ ¨É¤ß£À°è 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀ¥ÀÄà §tÚ. zÉÃºÀzÀ 
PÉ¼À¨sÁUÀªÉ¯Áè ©½AiÀÄ §tÚzÀÄÝ. £ÉwÛ 
ªÀÄvÀÄÛ »AvÀ¯É PÀ¥ÀÄà, PÉ£Éß, ºÀuÉ, 

PÀÄwÛUÉ ªÀÄvÀÄÛ JzÉ ©½AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀAvÁ£À©üªÀÈ¢Þ PÁ®zÀ°è ©½AiÀÄ GzÀÝ dÄlÄÖ PÁtÄªÀÅzÀÄ 
(avÀæ-20). Kr, PÀ¥Éà, «ÄÃ£ÀÄ, d®QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ 
ªÀÅUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. r¸ÉA§gï¤AzÀ ¥sÉ§æªÀjªÀgÉUÉ zÉÆqÀØ 
J¯ÉUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄgÀUÀ¼À PÉÆA¨ÉAiÀÄ°è PÀrØUÀ¼À¤ßlÄÖ ªÀiÁrzÀ 
UÀÆr£À°è w½ ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ªÀÄÆgÀjAzÀ LzÀÄ 
ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ.

 PÁSÁð£É ªÀÄvÀÄÛ £ÀUÀgÀUÀ¼À°è GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ 
PÀ®ä±ÀUÀ¼ÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄwÛªÉ. PÀÈ¶AiÀÄ°è §¼À¸À®àqÀÄªÀ 
gÁ¸Á¬Ä¤PÀ UÉÆ§âgÀzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ 
¤ÃgÀ£À°è ¨ÉgÉvÀÄ d®ªÀiÁ°£Àå GAmÁVzÉ. ¤Ãj£À°ègÀÄªÀ 
fÃ«UÀ½UÉ F PÀ®ä±ÀUÀ¼ÀÄ PÀAlPÀ¥ÁæAiÀÄªÁUÀÄwÛªÉ. ¥Áè¹ÖPï ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÉ «µÀªÀ¸ÀÄÛ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀPÀ® fÃªÀgÁ²UÀ¼À zÉÃºÀzÀ 
PÀtPÀtUÀ¼À°è ¸ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. EzÀjAzÁUÀÄªÀ £ÉÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
CqÀØ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. EwÛÃZÉUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ªÀiÁrzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ ªÉÄÊPÉÆæ¥Áè¹ÖPï 
CA±ÀUÀ¼ÀÄ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ºÀzÀUÉr¹ CªÀÅUÀ¼À 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß UÀt¤ÃAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¥ÀvÉÛ ºÀaÑzÁÝgÉ. d®ZÀgÀUÀ¼À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÉå 
fÃªÀªÉÊ«zsÀåPÉÌ PÀÄvÁÛVgÀÄªÀÅzÀÄ ¤d. ¤Ãj¤AzÀ GzÀã«¹zÀ 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¤Ãj¤AzÀ¯ÉÃ ªÀÄgÀt±ÀAiÉÄåAiÀÄ°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ªÀÄ®V¹zÁÝ£É. fÃªÀªÉÊ«zsÀå CªÀ¸Á£ÀzÀ ºÀAvÀzÀ°èzÉ. eÁUÀwPÀ 
vÁ¥ÀªÀiÁ£À KjPÉAiÀÄÆ EzÀPÁÌV vÀ£Àß “PÉÆqÀÄUÉ” ¤ÃqÀÄwÛzÉ. 
d®ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ®zÀ°èAiÉÄÃ vÀqÉAiÀÄ¨ÉÃQzÉ. ¹Ã«ÄvÀªÁV 
®¨sÀå«gÀÄªÀ ¹»¤Ãj£À DPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃQzÉ. £ÀªÀÄä PÉgÉ, 
vÉÆgÉ, ¸ÀgÉÆÃªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ¼À ªÀiÁ°£ÀåªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ¢zÀÝgÉ 
fÃªÀªÉÊ«zsÀå £Á±ÀªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ ªÀÄÄ¼ÀÄªÁUÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ 
zÀÆgÀ«®è. 

avÀæUÀ¼ÀÄ - ̄ ÉÃRPÀgÀªÀÅ
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¸ÀÆPÀëöäfÃ«±Á¸ÀÛç «¨sÁUÀ, zÁªÀtUÉgÉ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zÁªÀtUÉgÉ 
(sskumb@gmail.com

avÀæ 17: §ÆzÀÄ §PÀ 

avÀæ 18: PÉ¤ßÃ° §PÀ 

avÀæ 20: EgÀÄ¼ÀÄ §PÀ 

FqÀ£ï UÁqÀð£ï
PÉÆ®ÌvÁÛzÀ FqÀ£ï UÁqÀð£ï£À°è QæPÉmï ¸ÉÖÃrAiÀÄA£À°è 

90,0000 d£ÀgÀÄ PÀÄ½vÀÄ Dl £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ vÁt. 

19£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ F UÁqÀð£ï DV£À ªÉÊ¸ÀgÁAiÀiï ¯Áqïð 

DPÁèAqÀgÀ ¸ÉÆÃzÀj J«Ä° FqÀ£ïì ºÉ¸Àj¤AzÀ 

PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ. 
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 EzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÉÄÃjPÀ£ÀßgÀÄ ‘Q£Áé’ ªÀ£ÀÄß 
'¸ÀÆ¥Àgï ¥sÀÄqï' JAzÀÆ EzÀÄ ªÀiÁªÀÄÆ° DºÁgÀ 
zsÁ£À åªÁVgÀzÉÃ, ¥Ë¶ÖPÀ JAzÀÄ WÉÆÃ¶¹zÀÄÝzÀ£ÀÆß 
¸Àäj¸À¯ÁVzÉ. 

 F Q£Áé (Quinoa) ̈ É¼ÉAiÉÆA¢UÉAiÉÄÃ 'aAiÀiÁ' (Chia) 
DºÁgÀ zsÁ£Àå ¨É¼ÉAiÀÄÆ ¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ 20-22 
¥Àæw±ÀvÀ ¥ÉÆæÃn£ï, 30-35 ¥Àæw±ÀvÀ JuÉÚ, C®èzÉÃ 60 ¥Àæw±ÀvÀ 
MªÉÄUÁ-3 (Omega-3) CAzÀgÉ ªÉÄÃzsÁªÀÄè ºÉÆA¢gÀÄªÀAxÀ 
'¥Àj¥ÀÆtð DºÁgÀ' ªÁVzÉ JAzÀÄ CªÉÄÃjPÉAiÀÄÄ 
WÉÆÃ¶¹vÀÄÛ.

   F ‘Q£Áé’ ºÁUÀÆ 'aAiÀiÁ' 
¨ É¼ ÉU À ¼ À  §U É Î  ª É Ä Ê¸ ÀÆj£ À 
'¹.J¥sï.n.Dgï.L' ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è '16 
CPÉÆÖÃ§gï 2014' gÀAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ 
150 gÀµÀÄÖ gÉÊvÀgÀ ¸ÀªÀÄÄäRzÀ°è 4 
¢£ÀUÀ¼À ¸ÀªÀiÁªÉÃ±À dgÀÄV¹ 
DUÀ«Ä¹zÀ gÉÊvÀjUÉ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄPÀæªÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃw ¤Ãr, F JgÀqÀÄ vÀ½UÀ¼À 
©qÀÄUÀqÉ ̧ ÀªÀiÁgÀA¨sÀªÁVvÀÄÛ. 

 F JgÀqÀÆ ̈ É¼ÉUÀ¼À vÀ½UÀ¼À ©ÃdªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ £Á£ÀÄ 5 
(LzÀÄ) PÀÈ¶ ¥ÀArvÀgÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 2013 gÀ CPÉÆÖÃ§gï£À°è ©vÀÛ£É 
ªÀiÁr¹ C¢üPÀ E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉzÀÄ '©Ãd GvÁàzÀ£É' ªÀiÁr¹, 
ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¥ÁæAvÀåzÀ gÉÊvÀgÀÄUÀ½UÉ ºÀAaPÉ ªÀiÁqÀ¯ÁVvÀÄÛ. F 
¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß FUÀ DgÀÄ ¸Á«gÀPÀÆÌ C¢üPÀ JPÀgÉUÀ¼À°è gÉÊvÀgÀÄ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛ°gÀÄªÀ §UÉÎ gÉÊvÀ ªÀÄÄRAqÀ ²æÃ PÀÄgÀÄ§ÆgÀÄ 
±ÁAvÀPÀÄªÀiÁgï gÀªÀgÀÄ EwÛÃZÉUÉ ºÉÃ½gÀÄªÀgÀÄ. 

F JgÀqÀÆ ̈ É¼ÉUÀ¼À ̧ ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁ»w EAwzÉ. 

 Q£Áé : £ÀªÀuÉ, ̧ Á«, ºÁgÀPÀ, OzÀ®Ä, ̧ ÀeÉÓ, gÁVAiÀÄAxÀ 
'¹jzsÁ£Àå' UÀ¼ÀAwzÀÄÝ, ºÀÄ®Äè eÁwUÉ (UÁæ«Ã£ÉÃ) ̧ ÉÃjzÉ. EzÀÄ 
¸ÀÄqÉÆÃ ¹ÃjAiÀÄ¯ï PÁ½£À°è 14 jAzÀ 22 ¥Àæw±ÀvÀ ¥ÉÆæÃn£ï 
CAzÀgÉ £ÀªÀÄä AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀÈtzsÁ£ÀåQÌAvÀ C¢üPÀªÉAzÀÄ w½zÀÄ 
§A¢zÉ. C®èzÉÃ UÀÄèmÉÃ£ï ¦üæÃ ¥ÉÆænÃ£ï EgÀÄªÀÅzÀÄ 
ª ÀÄº Àv À ézÁ ÝVz É . C«Ä£ ÉÆÃ D¹qï P ÀÆqÁ £ Àª À Ä ä 
¹jzsÁ£ÀåUÀ¼À°èAiÀÄQÌAvÁ ºÉaÑzÉ. PÀ©ât, ªÀiÁåVß¹AiÀÄA, 
ªÉÄAUÀ¤Ãeï, j¨ÉÆ¥sÁè«£ï PÀÆqÁ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èªÉ.

 aAiÀiÁ EzÀgÀ°è 20-25 ¥Àæw±ÀvÀ JuÉÚ EzÉ. EzÀÄ 
ºÀÈzÉÆæÃVUÀ½UÉ OµÀ¢üAiÀÄÄPÀÛ ¨É¼É JAzÁVzÉ. 20-22 ¥Àæw±ÀvÀ 
¥ÉÆæÃn£ï ¥ÀæªÀiÁt«zÉ. 60 gÀ ¥Àæw±ÀvÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 'NªÉÄUÁ-3' 
PÀÆqÀ CwÃ DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁVzÉ. CUÀ¸ÉAiÀÄAvÉAiÉÄÃ F 
¨É¼ÉAiÀÄ®Æè NªÉÄUÁ-3J EzÀÄÝzÀÄ «²µÀÖªÀÄAiÀÄ. 

 zÀQët CªÉÄÃjPÉAiÀÄ°èAiÀÄ Q£Áé 
ºÁUÀÆ aAiÀiÁ F JgÀqÀÄ ¥Ë¶×PÀ 
DºÁgÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ, ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ 
gÉÊvÀgÀÄ CzÀÄ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä 

DgÀA©ü¹zÀgÀÄ JA§ÄzÀÄ MAzÀÄ 'gÉÆÃZÀPÀ' ̧ ÀAUÀw. 

 2012 gÀ°è zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæzsÁ¤ qÁ|| ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀ£À¹AUÀ 
gÀªÀgÀÄ AiÀÄÄ.J£ï.N ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ÀzÀ°è ̈ sÁVAiÀiÁVzÀÝgÀÄ. 

 DUÀ «±À ézÀ°è, ¨sÁgÀwÃAi ÀÄ ºÀ¸ÀÄ ªÀÄP À Ì¼ ÀÄ, 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÉUÀÆ ̧ ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀ ¥Ë¶ÖPÀvÉ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð 
dgÀÄUÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, 'C¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ 
¨Á®å ªÀÄgÀtzÀ ¸ÀASÉå ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ°è «Äw «ÄÃj 
ºÉaÑgÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ¥À æzsÁ¤AiÀÄªÀgÉUÉ ¨ÉÆlÄÖ ªÀiÁr 
vÉÆÃj¹zÀÝgÀÄ. qÁ|| ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀ£ï¹AUï gÀªÀjUÉ EzÀÄ CvÀåAvÀ 
CªÀªÀiÁ£Á¸ÀàzÀ ̧ ÀAUÀwAiÀiÁAiÀÄÄÛ.

 DV£À AiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉUÉ, DºÁgÀzÀ PÉÆgÀvÉ ¸Àé®à 
ªÀÄnÖVgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÉqÉ¬ÄzÁÝUÀ¯ÉÃ, ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¹UÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß aAvÁd£ÀPÀªÉ¤¹vÀÄÛ. 

 CAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÉÆæÃrüÃPÀj¹zÀ PÉÃAzÀæ 
¸ÀgÀPÁgÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÉ ±Á¯ÉUÀ¼À ªÀÄzsÁåºÀßzÀ HlzÀ°è, 
ºÁ®Ä, ºÀtÄÚ, vÀwÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÁUÀÆ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ §UÉÎ ±Á¯ÉUÀ¼À°è 
DlUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ DgÀA¨sÀªÁAiÀÄÄÛ. 

 EµÀÖ®èzÉÃ, zÉÃ±ÀzÀ vÀÈtzsÁå£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉ §UÉÎ C¢üPÀ 
E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ vÀ½UÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À®Æè AiÀÄ±À¸ÀÄì 

¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÁAiÀÄÄÛ. ºÁUÀÆ 
z ÀQ ët Cª É Ä ÃjP ÉA i À Ä° è 
d£À¦æAi ÀÄªÁVzÀÝ JgÀqÀÄ 
¥Ë¶ÖPÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ ‘Q£Áé’ 
(a£À¥ÉÆÃrAiÀiÁ Q£Áé - 
Chinapod iam Quinova ) 

ºÁUÀÆ ªÉÄQìPÉÆÃ, zÀQët 
Cª É ÄÃjP ÉAi À Ä 'aAi À iÁ ' 
(¸Á°éAiÀiÁ »¸Áà¤PÁ - 
Salvia Hispanica) ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¨sÁgÀvÀªÀÅ DªÀÄzÀÄ ªÀiÁr 

PÉÆAqÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É UÀ¼À£ÀÄß PÀÈ¶ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃAzÀæUÀ¼À°è 
DgÀA©ü¹, ¨sÁgÀvÀzÀ°è EzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ‘»AUÁj ¨É¼É'AiÀiÁV 
¨É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. ªÉÄÊ¸ÀÆj£À 'PÉÃA¢æAiÀÄ 
DºÁgÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄªÀgÀÄ F ¨É¼ÉUÀ¼À '¥Ë¶×PÀvÉ' AiÀÄ §UÉÎ 
RavÀªÁzÀ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¹zÀgÀÄ. 
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 F «zÉÃ² ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ, ªÀÄAqÀå 
f¯ÉèAiÀÄ°è ¨É¼ÉzÀÄ 2015-16 gÀ°è ¨É¼ÉzÀ gÉÊvÀgÀÄ 250 
gÀÆ¥Á¬ÄUÀ½UÉ MAzÀÄ Q¯ÉÆÃUÉ zÀgÀ VnÖ¹zÀÝgÀÄ. PÁ¯Á£ÀAvÀgÀ 
¸Á«gÁgÀÄ JPÀgÉUÀ¼À°è 'aAiÀiÁ', 'Q£Áé' ¹jzsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ 
DªÀj¹zÁUÀ Q¯ÉÆÃzÀ zÀgÀ gÀÆ. 100-110 UÀ¼ÀµÁÖVzÉ. 
ºÀ®ªÁgÀÄ G¢ÝªÉÄzÁgÀgÀÄ £ÀªÀuÉ, ¸ÁªÉ, ºÁgÀPÀ, OzÀ®Ä, 
PÉÆgÀ®ÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉ¬Ä¹ 'jZï ¥sÀÄqï ¥ËqÀgï' vÀAiÀiÁj¹ 
ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀgÀÄ. 

 F JgÀqÀÆ ¨É¼ÉUÀ¼À°è C¢üPÀ E¼ÀÄªÀj PÉÆqÀ§®è 
vÀ½UÀ½ªÉ. F ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÆß £ÀªÀÄä AiÀiÁªÀÅzÉÃ DºÁgÀ 
zsÁ£ÀåUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉ¬Ä¹ ZÀ¥Áw, ¥ÀgÉÆÃmÁ ºÁUÀÆ 
¹.J¥sï.n.L.Dgï £À DºÁgÀ vÀdÕgÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ ¨Éæqï, 
©¹ÌÃlÄ, L¹ÌçÃªÀiï UÀ¼À°è §¼À¹ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 
'jZï ¥sÀÄqï ¥ËqÀgï' £ÀÄß ºÁ°£À°è ¨ÉgÉ¬Ä¹ ¥Àæw¤vÀå ¸ÉÃªÀ£É 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 
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 ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «ZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅ 

zÉAzÀgÉ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ¹PÉÆAqÀAvÉ F ªÀÄÆgÀÄ ̧ ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÀÄ¸Àj¹AiÉÄÃ «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÁÝgÉ.

 »ÃUÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ ²PÀëtzÀ°è «ÃPÀëuÉ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ 

¥ÀqÉ¢zÉ. CzÀÄ zÉÆgÀQ¹PÉÆqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ-«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ eÁÕ£ÀzÀ 

¤¢üUÀ¼ÁV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. £ÉÆÃrzÀÄzÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆAqÀÄ 

CzÀgÀ vÀÄ®£É ªÀiÁrzÀ°è MAzÀÄ CAvÀå UÉÆÃZÀj¹ CzÀÄ 

¤tðAiÀÄªÁV ¥Àjt«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀÄ £ÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀ ¤dªÁzÀ 

eÁÕ£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀÄ £ÀªÀÄä ²PÀëtzÀ §Ä£Á¢AiÀiÁV 

¥Àjt«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÉ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ZÉÃvÁºÁjAiÀiÁV 

G¯Áè¸ÀPÉ ÌqÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉ £ÁªÀÅ eÁÕ£À 

¦¥Á¸ÀÄUÀ¼ÁzÀ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®PÉÌ M½vÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ºÁ¢ 

vÉgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

 £ÀªÀÄä eÁÕ£ÀzÀ QArUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀzÁ vÉgÉ¢j¹zÀÝgÉ C£ÉÃPÀ 

DPÀµÀðPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä PÀuÉÚzÀÄjUÉ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. «eÁÕ£ÀzÀ 

C£ÉÃPÀ ±ÉÆÃzsÀUÀ¼ÀÄ F ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß vÀÄ½zÀÄ dgÀÄVªÉ. 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥À æ±ÉßUÉ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß CgÀ¸ÀÄªÀ AiÀÄvÀßzÀ°è 

v À¥Á àU À§º ÀÄz À Ä . ºÁU É v À¥Á àz À Äz À Ä J°è JAzÀÄ 

¥ÀæAiÀÄwß¸ÀvÉÆqÀVzÀgÉ GvÀÛgÀ UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ¸Àé-²PÀët 

fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ dgÀÄUÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ.

zÉÃ±ÀzÀ ºÉ¸Àj£À ̈ sÁµÉ §zÀ¯ÁªÀuÉ

 1985gÀ°è ¥À²ÑªÀÄ D¦üæPÀ zÉÃ±ÀªÀÅ vÀ£Àß ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 

EAVè¶¤AzÀ (LªÀj PÉÆÃ¸ïÖ) ¥sÉæAZïUÉ (PÉÆÃn r' LªÉÇj) 

JAzÀÄ §zÀ°¸À®Ä dUÀwÛ£À ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃ½PÉÆArvÀÄ.

ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ̈ sÁUÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ

 gÀªÀiÁqÁ Ramada, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è J®è PÀqÉ 

vÉgÉzÀ ªÀÄvÀÄÛ bÁªÀtÂºÉÆA¢zÀ ¥ÀæzÉÃ±À, ªÉgÁAqÀ mÁæ£ÀìA 

transom, ¨ÁV®Ä ªÉÄÃ°£À aPÀÌ QlQ ¨Á®Ä¸ÀÖçqï 

balustrade ªÀÄºÀr ªÉÄnÖ®Ä CxÀªÁ ¨Á®Ì¤AiÀÄ MAzÀÄ PÀqÉ 

¸ÀÄgÀQëvÉUÁV EgÀÄªÀ PÀA© railing PÀmÁAd£À

ªÀÄÆgÀgÀ ¤AiÀÄªÀÄ

 mÉ°¥sÉÆÃ£ï PÀAqÀÄ»rzÀ C¯ÉPÁìAqÀgï UÀæºÀA¨É¯ï 

(1847-1922) vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ UÀÄgÀÄªÁV PÀ°vÀ ªÀåQÛ. ¸ÀéAiÀÄA 

²PÀëtªÀ£ÀÄß §®ªÁV £ÀA©zÀÝ DvÀ, CAvÀºÀ ²PÀët fÃªÀ£À 

¥ÀAiÀÄðAvÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ £ÀªÀÄä §Ä¢ÞªÀÄvÉÛAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀzÁ ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ PÁ¬ÄÝj¸ÀÄvÀÛzÉ.

 ²PÀëtªÉAzÀgÉ PÉÃªÀ® «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÁÕ¥ÀPÀzÀ°èlÄÖ 

PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®è. ºÁUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀÄ vÁ£ÉÃ «µÀAiÀÄ 

¸ÀAUÀæ»¹ «±ÉèÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ̧ ÀévÀB «ZÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ 

¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌV Jr¸À£ï ªÀÄÆgÀgÀ 

¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀÝ. CzÀÄ PÉ¼ÀPÀAqÀ ªÀÄÆgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆAr¢ÝvÀÄ: «ÃQë¸ÀÄ, £É£À¦qÀÄ, vÀÄ®£É ªÀiÁqÀÄ.

 AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ 

CªÀÅUÀ¼À vÀÄ®£ÁvÀäPÀªÁV «ZÁgÀ ªÀÄqÀ¨ÉÃPÀÄ.

 

«eÁÕ£À ¥ÀvÀæPÀvÀðgÀÄ, 14£ÉÃ PÁæ¸ï, £ÀªÉÇÃzÀAiÀÄ £ÀUÀgÀ, zsÁgÀªÁqÀ - 580005

Jr¸À£ï 



¥ÀæPÁ±À ±Á£ÀÄ¨ÉÆÃUÀ
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¸À¦üAðUï, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À°è ¸ÀAVÃvÀzÀ ¹ÖçÃ«ÄAUï C£ÀÄß 

¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¹vÀÄ. 

4 f- ̧ ÉÃªÉ 

 4f- 2009 gÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÀ 4f «rAiÉÆÃ ¹ÖçÃ«ÄAUï, 

D£ï¯ÉÊ£ï UÉÃ«ÄAUï, ºÉÊ ¹àÃqï qÁmÁ mÁæ£ïì¥sÀgï ªÀÄÄAvÁzÀ 

¥ÀæªÀiÁtÂvÀ (¸ÁÖAqÀqïð) ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛ ªÁå¥ÀPÀªÁV 

ºÀ©âPÉÆArzÉ, 4f vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÉ ªÀÄvÀÄÛ 

FUÀ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ªÉÃUÀzÀ £ÉmïªÀPïð£À CUÀvÀå«zÉ.

5 f- ̧ ÉÃªÉ 

 5f- ̧ ÉÃªÉ 2019 gÀ°è ®¨sÀåªÁ¬ÄvÀÄ, EzÀÄ 4f VAvÀ 20 

¥ÀlÄÖ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¤jÃQë¸À¯ÁVzÉ, ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ LNn 

¤AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸À§®èzÀÄ, ¸Áämïð £ÀUÀgÀUÀ¼ÀAvÀºÀ 

ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ G£ÀßvÀ vÀAvÀæeÁÕ£À M¼ÀUÉÆAqÀ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¤ªÀð»¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄPÁj AiÀiÁUÀ°zÉ. 

5 f - ªÉÃUÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑUÁjPÉ: 

 5f E£ÀÆß dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ®¨sÀå«®è, CzÀgÀ ºÉÆ¸À 

£ÉmïªÀPïð ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À rfl¯ï PÁæAwUÉ 

PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛªÉ. 5 f vÀÄA¨Á ªÉÃUÀªÁVzÀÄÝ, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï §¼ÀPÉUÉ 

ªÀiÁvÀæ CzÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 

 5 f vÀAvÀæeÁÐ£ÀªÀÅ AiÀÄAvÀæ¢AzÀ AiÀÄAvÀæPÉÌ ¸ÀA¥ÀPÀð 

(ªÉÄ¶£ï-lÄ-ªÉÄ¶£ï) ªÀzsÀð£ÉAiÀÄ°è Cw ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ»¹ 

ªÀÄÄA¢£À vÀ¯ÉªÀiÁj£À ªÉÊgï¯É¸ï ¸É®Äå¯Ágï mÉPï£À ºÉÆ¸À 

¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À°zÉ. JL, LMn ªÀÄvÀÄÛ PËèqï 

PÀA¥ÀÆånAUï£ÀAvÀºÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ 5 f ¤AzÀ C¸ÁzsÁgÀtªÁzÀ 

¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À°ªÉ. 5 fAiÀÄÄ DgÉÆÃUÀå GzÀåªÀÄzÀ°è 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃVUÀ¼ÀÄ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è 

PÁæAwPÁgÀPÀ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ°zÉ. 5f AiÀÄ 

£ÉmïªÀPïð£À°è, PÀÈvÀPÀ §Ä¢ÞªÀÄvÉÛAiÀÄÄ (JL Dnð ¦ü²AiÀÄ¯ï 

EAl°e É£ ï ì )  ¤ª À Ä ä  ª É Êz À å g À Ä  ¤Ãq À Äª À  Dg ÉÆÃU À å 

¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉVAvÀ®Æ GvÀÛªÀÄ gÉÆÃUÀ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ aQvÁì 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ°zÉ. 5f¬ÄAzÀ ²ÃWÀæzÀ¯ÉèÃ, gÉÆÃ¨ÉÆÃUÀ¼ÀÄ gÉÊvÀgÀ 

ºÉÆ®UÀ¼À°è C¯ÉzÁr, ¨É¼É ¥Àj¹ÜwUÀ¼À ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ 

ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

5 f-UÉÃªÀiïZÉÃAdgï: 

 5 f PÉÃªÀ® ªÉÃUÀzÀ qË£ï¯ÉÆÃqï£À ªÉÃUÀzÀ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï 

EAlgï£Émï ªÀiÁvÀæªÀ®è. 5 f MAzÀÄ UÉÃªÀiïZÉÃAdgï DVzÀÄÝ, 

£ÁªÀÅ J¯Áè GzÀåªÀÄUÀ¼À°è ºÉÃUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, £ÀªÀÄä §zÀÄPÀ£ÀÄß 

ºÉÃUÉ £ÀqÉ¸ÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀgÀ°è PÁæAwPÁgÀPÀ §zÀ®ªÁuÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÀgÀ°zÉ. £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ªÁºÀ£À ZÁ®£É ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, £ÀªÀÄä 

DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä £ÉaÑ£À QæÃqÁ 

vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ̈ ÉA§°¸ÀÄvÉÛÃªÉ JA§AvÀºÀ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ 

C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À°zÉ. E£ÀÆß ªÁåSÁå¤¹ 

C£ÉÃé¶¸À¨ÉÃPÁzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 5fAiÀÄÄ £ÀªÀÄä 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁV §zÀ¯Á¬Ä¸À°zÉ, 

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ïUÀ¼ÀÄ 

EAzÀÄ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ 

C«¨sÁdå CAUÀªÁV ºÉÆÃVªÉ, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ï £ÉmïªÀPïð 

CxÀªÁ ̧ É®Äå¯Ágï £ÉmïªÀPïð UÀ¼ÀÄ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ïUÀ¼À, ̧ Áämïð 

¥sÉÆÃ£ïUÀ¼À CxÀªÁ mÁå¨ÉèmïUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÉÊgï¯É¸ï ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À 

¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ï £ÉmïªÀPïð 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ gÉÃrAiÉÆÃ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÉmïªÀPïð DVzÀÄÝ, EzÀÄ ¸É¯ï 

(PÉÆÃ±À)UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 26 ZÀzÀgÀ 

Q¯ÉÆÃ«ÄÃlgÀ£ÀµÀÄÖ «¹ÃÛtðªÀÅ¼Àî ¨sÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ ¥sÉÆÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ qÉÃl ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß «vÀj¸ÀÄvÀÛªÉ, 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸É¯ï ¨sÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è PÀ¤µÀ× MAzÀÄ ¹ÜgÀ mÁæ£ïì 

j¹ÃªÀgï PÁAiÀÄð¤gÀvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¸ï ¸ÉÖÃµÀ£ï JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, ¥Àæw ¸É¯ï ¨sÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ 30 Q«ÄÃ wædåzÀ 

¥ÀæzÉÃ±ÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæw ¸É¯ï ¨sÀÆ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ £ÉgÉAiÀÄ ¸É¯ï VAvÀ 

«©ü£Àß gÉÃrAiÉÆ DªÀvÀð£ÀUÀ¼À£ÀÄß (gÉÃrAiÉÆ ¦üæÃPÉé¤ì) §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ, 

¸É¯ï UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À vÀ¦à¸À®Ä F C£À£Àå gÉÃrAiÉÆ 

DªÀvÀð£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀiÁUÀð C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw 

¸É¯ï £ÉÆ¼ÀUÉ SÁvÀjAiÀÄ ̈ ÁåAqï«qïÛ C£ÀÄß MzÀV¹gÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÉÆzÀ® vÀ¯ÉªÀiÁj£À 1 f

 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÆÃ£ï £ÉmïªÀPïðUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® vÀ¯ÉªÀiÁj£À 1 

f ¬ÄAzÀ DgÀA¨s ÀªÁV PÁ®WÀlÖz À° è ¤gÀAv Àg ÀªÁV 

«PÀ¸À£ÀUÉÆArªÉ, FUÀ®Æ «PÀ¹vÀUÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. 1 f- EzÀÄ 1979 gÀ°è 

d¥Á£ï£À°è J£ïnn-¤¥Áà£ï mÉ°UÁæ¥sï ªÀÄvÀÄÛ mÉ°¥sÉÆÃ£ï 

ªÀÄÆ®PÀ ªÁtÂdå ̧ É®Äå¯Ágï £ÉmïªÀPïð 1 f ¦Ã½UÉAiÀÄ ̧ ÉÃªÉAiÀiÁV 

DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ, DUÀ CzÀÄ C£À¯ÁUï vÀAvÀæeÁÐ£ÀzÁÝVvÀÄÛ. 1983 gÀ 

ºÉÆwÛUÉ 1 f £ÉmïªÀPïð ̧ ÉÃªÉ AiÀÄÄJ¸ïJ zÉÃ±ÀzÀ°è ®¨sÀåªÁ¬ÄvÀÄ. 

2f- rfl¯ï vÀAvÀæeÁÕ£ÀÅ

 2f- rfl¯ï vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ 1990 gÀ zÀ±ÀPÀzÀ°è mÉ¯ÉÆÌ 

ªÀ®AiÀÄPÉÌ ¥ÀæªÉÃ²¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ® ªÁtÂdå rfl¯ï ̧ É®Äå¯Ágï 

£ÉmïªÀPïð 2f ¦Ã½UÉAiÀÄ ̧ ÉÃªÉAiÀÄÄ 1991 gÀ°è DgÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

2f J£ïQæ¥ïÖ ªÀiÁrzÀ PÀgÉUÀ¼ÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¥sÉÆÃ£ï¤AzÀ E£ÉÆßAzÀPÉÌ qÉÃmÁ 

ªÀUÁðªÀuÉUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆnÖvÀÄ.

3 f ̧ ÉÃªÉ

 3f- DªÀvÀð£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄ «¨sÁUÀzÀ ªÀÄ°Ö¥ÉèQìAUï 

(¦üæÃPÉé¤ì ªÀÄvÀÄÛ mÉÊªÀiï r«d£ï ªÀÄ°Ö¥ÉèQìAUï) ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀiÁtÂvÀ 

(¸ÁÖAqÀqïð) ¥ÉÆæÃmÉÆÃPÁ¯ïUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÀÄzsÁjvÀ vÀAvÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

3f ¸ÉÃªÉAiÀÄÄ 2001 gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ®¨sÀåªÁ¬ÄvÀÄ, EzÀÄ EAl£Éðmï 
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¥ÀæPÀgÀtUÀ½UÉ £ÁA¢ ºÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÀdÕgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 

 j®AiÀÄ£ïì fAiÉÆÃ, KgïmÉ¯ï, ªÉÇqÁ¥sÉÆÃ£ï LrAiÀiÁ 

ªÀÄÄAvÁzÀ £ÉmïªÀPïð D¥ÀgÉÃlgïUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ eÁUÀwPÀ 

ªÀiÁgÁlUÁgÀgÉÆA¢UÉ ¥Á®ÄzÁjPÉ ºÉÆA¢zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 5f 

£ÉmïªÀPïðUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÁÜ¦¸ÀÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 

 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ̧ ÉÃ£É, £ËPÁ¥ÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÁAiÀÄÄ¥ÀqÉAiÀÄÄ PÀÈvÀPÀ 

§Ä¢ÞªÀÄvÉÛ ªÀÄvÀÄÛ qÉÆÃæ£ïUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ»vÀ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À 

¸ÀAAiÉÆÃdPÀ PÁAiÀÄðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 5f §¼À¹ DgÀA©ü¸ÀÄªÀ 

¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ CvÁåzsÀÄ¤PÀ gÀPÀëuÁ 

ªÀåªÀ¸ÉÜªÉÇA¢gÀÄªÀ zÉÃ±À ̈ sÁgÀvÀ JA§ ºÉUÀÎ½PÉ §gÀ°zÉ. 

 F ªÀµÀðzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ 

¸ÁÜ¬Ä ¸À«ÄwAiÀÄÄ 2022 gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ¤¢ðµÀÖ §¼ÀPÉUÀ½UÁV 5f 

¨sÁgÀvÀzÀ°è ¹Ã«ÄvÀ ªÀÄlÖzÀ°è ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä°zÉ, ªÀÄvÀÄÛ 4f 

¨sÁgÀvÀzÀ°è PÀ¤µÀ× 5-6 ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ 

¤jÃPÉë¬ÄzÉ JAzÀÄ w½¹zÉ.

 F ªÀµÀðzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ 

¸ÁÜ¬Ä ¸À«ÄwAiÀÄÄ 2022 gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ¤¢ðµÀÖ §¼ÀPÉUÀ½UÁV 5f 

¨sÁgÀvÀzÀ°è ¹Ã«ÄvÀ ªÀÄlÖzÀ°è ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä°zÉ, ªÀÄvÀÄÛ 4f 

¨sÁgÀvÀzÀ°è PÀ¤µÀ× 5-6 ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ 

¤jÃPÉë¬ÄzÉ JAzÀÄ w½¹zÉ. 

ªÉZÀÑzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À: 

 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï §¼ÀPÉzÁgÀjUÉ 5f UÁV ºÉÆ¸À ¹ªÀiï £À 

CUÀvÀå«®è, FVgÀÄªÀ 4f ¹ªÀiï ¤ªÀÄä 5f ¥sÉÆÃ¤£À°è PÉ®ªÀÅ 

«ÄwUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ°zÉ. 

 4f ¥s ÉÆÃ£ïUÀ¼ÀÄ 5f £ÉmïªÀPïð£À°è PÁAiÀÄð 

¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ C¥ÉÃQëvÀ 5f ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅ¢®è, 5f 

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÉÆ¸À £ÉmïªÀPïð C®è, EzÀ£ÀÄß 4f £ÉmïªÀPïð£À 

ªÉÄÃ¯É ¥ÉÃj¹zÀ ºÉÆ¸À vÀAvÀæeÁÕ£À ̧ Ë®¨sÀå JAzÀÄ CxÉÊð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀÄ¢ÝAiÉÄAzÀgÉ ¤ªÀÄä 4 f ¥sÉÆÃ£ï 5 f £À°è GvÀÛªÀÄªÁV 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ 5 f AiÀÄ ¥ÀæRgÀ ªÉÃUÀ 

¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ºÉÆ¸À ¥sÉÆÃ£ï RjÃ¢ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 ªÉÆ¨ÉÊ¯ï vÀAvÀ æeÁÕ£ÀzÀ ªÉÃUÀzÀ ¦Ã½UÉAiÉÄAzÀÄ 

ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀ 5 f£À°è ªÉÊgï¯É¸ï ¸ÉÃªÉAiÀÄ qÉÃmÁªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ 

ªÉZÀÑ FUÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è 4 fAiÀÄ UÁæºÀPÀgÀÄ ¥ÁªÀw¸ÀÄªÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 

¨É¯ÉUÀ½AzÀ ºÉZÀÄÑ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 5f vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀÅ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 4f 

qÉÃmÁ ªÉZÀÑUÀ½VAvÀ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ GzÀåªÀÄ vÀdÕgÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. 

 E£ÀÄß ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¸ÉÃªÉ ¤ÃqÀÄªÀ PÀA¥À¤UÀ¼ÀÄ 5f AiÀÄ 

ªÀÄÆ® ̧ ËPÀAiÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É ̧ ÁPÀµÀÄÖ ºÀÆrPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 5f 

UÉ ºÉÆ¸À ¸É¯ï lªÀgïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀvÁÛgÀÄ ¸Á«gÀ DAmÉ£ÁUÀ¼ÀÄ 

¸ÉÃjzÀAvÉ ºÉÆ¸À mÁæ£ïì«Älgï UÀ¼ÀÄ, j¹ÃªÀgï UÀ¼ÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ - 

EzÀ£ÀÄß ¸ÀtÚ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «vÀj¹zÀ DAmÉ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 

JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 E£ÀÆß ªÁåSÁå¤¹ C£ÉÃé¶¸À¨ÉÃPÁzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ 5fAiÀÄÄ £ÀªÀÄ ä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 

§zÀ¯Á¬Ä¸À°zÉ, EzÀ£ÀÄß 40 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 1f AiÀÄÄ 

£ Àª À Ä äfÃª À£ Àª À£ À Ä ß º ÉÃU É §z À¯Á¬Ä¹v À Ä JA§Äz ÀP É Ì 

ºÉÆÃ°¸À§ºÀÄzÀÄ.

 D¥À¯ï, ¸ÁåªÀiï¸ÀAUï, UÀÆUÀ¯ï, ªÉÆmÉÆgÉÆ¯Á 

P ÀA¥ À¤U À¼ À Ä FUÁU À¯ É Ã v Àª À Ä ä  ¥ s ÉÆÃ£ïU À¼ À£ À Ä ß 5f 

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÉÆA¢UÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ©qÀÄUÀqÉªÀiÁrªÉ, F 

PÀA¥À¤UÀ¼À PÉ®ªÀÅ ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¥sÉÆÃ£ïUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ 5f UÉ 

ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 

5fAiÀÄ°è-E£ÉÃß¤zÀgÀ°zÉ: 

 5fAiÀÄÄ M J¥ï r JªÀiï (DxÉÆÃðUÉÆÃ£À¯ï ¦üæÃPÉé¤ì-

r«µÀ£ï ªÀÄ°Ö¥ÉèQìAUï) vÀAvÀæeÁÐ£ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. EzÀÄ «©ü£Àß 

ZÁ£É¯ïUÀ¼À°è rfl¯ï ¹UÀß¯ï C£ÀÄß ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀ (¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ-

ªÀiÁqÀÄå¯ÉÃ±À£ï) ªÀÄÆ®PÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

«zsÁ£ÀªÁVzÉ. 5f ºÉÆ¸À GzsÀåªÀÄUÀ½UÉ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥Àj¸ÀgÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 5f AiÀÄÄ «Äw¬Ä®èzÀ «¥ÀjÃvÀ jAiÀiÁ°n, ̧ ÀÄUÀªÀÄ LMn 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ, ºÉÆ¸À JAlgï¥ÉæöÊ¸ï C¦èPÉÃ±À£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀéjvÀ 

PËèqï DPÉè¸ï ªÀÄÄAvÁzÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ §¼ÀPÉzÁgÀjUÉ 

GvÀÛªÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è 

zÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ, CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è §¼ÀPÉzÁgÀjUÉ ºÉaÑ£À 

ªÀiÁ»wUÉ vÀéjvÀ ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

5 f-¸ÉÃ£Á ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À EAl£Éðmï: 

 5fAiÀÄÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß LMn (EAl£Éðmï D¥sï wAUïì) ¤AzÀ 

LMJªÀiïn (EAl£Éðmï D¥sï «Ä°lj wAUï ì) UÉ 

PÀgÉzÉÆAiÀÄåªÀÅzÀÄ. «Ä°ljUÉ 5 f ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁUÀzÀ UÀÄ¥ÀÛZÀgÀ, 

ªÀiÁ»w «±ÉèÃµÀuÉ, ¨ÉÃºÀÄUÁjPÉ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ°zÉ, 

PÀuÁÎªÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ «ZÀPÀët (LJ¸ïDgï) ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀA¸ÀÌgÀuÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À°zÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À DeÁÕ«zsÁ£À 

(P Àª ÀiÁ åArAUï) ªÀÄv À Ä Û ¤Ai À ÄAv À ætzÀ «zsÁ£ ÀU À¼ À£ À Ä ß 

¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸À°zÉ. EzÀÄ ¯Áf¹ÖPïì ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¹ 

§®¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉaÑzÀ zÀP À ëv ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß vÀg À°zÉ. 

AiÀÄÄzÀÞ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è£À AiÀÄÄzÀÞ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAªÉÃzÀPÀUÀ¼ÀÄ, DAiÀÄÄzsÀ 

ªÀÄvÀÄÛ zsÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ (ªÉÃgÀ§¯ï rªÉÊ¸À¸ï), 

gÉÆÃ¨ÉÆÃUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢zÀÄÝ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¤gÀAvÀgÀ ¸ÀAªÀºÀ£À 

£ÀqÉ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°zÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ¼É®è CAvÀeÁð®zÀ ªÀÄÆ®PÀ 

vÀªÀÄäzÉÃ ¸ÉÊ§gï qÉÆªÉÄÃ£ïUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À°ªÉ. 5 

fAiÀÄÄ ̧ ÉÃ£ÉAiÀÄÄ qÉÃmÁªÀ£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¸À®Ä, ¥ÀæQæAiÉÄUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

CxÉÊð¸À®Ä ªÀÄvÀÄ Û ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ¸ÀAªÉÃzÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 

zÀÆgÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß, ºÉÆ¸À 

DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ°zÉ.

5 f-¨sÁgÀvÀzÀ°è: 

 ¨sÁgÀvÀzÀ°è 5 f E£ÀÆß DgÀA©üPÀ ºÀAvÀzÀ°èzÉ, 

E°èAiÀÄªÀgÉUÉ 5 fAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÁtÂdå C©üªÀÈ¢Þ, ªÀåªÀ¸ÉÛ 

PÁAiÀÄðUÀvÀªÁV®è. 5f vÀAvÀ æeÁÕ£À ªÀÄvÀÄ Û JL C£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀæªÀÄªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV «©ü£Àß §¼ÀPÉAiÀÄ 
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2. gÁ¶Ö çÃAi À Ä GzÁå£À 
ªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ (¥Àæ¨s ÉÃzÀUÀ¼À£Àß 
CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ® ªÁ¸À 
¸ÁÜ£ÀzÀ°è gÀQë¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ) 
- EªÀÅUÀ¼À ªÁå¦Û 100-500km  «¸ÀÛj¹zÀÄÝ C£ÉÃPÀ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÀAgÀPÀëuÉ 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
¥ÀæªÉÃ±À ¤¶zÀÞªÁVzÉ. GzÁ : Ct² gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
GzÁå£ÀªÀ£À. 

3. fÃªÀUÉÆÃ¼À ªÀ®AiÀÄ (¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ gÀPÀëuÉ) - EzÀgÀ 
ªÁå¦Û 5000 ZÀ.QÃ QÌAvÀ®Æ eÁ¹Û EzÀÄÝ C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ ¥ÁætÂ 
ºÁUÀÆ ¸À¸Àå ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À QæAiÀiÁ²Ã® ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁVzÉ, 
MAzÀÄ fÃªÀUÉÆÃ¼À ªÀ®AiÀÄªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ, EzÀPÉÌ ¸ÀPÁðgÀzÀ ºÁUÀÆ 
CgÀtå E¯ÁSÉAiÀÄ gÀPÀëuÉ EgÀÄvÀÛzÉ. GzÁ : ¤Ã®Vj 
fÃ«UÉÆÃ¼À ªÀ®AiÀÄ. 

4. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À - E°è ss¸À¸Àå ºÁUÀÆ ¥ÁætÂ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ¢AzÀ CxÀªÁ SÁ¸ÀV 
ªÀiÁ°ÃPÀvÀé¢AzÀ ̧ ÀAgÀQë¸À®ànÖgÀÄvÀÛªÉ. 

5. zÉÃªÀgÀ PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ - F vÀgÀºÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ zÉÃªÀgÀ 
ºÉ¸Àj£À°è ¸ÀAgÀPÀëuÉUÉÆAqÀ ¥ËgÁtÂPÀ, LwºÁ¹PÀ ºÁUÀÆ 
DzÁåwäPÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÁVªÉ. GzÁ : £ÁUÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀÄPÉÌ ¸ÀÄ§åºÀätå 
PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ. 

6. fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÁ ªÀ®AiÀÄ (fÃ.ªÉÊ.ªÀ) - EªÀÅ dUÀwÛ£À Cw ºÉZÀÄÑ 
fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼ÁVªÉ, fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÁ 
vÁtªÉÃ¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ°è PÀ¤µÀ× 1500 eÁwAiÀÄ ¸À¸Àå ¥Àæ¨sÉÃzÀ 
ºÁUÀÆ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ C½«£ÀAa£À°èg ÀÄªÀ ¸À Ü½ÃAi ÀÄ 
fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®zÀ (endemic species) £É¯ÉAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, C®èzÉÃ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÁV «£Á±ÀªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ 
GzÁ : ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖUÀ¼ÀÄ.

PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉÆqÀÄUÉ : 

 ¨sÁgÀvÀzÀ CgÀtå ¸ÀA¥ÀwÛUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁV PÀ£ÁðlPÀªÀÅ 
«²µÀÖ ºÁUÀÄ «©ü£Àß fÃ« ¸ÀAPÀÄ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. F £ÁqÀÄ 
C¸ÀªÀiÁ£À CgÀtå ºÀAaPÉAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÁVzÉ, EzÀgÀ F±Á£Àå 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ ̈ sÁUÀªÀÅ Cw PÀrªÉÄ CgÀtå, ºÁUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¥À²ÑªÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ zÀQët ¨sÁUÀªÀÅ, ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖUÀ¼À ºÉÆ¢PÉ¬ÄAzÀ gÁdåzÀ 
60% CgÀtåªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉÃ PÀ£ÁðlPÀzÀ 320km  
PÀgÁªÀ½ wÃgÀªÀÅ ªÀiÁåAUÉÆæÃªï ¸À¸ÀåªÀUÀðzÉÆA¢UÉ C¥ÀÇªÀð 
¸ÀªÀÄÄzÀæ d®ZÀgÀ ¸ÀAPÀÄ®ªÀ£ÀÄß  ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄwÛzÉ. E£ÀÄß ¥À²ÑªÀÄ 
WÀlÖUÀ¼À ±ÉæÃtÂAiÀÄÄ gÁdåzÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ªÀgÀ¥Àæ¸ÁzÀªÁVzÉ. E°è£À 

“MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÆ 
ªÀiË®åU À¼ À£ ÀÄ ß w½Ai ÀÄ 
¨ÉÃPÁzÀgÉ D zÉÃ±ÀzÀ 

ªÀ£ÀåPÀÄ® ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ CzÀgÉÆA¢V£À d£ÀgÀ MqÀ£Ál, 
¥ÀæPÀÈw ¥ÉæÃªÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀºÀ ¨Á¼ÉéAiÀÄ fÃªÀ£À”zÀ 
ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JA§ »jAiÀÄgÀ ªÀiÁwzÉ 
ºÁUÀÆ CzÀÄ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ PÀÆqÁ. ¸ÀªÀÄÈzÀÞ ¥ÀæPÀÈw 
C£À£Àå fÃªÀ ̧ ÀAPÀÄ®ªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ 
J¯Áè ̈ sÁUÀ F CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAr®è. DzÀgÉ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ 
ªÉÄÃ°£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀªÀÇ CzÀgÀzÉÃ DzÀAvÀºÀ «²µÀÖ 
fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. EzÀPÉÌ ªÀÄÆ®PÁgÀt D ̧ ÀÜ¼ÀzÀ 
¨sËUÉÆÃ½PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁæPÀÈwPÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ, C®èzÉÃ 
ªÀÄÄRåªÁV d®gÁ²AiÀÄ ºÀAaPÉAiÀiÁVzÉ. GzÁºÀgÀuÉ 
UÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ °©AiÀiÁ ªÀÄgÀÄ¨sÀÆ«Ä ºÁUÀÆ 
£ÉÊ¯ï £À¢ ¥Àæ¸ÀÜ¨sÀÆ«Ä PÉÃªÀ® MAzÀÄ PÀtÂªÉ¬ÄAzÀ ̈ ÉÃ¥ÀðnÖªÉ, 
DzÀgÉ CzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±À MAzÀÄ PÀqÉ Mt §gÀqÀÄ ªÀÄgÀÄ¨sÀÆ«Ä 
ºÁUÀÆ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ ºÀZÀÑ ºÀ¸ÀÄj£À fÃªÀ¨sÀÆ«Ä. F vÀgÀºÀzÀ 
¥ÁæPÀÈwPÀ «©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ£ÁðlPÀzÀ GvÀÛgÀ ºÁUÀÆ zÀQët 
¨sÁUÀzÀ°èAiÀÄÆ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¯ÉÃR£ÀªÀÅ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
«²µÀÖ ºÁUÀÆ ««zsÀ fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®zÀ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÁßzsÀj¹ 
«ªÀj¸À¯ÁVzÉ. 

 ¨sÁgÀvÀªÀÅ vÀ£Àß «©ü£Àß ¨sËUÉÆÃ½PÀ ®PÀëtUÀ½AzÁV 
«±ÀézÀ «²µÀÖ ºÁUÀÆ C£À£Àå ¥ÁæPÀÈwPÀ fÃªÀ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁgÀvÀªÀÅ vÀ£Àß ¨sÀÆ«¹ÛÃtðzÀ 21.71% gÀµÀÄÖ 
CgÀtå ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. EzÀÄ «±ÀézÀ CgÀtåPÉÌ 2.24% 
PÉÆqÀÄUÉAiÀiÁVzÉ. ¨sÁgÀvÀªÀÅ C£À£Àå fÃªÀ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÀÄÝ, «±ÀézÀ 7 ªÀÄºÁ£ï ªÉÊ«zsÀåvÁ gÁµÀÖçUÀ¼À¯ÉÆèAzÁVzÉ. 
PÁ²äÃgÀ¢AzÀ PÀ£ÁåPÀÄªÀiÁjAiÀÄªÀgÉUÀÆ ºÁUÀÆ CgÀÄuÁ 
ZÀ®¢AzÀ UÀÄdgÁw£À PÀbÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ C¥ÁgÀ fÃªÀ¸ÀAPÀÄ® 
£É¯É¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉ. C®èzÉÃ zÉÃ±ÀzÀ CgÀtå «²µÀÖ ¥ÁæzÉÃ²PÀ 
¸ÀAPÀÄ®zÀ vÀªÀgÀÄgÁVzÉ. EzÀPÉÌ PÉÆqÀÄUÉAiÀiÁV 565 ªÀ£ÀåfÃ« 
zsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, 52 ºÀÄ° C¨sÀAiÀiÁgÀtåUÀ¼ÀÄ, 106 gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, 18 fÃªÀUÉÆ¼À ªÀ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁgÀvÀ 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ C®èzÉÃ 4 fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÁ vÁtUÀ¼À£ÀÄß (bio-

diversity Hotspot) EzÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ. 

1. ªÀ£Àå fÃ« zsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ   (¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À ̧ ÀAgÀPÀëuÉ) - EzÀÄ ¹Ã«ÄvÀ 
¸ÀÜ¼ÀªÁVzÀÄÝ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁætÂ CxÀªÁ ¸À¸Àå ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 
£É¯ÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À ªÁå¦Û PÀrªÉÄ EzÀÄÝ CgÀtå 
E¯ÁSÉAi ÀÄ gÀP À ëuÉ ¥ÀqÉ¢gÀÄvÀ Ûª É. GzÁ:©üÃªÀÄUÀqï 
ªÀ£ÀåfÃ«zsÁªÀÄ.
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PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁåAUÉÆæÃªï, PÀÄgÀÄZÀ®Ä ¸À¸ÀåªÀUÀð ºÁUÀÆ 
CªÀÅU À½UÉ vÀP À ÌAvÉ C¥Àg ÀÆ¥ÀzÀ ªÀ£ À å¸ ÀAP ÀÄ® £É¯É 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉ.   PÀ£ÁðlPÀªÀÅ 5 gÁ¶ÖæÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼À, 
33 ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄUÀ¼À, 5 ºÀÄ° ¸ÀAgÀQëvÀ vÁtUÀ¼À ºÁUÀÆ 1 
fÃªÀUÉÆÃ¼À ªÀ®AiÀÄzÀ (¤Ã®Vj fÃªÀUÉÆ¼À)  eÉÆvÉUÉ 1 
fÃªÀªÉÊ«zsÀå (bio-diversity Hotspot) ªÀ®AiÀÄzÀ (fÃ.ªÉÊ.ªÀ). 
¨sÁUÀªÁVzÉ. C®èzÉÃ, C£ÉÃPÀ eËUÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À UÀ¼ÀÄ, zÉÃªÀgÀ 
PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ zÀÄ«ÄäQÌ ©Ã¼ÀÄªÀ d®¥ÁvÀUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ 
gÀªÀÄtÂÃAiÀÄvÉUÉ »rzÀ PÉÊUÀ£ÀßrAiÀiÁVzÉ.

¤v À åº ÀjzÀ étðzÀ PÁqÀÄU À¼ À Ä C£À£ À å ¸ À¸ À å ºÁU ÀÆ 
fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®ªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄwÛzÉ, C£ÉÃPÀ £À¢UÀ¼ÀÄ E°è ºÀÄnÖ 
¨sÉÆÃUÀðgÉAiÀÄÄvÁÛ ºÀjzÀÄ PÀAzÀgÀUÀ¼À°è d®¥ÁvÀUÀ¼À£ÀÄß  
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛ ªÉÄÊzÀÄA© ºÀjzÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÀæ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. C®èzÉÃ, 
¥À²ÑªÀÄ WÀlÖUÀ¼ÀÄ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ C½«Aa£À°ègÀÄªÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸À¸Àå 
ºÁUÀÆ ¥ÁætÂ ¥ÀQë ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À £É¯ÉAiÀiÁVzÉ. E°ègÀÄªÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½AzÁV ¢£À¢AzÀ ¢£ÀPÉÌ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À 
ºÉZÀÄÑwÛzÀÄÝ. C£ÉéÃµÀuÉUÀÆ ªÉÆzÀ¯ÉÃ WÀlÖUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ 
««zsÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÉ ¹PÀÄÌ §gÀqÁUÀÄwÛzÉ. 
EzÀPÀÌAnPÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ, ¥Àæ¨ÉÃzsÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀQUÉ §gÀÄªÀ 
ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ C½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛªÉ. 

 

 PÀ£ÁðlPÀªÀÅ F ªÀ£Àå 
¸ÀAPÀÄ® ªÉÊ«zsÀåPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁV 
1493 OµÀ¢ ¸À¸ÀåUÀ¼À ©ÃqÁVzÉ, 
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è C¸ÀªÀiÁ£À CgÀtå 
ºÀAaPÉ ºÁUÀÆ «©ü£Àß ̈ ËUÉÆÃ½PÀ 
®PÀëåtUÀ½AzÁV ««zsÀ §UÉAiÀÄ 
PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ, ¤vÀå 
ºÀjzÀ étð PÁqÀÄUÀ¼ ÀÄ, J¯É 
GzÀÄgÀÄªÀ PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, ±ÉÆÃ¯Á 

31    ¸ÀA¥ÀÄl : 16    ¸ÀAaPÉ : 2  ¸É¥ÉÖA§gï - CPÉÆÖÃ§gï 2022

MlÄÖ

ºÀÆªÀÅ ©qÀÄªÀ ¸À¸Àå- 4500

amÉÖUÀ¼ÀÄ- 330

¸ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÀÄ- 156

¥ÀQëUÀ¼ÀÄ- 508

¸ÀÛ¤UÀ¼ÀÄ- 150

G¨sÀAiÀÄªÁ¹UÀ¼ÀÄ- 135

38%

11%

62%

4%

12%

75% 

ªÉÊ«zsÀåvÉ:  ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀPÉÌ PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉÆqÀÄUÉ : 

PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀ£Àå fÃ« zsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ

        ªÀ£Àå fÃ« zsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ f¯Éè ¥ÀæªÀÄÄR fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉ

D¢ZÀÄAZÀ£ÀVj £À«®Ä zsÁªÀÄ

ªÉÄÃ®ÄPÉÆÃmÉ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

gÀAUÀ£ÀwlÄÖ ¥ÀQëzsÁªÀÄ

PÁªÉÃj ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ (avÀæ 4.b)

CgÀ©üwlÄÖ zsÁªÀÄ

ªÀÄ¯ÉªÀÄºÀzÉÃ±ÀégÀ ¨ÉlÖ

£ÀÄUÀÄ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

CwÛªÉÃj ¥ÀQë  zsÁªÀÄ

zÁAqÉÃ° ªÀ£ÀåzsÁªÀÄ

¨sÀzÁæ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

©üÃªÀÄUÀqï ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

WÀl¥Àæ¨sÁ ¥ÀQëzsÁªÀÄ

ªÀÄAqÀå

ªÀÄAqÀå

ªÀÄAqÀå

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ

ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ

GvÀÛgÀPÀ£ÀßqÀ

GvÀÛgÀPÀ£ÀßqÀ

aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ

¨É¼ÀUÁ«

¨É¼ÀUÁ«

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ, ªÀÄAqÀå, 
gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ

£À«®ÄUÀ¼ÀÄ

C½«£ÀAZÀ£À°ègÀÄªÀ vÉÆÃ¼ÀUÀ¼ÀÄ, PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ, 6 ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ, 6 QgÀÄ ¢éÃ¥ÀUÀ¼À°è 
£É¯É¹ªÉ (avÀæ 1.f)

D£É, PÁqÀÄPÉÆÃt, ¨Ë¹AUï E°UÀ¼ÀÄ, ¨ÉÆUÀ¼ÀÄªÀ fAPÉ

agÀvÉ, fAPÉ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄÄ¼ÀÄî ºÀA¢

D£É «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À,ºÀÄ°, eÉÃ£ÀÄ PÀgÀr, ZÀÄPÉÌ fAPÉ. 
ªÀiÁµïð ªÉÆ¸À¼É

vÉÆÃ¼ÀUÀ¼ÀÄ, PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀ, ¤Ã®Vj fÃªÀUÉÆÃ¼À ªÀ®AiÀÄzÀ 
¥ÀæzÉÃ±À

ZÀÆ¥ÀÅ ¨Á®zÀ ¨ÁvÀÄPÉÆÃ½, CUÀ® PÉÆQÌ£À ¨ÁvÀÄPÉÆ½, 
35 ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ

D£É «ÄÃ¸À®Ä ªÀ®AiÀÄ

ºÀÄ° «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À, PÀgÀr, PÁ½AUÀ ¸À¥ÀðUÀ¼ÀÄ

C½«Aa£À°ègÀÄªÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ, EArAiÀÄ£ï ºÁ£ïð ©¯ï, 
ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ, PÀgÀrUÀ¼ÀÄ

AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï ©½ PÉÆPÀÌgÉ, 22 ¢éÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½PÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ (±ÉÃPÀqÁ)
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§æºÀäVj ªÀ£Àå fÃ« zsÁªÀÄ, 
(gÁfÃªï UÁA¢ü C¨sÀAiÀiÁgÀtå)

¥ÀÅµÀàVj ªÀ£ÀåzsÁªÀÄ

vÀ®PÁªÉÃj ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

©½VjgÀAUÀ£ÁxÀ ¨ÉlÖUÀ¼ÀÄ 

aAZÉÆÃ½ zsÁªÀÄ 

zÀgÉÆÃf PÀgÀr zsÁªÀÄ

UÀÄqÉÃPÉÆÃmÉ PÀgÀrzsÁªÀÄ

eÉÆÃVªÀÄnÖ ªÀ£Àå fÃ«zsÁªÀÄ

PÁªÀÄ¸ÀAzÀæ ªÀ£Àå fÃ«zsÁªÀÄ

PÀ¥ÀàvÀUÀÄqÀØ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ (avÀæ 4.a)

gÁuÉ¨É£ÀÆßgÀÄ ¨ÁèPï  §Pï zsÁªÀÄ

gÀAUÀAiÀÄå£ÀzÀÄUÀð zsÁªÀÄ

±ÀgÁªÀw ªÀ£ÀåfÃ«zsÁªÀÄ

ªÀÄAqÀUÀzÉÝ ¥ÀQëzsÁªÀÄ

UÀÄqÀ« ¥ÀQëzsÁªÀÄ

±ÉlÖºÀ½î ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

ªÀÄÆPÁA©PÁ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

¸ÉÆÃªÉÄÃ±ÀégÀ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

gÁªÀÄzÉÃªÀgÀ ¨ÉlÖ

wªÀiÁè¥ÀÇgÀ ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

¨ÉÆÃ£Á¼À ¥ÀQëzsÁªÀÄ

AiÀÄqÀºÀ½î ªÀ£ÀåfÃ« zsÁªÀÄ

PÉÆqÀUÀÄ

PÉÆqÀUÀÄ

PÉÆqÀUÀÄ

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ

PÀ®§ÄgÀV

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ

§¼Áîj

avÀæzÀÄUÀð

PÉÆÃ¯ÁgÀ

UÀzÀUÀ

ºÁªÉÃj

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

²ªÀªÉÆUÀÎ

²ªÀªÉÆUÀÎ

²ªÀªÉÆUÀÎ

²ªÀªÉÆUÀÎ

GqÀÄ¦

GqÀÄ¦

gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ

vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ

AiÀiÁzÀVj

¨ÁUÀ®PÉÆÃmÉ

¹AºÀ ¨Á®zÀ PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ, ¤Ã®Vj ªÀiÁnð£ï, 
vÉ¼ÀîV£À PÁqÀÄ¥Á¥À (fÃ.ªÉÊ. ªÀ.) (avÀæ 2.c)

D£É, ¹AºÀ ¨Á®zÀ PÉÆÃw, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ, (fÃ.ªÉÊ.ªÀ)

KµÀå£ï D£É, ºÀÄ° ,¹AºÀ, agÀvÉ, ¹AºÀ ¨Á®zÀ PÉÆÃw, 
¤Ã®Vj ªÀiÁnð£ï, ®AUÀÆgï, ¨Á£ÉPï PÉÆÃw

ºÀÄ° «ÄÃ¸À®Ä ªÀ®AiÀÄ, 25 §UÉAiÀÄ DQðqï UÀ¼ÀÄ

OµÀ¢ü ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, Mt zsÁªÀÄ JAzÀÄ ¥Àæ¹¢Þ

PÀgÀr «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À

PÀgÀr «ÄÃ¸À®Ä ªÀ®AiÀÄ (avÀæ 2. d)

agÀvÉ, EArAiÀÄ£ï ¥ÉÊxÁ£ï, ªÀiÁ¤lgï ºÀ°è, £Àj, ºÉÊ£Á, 
ªÀÄÄ¼ÀÄî ºÀA¢

D£ÉUÀ¼À PÁjqÁgï

OµÀ¢ü ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, ºÉÊ£Á, 4 PÉÆA©£À ºÀÄ¯Éè, PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ, 
ªÀiÁ¤lgï ºÀ°è

PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ (avÀæ 3.c), ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ºÉ§âPï, 
ºÉÊ£Á, vÀÄ¥Àà¼À PÁ°£À ºÀQÌ

4 PÉÆA©£À ºÀÄ¯ÉèUÀ¼ÀÄ

PÁqÉªÉÄä, ¨ÉÊvÁ®, PÀj agÀvÉ, ºÀÄ°

ªÀ®¹UÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ «ÄÃrAiÀÄ£ï FUÉæmï, zÁlðgï,
°l¯ï PÁªÉÆðgÉAmï.

UÉæÃ ºÁ£ïð ©¯ï, °lÖ¯ï UÉæ¨É, PÀ¥ÀÅà vÀ¯ÉAiÀÄ L©¸ï ¸À»vÀ 
191 ¥Àæ¨ÉÃzÀzÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ (avÀæ 1.c)

PÁqÀÄºÀA¢, ©¸Á£ï. (avÀæ 2. b)

¹AºÀ ¨Á®zÀ PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ®¨Ágï ¨ÉPÀÄÌ, zÉÆqÀØ (avÀæ 2.f) 
PÀAzÀÄ C½®Ä (avÀæ 2.e), PÀ¥ÀÅà agÀvÉ. (fÃ.ªÉÊ.ªÀ) (avÀæ 3.f)

¨ÉÆUÀ¼ÀÄªÀ fAPÉ,  ¥ÁªÀiïì ¨ÉPÀÄÌ, £ÁUÀgÀºÁªÀÅ, ºÉ¨ÁâªÀÅ, GqÀ

gÀtºÀzÀÄÝ zsÁªÀÄ (avÀæ 1.b)

eÉÃ£ÀÄ PÀgÀr

ªÀ®¹UÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ

¨sÁgÀwÃAiÀÄ UÉeÉ¯Éè, aAPÁgï

PÀ£ÁðlPÀzÀ gÁ¶ÖÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ:

Ct² gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À PÁ½ ºÀÄ° «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À (fÃªÀªÉÊ«zsÀå ªÀ®AiÀÄ)

gÁfÃªÀUÁA¢ü (£ÁUÀgÀºÉÆ¼É) gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À

§£ÉßÃgÀÄWÀlÖ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À

§ArÃ¥ÀÅgÀ gÁ¶ÖÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À

PÀÄzÀÄgÉªÀÄR gÁ¶ÖçÃAiÀÄ GzÁå£ÀªÀ£À

ºÀÄ°, D£É «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À

D£É, ¤Ã®Vj eÉÊ«PÀ «ÄÃ¸À®Ä ªÀ®AiÀÄ

ºÀÄ° «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À

ºÀÄ°, agÀvÉ (fÃªÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ ªÀ®AiÀÄ)



¨ÉPÀÄÌ, ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀiÁ¤lgï ºÀ°è, ¯ÉÆÃj¸ï UÀ¼ÀÄ 
C½«£ÀAa£À°ègÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀVªÉ.

C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É:

 EAvÀºÀ C£À£Àå ¸ÀAPÀÄ®zÀ £É¯ÉAiÀiÁzÀ,  eÁÕ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ®ªÁzÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß D¸Áé¢ü¸ÀzÉAiÉÄÃ PÉÊUÁjÃPÀgÀt, 
DyðPÁ©üª À È¢ ÞU ÉÆÃ¸ À Ìg À , Cg Àtåª À£ À Ä ß £Á± ÀU ÉÆ½¹ 
CzÀPÀ ÌAnPÉÆArgÀÄªÀ fÃªÀ eÁ®ªÀ£ÀÄß CªÀ¸Á£ÀzÀvÀ Û 
£ÀÆPÀÄwzÉÝÃªÉ. SÁåvÀ ¥Àj¸ÀgÀ vÀdÕ ªÀiÁzsÀªï UÁrÎÃ¼ÀgÀ ªÀgÀ¢ 
¥ÀæPÁgÀ ErÃ ¥À²ÑªÀÄ WÀlÖªÉÃ  ¸ÀÆPÀëöä ¥Àj¸ÀgÀ ªÀ®AiÀÄªÁVzÉ. 
DzÀgÉ F ªÀgÀ¢AiÀÄ£Àß §¢UÉÆwÛ, PÁjqÁgÀ ¤ªÀiÁðt, 
UÀtÂUÁjPÉ, «zÀÄåvï AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÉÆÃ¸ÀÌgÀ ¹PÀÌ ¹PÀÌ°è ¨ÉlÖ 

 D¢ ZÀÄAZÀ£ÀVj ºÁUÀÆ §APÁ¥ÀÅgÀ  £À«®ÄzsÁªÀÄ, 
DUÀÄA¨ÉAiÀÄ PÁ½AUÀ ¸À¥ÀðUÀ¼ÀÄ, ©üÃªÀÄUÀqÀzÀ C½« 
£ÀAa£À°ègÀÄªÀ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ̈ ÁªÀ°UÀ¼ÀÄ, Ct² , §ArÃ¥ÀÅgÀzÀ C£É 
©qÁgÀUÀ¼ÀÄ. ©½Vj gÀAUÀ£À ¨ÉlÖzÀ ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ, UÀÄrPÉÆÃmÉ, 
zÀgÉÆÃf PÀgÀrzsÁªÀÄ (K¶AiÀiÁzÀ ªÉÆzÀ® PÀgÀrzsÁªÀÄ)UÀ¼ÀÄ, 
UÀÄqÀ«, WÀl¥Àæ¨sÁ, gÀAUÀ£ÀwlÄÖ ¥ÀQëzsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, gÁªÀÄ£ÀUÀgÀzÀ 
gÀt ºÀzÀÄÝzsÁªÀÄ, C®èzÉÃ aAZÉÆÃ½, PÀ¥ÀàvÀ UÀÄqÀØ JA§ 
ªÀ£ËµÀ¢ ̧ ÀAfÃ«¤ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ 
¥ÀæwÃPÀ ªÁVªÉ. PÀ©¤AiÀÄ°ègÀÄªÀ PÀjagÀvÉ, ¹AºÀ ¨Á®zÀ 
PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ, ºÁgÀÄªÀ C½®ÄUÀ¼ÀÄ, PÀgÀrUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ®¨Ágï 
ºÁgÀÄªÀ PÀ¥ÉàUÀ¼ÀÄ. PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ, vÉÆÃ¼ÀUÀ¼ÀÄ. ªÀÄ®¨Ágï ¹ªÉmï 
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D. ¸ÀAgÀPÀëuÁ «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ:

C. ºÀÄ° ¸ÀAgÀQëvÀ vÁtUÀ¼ÀÄ :

c. ¨sÀzÁæ ºÀÄ° ¸ÀAgÀQëvÀ zsÁªÀÄ 
d. zÁAqÉÃ° Ct² ºÀÄ° ¸ÀAgÀQëvÀ zsÁªÀÄ

a. §ArÃ¥ÀÅgÀ ºÀÄ° ¸ÀAgÀQëvÀ zsÁªÀÄ               
b. £ÁUÀgÀºÉÆ¼É ºÀÄ° ¸ÀAgÀQëvÀ zsÁªÀÄ

e. ©½VjgÀAUÀ£À ¨ÉlÖ ºÀÄ° zsÁªÀÄ.

 ¸ÀAgÀPÀëuÁ ªÀ®AiÀÄ f¯Éè          ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ

CAPÀ ¸ÀªÀÄÄzÀæ «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀQëzsÁªÀÄ 
(PÀ¯Áåuï PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÉÆzÀ® ¥ÀQë 
¸ÀAgÀPÀëuÁ zsÁªÀÄ)

PÉÆÃ¯ÁgÀ J¯É ªÀÄÆw ¨ÁªÀ° 
¸ÀAgÀPÀëuÁ ªÀ®AiÀÄ

vÀÄAUÀ¨sÀzÁæ ¤ÃgÀÄ £Á¬Ä ¸ÀAgÀPÀëuÁ 
¥ÀæzÉÃ±À

§APÁ¥ÀÅgÀ £À«®Ä ¸ÀAgÀPÀëuÁ zsÁªÀÄ

§¸ÀÆgï CªÀÄÈvÀ ªÀÄºÀ¯ï PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀ 
¸ÀAgÀPÀëuÁ ¥ÀæzÉÃ±À

ªÀiÁUÀr ¸ÀAgÀPÀëuÁ «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À

ºÁ£Àð©¯ï ¸ÀAgÀPÀëuÁ «ÄÃ¸À®Ä ¥ÀæzÉÃ±À

±Á®ä¯Á £À¢ wÃgÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀ 
¸ÀAgÀPÀëuÁ ¥ÀæzÉÃ±À

ªÉÄÃ¯Á¥ÀÇgï zÀÄA© w£ÀÄßªÀ ¥ÀQë 
¸ÀAgÀPÀëuÁ ¥ÀæzÉÃ±À

¨ÉÃrÛ ¸ÀAgÀPÀëuÁ ªÀ£ÀåzsÁªÀÄ

¥ÀÅmÉÖÃ£ÀºÀ½î PÉgÉ ºÀQÌ ¸ÀAgÀPÀëuÁ 
¥ÀæzÉÃ±À

dAiÀÄªÀÄAUÀ° PÀÈµÀÚ ªÀÄÈUÀ ¸ÀAgÀPÀëuÁ 
¥ÀæzÉÃ±À 

§¼Áîj

        PÉÆÃ¯ÁgÀ (ªÀÄÄ¼À¨ÁV®Ä)

      PÉÆ¥Àà¼À (n © qÁåA)

ºÁªÉÃj

         aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ

             UÀzÀUÀ

GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ (ºÀ½AiÀiÁ¼À)

GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ (¹gÀ¹)

ªÀÄAqÀå

GvÀÛgÀ PÀ£ÀßqÀ

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÉÄÊzÀ£ÀºÀ½î

IUCN PÉA¥ÀÅ ¥ÀnÖAiÀÄ°è£À 11 ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À vÁtªÁVzÉ, 
UÉæÃlgï ¥sÉè«ÄAUÉÆÃ, E©¸ï, UÉæÃ¤¸ï

‘«ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ C½«£ÀAa£À°ègÀÄªÀ ¥ÁætÂ'

ªÀÄÈzÀÄ vÀÄ¥Àà¼ÀzÀ ¤ÃgÀÄ £Á¬Ä ¸ÀAgÀPÀëuÉ

£À«®ÄUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ

PÀÈµÀÚªÀÄÈUÀ, vÉÆÃ¼À, agÀvÉ, ¨Á¨Áègï ºÁUÀÆ ¥Á°àAUï ¥ÀQë,

d®ZÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ,¨Ágï ºÉqÉqï UÀÆ¸ï, UÀqÀªÁ¯ï 
ªÀ®¹UÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ (¥Àj¸ÀgÀ)

ªÀÄ®¨Ágï ¥ÉÊqï ºÁ£ïð ©¯ï, ªÀÄ®¨Ágï UÉæÃ ºÁ£ïð ©¯ï, 
PÁªÀÄ£ï  ºÁ£ïð ©¯ï, UÉæÃmï EArAiÀÄ£ï ºÁ£ïð ©¯ï

ªÀ£ÀåfÃ« PÁjqÁgï

¥À¥Àð¯ï ºÉgÁ£À¸ï, ¥ÁAqÁ ºÉgÁ£À¸ï, qÁl¸ïð, 
ºÁ£ïð, ¸ÉàAlgÀ ¸ÁàPïð,

ºÀÄ°, agÀvÉ, PÁ½AUÀ ¸À¥Àð (avÀæ 3.e), OµÀ¢ü ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ,
(¥Àj¸ÀgÀ ªÀ®AiÀÄ)

¥ÀQë ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À ªÀ®AiÀÄ (¥Àj¸ÀgÀ ªÀ®AiÀÄ)

PÀÈµÀÚ ªÀÄÈUÀUÀ¼ÀÄ
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ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀzÁÝVzÉ. ¥À æP À ÈwAiÀÄ ¤UÀÆqs ÀvÉAiÀÄ£Àß CzÀgÀ 
gÀªÀÄtÂÃAi ÀÄv ÉAi ÀÄ£ ÀÄ ß CzÀg ÉÆA¢V£À MqÀ£ÁlªÀ£ÀÄ ß  
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃªÉ. ¥ÀQëUÀ¼À E¤ÃzÀ¤AiÀÄ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
D°¸ÀzÉAiÉÄ QªÀÅqÀgÁVzÉÝÃªÉ, ¥ÁætÂUÀ¼À ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉ CAzsÀgÁVzÉÝÃªÉ, fÃªÀ ¸ÀAPÀÄ®zÀ £É¯É 
AiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄvÀÛ gÁPÀë¸ÀgÁVzÉÝÃªÉ, ̧ ÁéyðUÀ¼ÁUÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

 ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¹¨É¼É¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ, E®èªÁzÀ°è C£ÁºÀÄvÀ ¤²ÑvÀ

UÀÄqÀØUÀ¼À£ÀÄß CUÉzÀÄ qÁåªÀiï ¤«Äð¹ d¯Á£ÀAiÀÄ£À ¥ÀæzÉÃ±ÀªÁV 
ªÀiÁ¥Àðr¹ PÁr£À ¸Áé¨sÁ«PÀvÉUÉ, fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®zÀ ªÀÄÆ®PÉÌ 
zsÀPÉÌAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 1973 gÀ°è ±ÉÃ.74.19 gÀ¹ÖzÀÝ 
CgÀtå ¥ÀæªÀiÁt 2018 gÀªÉÃ¼ÉUÉ ±ÉÃ.48.04 PÉÌ vÀ®Ä¦zÉ, 
CzÀgÀ®Æè ¤vÀåºÀjzÀétð PÁr£À ¥ÀæªÀiÁt ±ÉÃ 56.04 jAzÀ 
24.85% PÀÄ¹¢zÉ. ªÀÄºÁvÀä UÁA¢üÃf ºÉÃ½zÀAvÉ "F ¨sÀÆ«Ä 
£ÀªÀÄ ä CªÀ± À åP Àv ÉU À¼ À£ ÀÄ ß ¥ÀÇgÉ Ê¸ À§ºÀÄzÉÃ, ºÉÆgÀv ÀÄ 
zÀÄgÁ¸ÉUÀ¼À£Àß®è" JA§ ªÀiÁw£ÀAvÉ, F ¨sÀÆ«Ä J¯Áè 
fÃ«U À½U ÀÆ ¸ É Ãjz À Ä Ý Ez Àg À g ÀP À ëu É §Ä¢ ÝfÃ« 

34    ¸ÀA¥ÀÄl : 16    ¸ÀAaPÉ : 2  ¸É¥ÉÖA§gï - CPÉÆÖÃ§gï 2022

¥ÁætÂ«eÁÕ£À «¨sÁUÀ, PÀ£ÁðlPÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ.  E-ªÉÄÃ¯ï : ls_doddamani@yahoo.com

avÀæ 1 ¥ÀQë ¥Àæ¥ÀAZÀ

avÀæ 2 ¥ÀQë ¥Àæ¥ÀAZÀ
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£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÁgÀÄ CxÀªÁ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ ªÀÄÄRå «zsÀzÀ 
ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ¥ÀæPÀÈwzÀvÀÛªÁzÀ ̧ À¸Àå 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ £ÁgÀÄ 
(Natural fibre)UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀÈvÀPÀªÁV ®¨sÀåªÁUÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
¤«ÄðvÀªÁzÀ ̧ ÀA±ÉèÃ¶vÀ £ÁgÀÄ (Synthetic fibre)UÀ¼ÀÄ.

     MmÁÖgÉ F £ÁgÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ «©ü£Àß ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ 
zÉÆgÉvÀgÀÆ CªÀÅ MzÀV¸ÀÄªÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ £ÁgÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ 
£ÀªÀÄä ¤vÀå §zÀÄQ£À ºÀ®ªÀÅ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVªÉ. F £ÁgÀÄ CxÀªÁ 
J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß «¸ÀÛøvÀªÁV £ÉÆÃrzÁUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ 
(cellulose), ¥ÁætÂUÀ½AzÀ (protine), R¤dUÀ½AzÀ 
(minerals), gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½AzÀ (chemicals) JA§ÄzÁV 
ªÀVðPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.

 £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸À¸Àå ªÀÄÆ® J¼ÉUÀ¼ÁzÀ ºÀwÛ (cotton) 
£ÀÆ®Ä, ¸Ét§Ä (Hemp) zÁgÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä §ºÀÄvÉÃPÀjUÉ 
agÀ¥ÀjavÀªÁzÀ £ÁgÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ. CzÀgÉÆnÖUÉ vÉAUÀÄ, ¥ÀÄAr, 
UÉÆÃtÂ£ÁgÀÄ (Jute), PÀvÁÛ¼É, PÀ¯ÁßgÀÄ (Henequen), EZÀ®Ä, 
Q£Á¥sï, ºÀÄ®Äè vÀ½UÀ¼ÀÄ (Miscanthus grass, Switch grass),  
¸ÀªÀÄÄzÀæ PÀ¼É (sea weed) EªÀÅ PÀÆqÀ ̧ À¸ÀåªÀÄÆ® £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ¼ÉÃ 
DVªÉ. EªÀÅUÀ½AzÀ vÉÆqÀÄªÀ §mÉÖ vÀAiÀiÁj¸À¢zÀÝgÀÆ ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ 
jÃwAiÀÄ £ÁgÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 ºÀw, PÀ¥ÉÆÃPÀ, ºÁ®ÄPÀ¼É (milkweed), vÉAUÀÄ £ÁgÀÄ 
EªÀÅ ̧ À¸ÀåzÀ ©Ãd ̈ sÁUÀ¢AzÀ ¥ÀqÉzÀ £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ¼ÁVªÉ. CzÉÃ 
jÃw ¥ÀÄAr, ¸Ét§Ä, CUÀ¸É (flax), Q£Á¥sÉ, ©¢gÀÄ, 
vÀÄjPÉ/PÀÄlÄPÀÄ VqÀ, gÉ«Ä ¸À¸ÀåUÀ¼À £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ¼ÀÄ 
PÁAqÀ¨sÁUÀ¢AzÀ ®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ. E£ÀÄß PÉ® £ÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ À¸ÀåzÀ 
J¯É ¨sÁUÀ¢AzÀ®Æ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ C¨ÁåPÀ 
(¦ü°¥ÉÊ£ïì£À ¸Ét§Ä eÁw VqÀ), ªÀÄ¤¯Á (£ÀqÀÄUÀqÉØAiÀÄ £ÁgÀÄ 
VqÀ), ¹¸Á® ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ.

 PÀÄj GuÉÚAiÀÄ PÀA§½ ºÉÆzÀÄÝ ZÀ½¬ÄAzÀ gÀQë¹PÉÆAqÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀ, ºÁUÉÃAiÉÄÃ gÉÃµÉä £ÀÆ°£À £ÀAiÀÄ £ÁdÆPÁzÀ 
¹ÃgÉUÀ¼À£ÀÄß, §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß vÉÆlÄÖ ¸ÀA¨sÀæ«Ä¹zÀ PÀëtUÀ¼À£ÉÆßªÉÄä 
£É£À¥ÀÄ ªÀiÁrPÉÆ½î. EªÀÅUÀ¼À®èzÉÃ DqÀÄ, lUÀgÀÄ, eÉÃqÀgÀ ºÀÄ¼ÀÄ, 
C¯ÁàPÁ, PÁ²äÃj DqÀÄ, ¯ÁªÀiÁ, ZÀªÀÄj ªÀÄÈUÀ, CAUÉÆgÁ 
DqÀÄ, CAUÉÆgÁ ªÉÆ®, CgÉÃ©AiÀÄ£ï MAmÉ, ̈ ÉQÖçAiÀÄ£ï MAmÉ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ GuÉÚ £ÀÆ®Ä J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÁætÂ 
ªÀÄÆ®UÀ¼ÁVªÉ.

 D¸À¨É¸ÉÆÖ¸ï, UÁæ¥sÉÊmï, UÁdÄ F R¤d £ÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
±ÁR ¤gÉÆÃzsÀPÀ (Thermal insulator) ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV ºÁUÀÆ 

ºÀ§â ºÀj¢£À eÁvÉæ GvÀìªÀUÀ¼ÀÄ 
§Az Àª É Az À g É  º ÉÆ¸ À  §m É Ö , 
¢j¸ À ÄU À¼ À£ À Ä ß  z s À j¸ À Äª À Åz À Ä , 
¸ÀA¨sÀ æ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼Á¢AiÀiÁV 

J®èjUÀÆ §®Ä RÄ¶ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ §mÉÖUÀ¼À ªÉÊ«zsÀå, 
ªÉÊ¨sÀªÀzÀ »AzÉ ªÀÄUÀÎzÀ°è PÀÄ½vÀÄ £ÉÃAiÀÄÄªÀ £ÉÃAiÉÄÎPÁgÀ£À 
PÀÄ±À®vÉ, ¸ÀÆPÀëöävÉ ºÁUÀÆ PÉÊZÀ¼ÀPÀzÀ PÀgÁªÀÄwÛzÉ. DzsÀÄ¤PÀ 
AiÀiÁAwæPÀ (power loom) ªÀÄUÀÎUÀ¼À ZÀmï ¥Àmï,,, ¸À¢Þ£À ¯Á½ 
ºÉÆÃAiÀiÁÝlzÀ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ«zÉ. CªÀ£ÀÄ £ÉÃAiÀÄÝ §mÉÖAiÀÄ ºÁ¸ÀÄ 
ºÉÆPÀÄÌUÀ¼À°è ¥ÉÆÃtÂ¸À®àlÖ §tÚ §tÚzÀ J¼ÉUÀ¼À, «©ü£Àß 
avÁÛgÀUÀ¼À, ªÉÊeÁÕ¤PÀ Cj«£À «¸ÀÛøvÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß J¼É J¼ÉAiÀiÁV 
©aÑqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß E°èzÉ.

  £ÁªÀÅ vÉÆqÀÄªÀ ¥ÁåAmï±Àmïð, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¹ÃgÉUÀ¼ÀÄ, 
qÉæ¸ïUÀ¼ÀÄ, ºÁ¸ÀÄªÀ dªÀÄSÁ£É, ºÉÆzÀÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀ ZÁzÀgÀ, gÀUÀÄÎ, 
PÀA§½, lªÉ¯ï, PÉÊaÃ®, ¥ÀgÀzÉ, ºÀUÀÎ, ¸ÀÆÌ¯ï ¨ÁåUÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ J®èªÀÇ PÀÆqÀ J¼ÉUÀ½AzÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÃ DVªÉ. 
§mÉÖUÀ¼ÀÄ ¨sÉÃzÀ ¨sÁªÀ«®èzÉÃ J®èjUÀÆ CUÀvÀå. ²æÃªÀÄAvÀjUÀµÉÖÃ 
C®è §qÀªÀjUÀÆ ̈ ÉÃPÀÄ. CzÀÄ £ÁUÀjPÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À Cw CªÀ±ÀåPÀ 
ªÀ¸ÀÄÛ. §mÉÖ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è §ºÀÄ DPÀµÀðPÀ ºÁUÀÆ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ 
¥ÀÄgÁvÀ£À GvÀà£ÀßªÁV ©A©¸À®ànÖzÉ. F zÉÃ±ÀzÀ ºÀwÛ,gÉÃµÉä 
§mÉÖUÀ¼ÀÄ dUÀvÀàç¹zÀÝªÁVzÀÄÝ LwºÁ¹PÀ ªÀÄºÀvÀéªÀÅ¼ÀîzÁÝVªÉ. 
vÁªÉ¯Áè PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ CPÀâgï ¨ÁzÀµÀºÁ¤UÉ M§â £ÉÃPÁgÀ 
vÁ£ÀÄ £ÉÃAiÀÄÝ 60 UÀd C¼ÀvÉAiÀÄ §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® MAzÀÄ 
vÉAV£À a¦à£À°èlÄÖ PÉÆlÖ£ÀAvÉ. CµÉÖÃ C®èzÉÃ F zÉÃ±ÀzÀ 
£ÉÃPÁgÀgÀ PÀÄ±À®vÉ J¶ÖzÉ JAzÀgÉ MAzÀÄ ̈ ÉAQ ¥ÉÆlÖtzÉÆ¼ÀUÉ 
ªÀÄr¹ EqÀ§ºÀÄzÁzÀµÀÄÖ ¸ÀÆPÀëöä J¼ÉUÀ¼ÀÄ¼Àî gÉÃµÉä ²ÃgÉ 
£ÉÃAiÀÄÄvÁÛgÀAvÉ. F §mÉÖUÀ¼ÀÄ £ÀÆ°£À zÁgÀ (yarn)¢AzÁVªÉ. 
F £ÀÆ®Ä zÁgÀªÀ£ÀÄß E£ÀÆß »Ãa ©r¹zÁUÀ vÉ¼ÀÄªÁzÀ 
J¼ÉUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄvÀÛªÉ. D vÉ¼ÀÄ J¼ÉUÀ¼ÉÃ £ÁgÀÄ (fibre)UÀ¼ÀÄ. F 
£ÁgÀÄUÀ¼ÀÄ §mÉÖAiÀÄ ªÀÄÆ® WÀlPÀUÀ¼ÁVªÉ. £ÁgÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ® 
ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ CUÁzsÀªÁzÀ eÁÕ£À £ÀªÀÄä PÀtÄäAzÉ 
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

 £ÁgÀÄ JA§ÄzÀÄ vÉ¼ ÀÄ J¼ÉU À¼ À ¸ ÀAQÃtð 
gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. F J¼ÉUÀ¼ÀÄ eÉÆÃqÀuÉÉUÉÆAqÀÄ £ÀÆ®£ÀÄß 
¤«Äð¹zÀgÉ, D £ÀÆ®Ä ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁV ºÁ¸ÀÄ ºÉÆPÁÌV 
§mÉÖAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. F £ÁgÀÄ £ÀªÀÄä £ÉÃPÁgÀjUÉ 
§ºÀÄPÁ®¢AzÀ UÉÆvÀÄÛ. £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß «©ü£ÀßªÁV 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ vÀºÀgÉÃªÁj ¢j¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ 
PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃPÁgÀgÀÄ PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉ. £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ¼ÀÄ 
CªÀÅUÀ¼À ®¨sÀåvÉ ºÁUÀÆ ¨ÉÃrPÉUÉ C£ÀÄ¸ÁgÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV 
ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀ dªÀ½ (Textile) GvÀà£ÀßUÀ¼À GvÁàzÀ£É 
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J£ÀÄßªÀgÀÄ. ªÉÆzÀ®Ä EzÀ£ÀÄß ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV PÉÊ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ, EªÀvÀÄÛ D eÁUÀzÀ°è AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ. 
£ÁgÀÄUÀ½AzÀ £ÀÆ®Ä vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÀÆ®ÄªÀÅzÀÄ 
(Spinning) J£Àß¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. £ÀÆ®ÄªÀÅzÀPÉ Ì ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁzÀ PÉÊPÀ¢gÀÄ (Hand spindle) CxÀªÁ vÀPÀ°, 
ZÀgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃPÁjPÉ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. F £ÀÆ®Ä«PÉ 
EwÛÃaUÉ §ÈºÀvï AiÀÄAvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. D £ÀÆ°¤AzÀ §mÉÖUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄÄ ªÀÄUÀÎUÀ¼À°è 
¸ÁAUÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À £ÀÆ®£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¹ 
eÉÆÃr¹ §mÉÖ vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄªÀ F QæAiÉÄUÉ £ÉÃAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
(Weaving) J£ÀÄßªÀgÀÄ. £ÉÃAiÀÄ®Ä PÉÊªÀÄUÀÎ (Handloom) CxÀªÁ 
AiÀÄAvÀæZÁ°vÀ ªÀÄUÀÎ (Power loom)UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 ¸Ét§£ÀÄß ¨sÁgÀvÀzÀ ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼À, ©ºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
D¸ÁìAUÀ¼À°è ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ºÉZÁÑV ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸Ét©£À VqÀªÀ£ÀÄß ºÀÆ ©qÀÄªÀ ºÀAvÀzÀ°è 
PÉÆAiÀÄÄÝ, PÉÆAiÀÄè ªÀiÁrzÀ ¸À¸Àå PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À 
PÁ® ¤Ãj£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄV¹qÀÄvÁÛgÉ. PÁAqÀUÀ¼ÀÄ PÉÆ¼ÉvÀ £ÀAvÀgÀ 
£ÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄvÁÛgÉ. D ¸Ét©£À £ÁgÀÄ 
J¼ÉUÀ¼ÉÃ ««zsÀ ªÀ¸ÀÄÛ GvÀà£ÀßUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ.

 GuÉ Ú ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ®ªÀ Å ¥Á ætÂU À¼ ÀÄ £Àª ÀÄU É 
¥ÀjavÀªÁVªÉ. F ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ GuÉÚ 
GvÁàzÀ£É PÁAiÀÄð PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀÄjUÀ¼ÉÃ 
F GuÉÚAiÀÄ ªÀÄÆ®ªÁVzÀÄÝ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ PÀqÉUÀ¼À°è 
PÀÄjUÁ»UÀ¼ÀÄ PÀÄjªÀÄAzÉAiÉÆA¢UÉ ¨ÉlÖUÀÄqÀØ, §AiÀÄ®Ä, 
ºÀÄ®ÄèUÁªÀ®ÄUÀ¼À°è ¸ÀÄvÁÛqÀÄªÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. 
dªÀÄÄäPÁ²äÃgÀ, »ªÀiÁZÀ® ¥ÀæzÉÃ±À, GvÀÛgÁAZÀ®, ¹QÌªÀiï, 
ºÀjAiÀiÁt, gÁd¸ÁÜ£À, PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄÄAvÁzÉqÉ PÀÄj ¸ÁPÁuÉ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ. F ¥ÁætÂUÀ½AzÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ GuÉÚ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
PÉ® «±ÉÃµÀ vÀ½UÀ¼ÀÆ GAlÄ. UÀÄdgÁvï£À ªÀiÁªÁðj, 
¥ÀmÁ£ïªÁr vÀ½, gÁd¸ÁÜ£À, ºÀjAiÀiÁt, ¥ÀAeÁ¨ï 
¨sÁUÀzÀ°è£À £Á° vÀ½ ºÁUÀÆ GvÀÛgÀ ¥ÀæzÉÃ±À, »ªÀiÁZÀ® 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ gÁªÀÄ¥ÀÆgÀ §±ÉÊgï vÀ½ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVªÉ. F GuÉÚAiÀÄ 
J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ¸ÀÄ¢ÃWÀðªÁVzÀÄÝ ºÀ®ªÀÅ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®Ä PÀÄjAiÀÄ ªÉÄÊ¬ÄAzÀ 
vÀÄ¥Àà¼ÀªÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ZÀªÀÄð¢AzsÀ ̈ ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀvÀÛj¹zÀ 
£ÀAvÀgÀ D PÀÆzÀ®£ÀÄß ¤Ãj£À°è ºÁQ ZÉ£ÁßV vÉÆ¼ÉzÀÄ 
¸À éZÀ ÒUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. GfÓ ±ÀÄ¨s À æU ÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
PÁSÁð£ÉUÀ½UÉ PÀ¼ÀÄ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. C°è CªÀÅUÀ¼À J¼É 
eÉÆÃqÀuÁ «£Áå¸ÀzÀ DzsÁgÀzÀ°è ¨ÉÃ¥Àðr¹ ¸ÀAUÀæ»¸À 
¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À°è £ÀAiÀÄ, £ÁdÆPÁzÀ  PÀÆzÀ®Ä (¥ÀÄgÀ¼É-
Burrs)UÀ¼À£ÀÄß ºÉQÌ vÉUÉzÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä GfÓ ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹ 
MtV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DªÉÄÃ¯É ªÀtðªÀÄAiÀÄªÁzÀ PÀÄj, ªÉÄÃPÉUÀ¼À 
GuÉÚUÀ¼À£ÀÄß §tÚUÀ¼À£ÀÄ¸ÁgÀ ªÀVÃðPÀj¹ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ §tÚ ¤Ãr, D 
J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¹PÀÄÌUÀ½®èzÀAvÉ ©r ©rAiÀiÁV¹ £ÀÆ®£ÀÄß 
¸ÀÄvÀÛ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ GuÉÚ¬ÄAzÀ J¼É ¥ÀqÉzÀÄ, D J¼É¬ÄAzÀ 
£ÀÆ®£ÀÄß ̧ ÀÄwÛ £ÉÃAiÉÄÎ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¨ÉAQ¤gÉÆÃzsÀPÀ (fireproof) ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ 
ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlzÀ°è EªÀÅ §mÉÖUÀ¼ÁV £ÀªÀÄUÉ PÁt¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀgÉ EªÀÅ PÀÆqÀ R¤d ªÀÄÆ®zÀ £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ½AzÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 
JA§ÄzÀÄ ̧ ÀªÀð«¢vÀ. 

 gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄªÀ £ÁgÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ/PÀ ÈvÀP À £ÁgÀÄUÀ¼ÁVzÀÄÝ,CªÀÅUÀ¼À°è£À 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£É, gÀZÀ£É ºÁUÀÆ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À 
DzsÁgÀzÀ°è ««zsÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ««zsÀ vÀgÀºÀzÀ 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ £ÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ZÀ½UÁ®zÀ°è 
¸ÉélgïUÀ¼ÀÄ, ±Á®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀUÀÄÎUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
GqÀÄ¥ÀÄUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉUÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥Á°J¸ÀÖgï 
CAVUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ GqÀÄ¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrAiÉÄÃ EgÀÄwÛÃj. CzÉÃ jÃw £ÉÊ¯Á£ï¤AzÀ 
vÀAiÀiÁj¹zÀ PÁ®ÄaÃ®UÀ¼ÀÄ, ºÀUÀÎUÀ¼ÀÄ, mÉAmïUÀ¼ÀÄ, ºÀ®ÄèdÄÓªÀ 
§æµïUÀ¼ÀÄ, PÁj£À ¹Ãmï ̈ É¯ïÖUÀ¼ÀÄ, ¤zÁæ aÃ®UÀ¼ÀÄ, ¥ÀgÀzÉUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÉÛÃªÉ. EªÀÅ ªÀÄÆ®vÀB 
¥ÉmÉÆægÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ½AzÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ 
¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ £ÁgÀÄ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ J¼É aPÀÌ 
WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹gÀÄªÀ ̧ ÀgÀ¥À½AiÀiÁVzÉ. ¥Àæw aPÀÌ WÀlPÀªÀÇ 
£ÉÊdªÁV MAzÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀ¸ÀÄÛªÁVzÉ. F aPÀÌ WÀlPÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁ£ÉÆÃªÀÄgï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ aPÀÌ 
WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃj GAmÁUÀÄªÀ MAzÀÄ §ÈºÀvï WÀlPÀªÀ£ÀÄß 
¥Á°ªÀÄgï J£ÀÄßªÀgÀÄ. ¸ÀA±É èÃ¶vÀ £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ½UÉ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉAzÀgÉ £ÉÊ¯Á£ï ¥Á°J¸ÀÖgï, CQæ°Pï, gÉÃAiÀiÁ£ï 
EvÁå¢.

 F J¼ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸ÉzÀÄ £ÀÆ¯ÁV D £ÀÆ®Ä 
£ÉÃAiÉÄÎAiÀiÁUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ §mÉÖAiÀiÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå£À £ÁUÀjÃPÀvÉUÉ 
£ÁA¢ ºÁrªÉ. ¢£À¤vÀåzÀ PÉ® CUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ £Áj£À J¼ÉUÀ¼À 
eÉÆÃqÀuÉAiÉÆA¢UÉ §zÀÄPÀ£ÀÆß ̈ É¸ÉzÀÄPÉÆArªÉ. F J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀÆ®ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁVªÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ 
£ÀÆ®Ä J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ «¢ü«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÀÈvÀPÀ £ÀÆ®Ä 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ½VAvÀ wÃgÁ ©ü£ÀßªÁVªÉ. CªÀÅUÀ¼À PÉ® 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÁUÀ PÀÄvÀÆºÀ®zÀ ºÁUÀÆ 
£ÀªÀÄä ªÀÄzsÀåAiÉÄÃ ±Àæ«ÄPÀ ªÀUÀð zÀÄrAiÀÄÄªÀ avÀæt PÀtÄäAzÉ 
§gÀÄvÀÛzÉ.

 ºÀwÛ J¼É £ÀÆ®ÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀjUÉ agÀ¥ÀjavÀ. 
UÁæ«ÄÃt ¨sÁUÀzÀ SÁ¢ UÁæªÉÆÃzÉÆåÃUÀ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ 
¸ Àª ÀÄAi À Äz À° è P À È¶ £ÀAv Àg Àz À GzÉÆåÃU Àz À D¸Àg É 
vÁtUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. CzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ºÀwÛAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ ºÉaÑ£À 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ §zÀ¯ÁzÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ºÀwÛ ¨É¼É QëÃtÂ¹zÉ. ºÀwÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉ® ¤¢ðµÀÖ 
PÀÈ¶ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ FUÀ®Æ C®è°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. 
SÁjÃ¥sï ̈ É¼ÉAiÀiÁzÀ ºÀwÛAiÀÄ PÉÆAiÀÄÄè PÁ®zÀ°è MAzÀÄ ̧ ÀÄVÎAiÀÄ 
¸ÀA¨sÀæªÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. F MqÉzÀ ºÀwÛ PÁ¬ÄUÀ½AzÀ ºÀwÛAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÊ¬ÄAzÀ vÉUÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, ©ÃdUÀ½AzÀ £ÁgÀ£ÀÄß ¨Áa 
¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F QæAiÉÄUÉ '»AdÄªÀÅzÀÄ' (Ginning) 
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ªÉÄgÀUÀÄ ¤ÃrªÉ. EAvÀºÀ §mÉÖ, J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃAiÀÄÄÝ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ 
£ÉÃAiÉÄÎPÁgÀgÀ ZÁPÀZÀPÀåvÉ, ZÁuÁPÀëvÉ eÉÆvÉUÉ ¸ÀÆPÀëöävÉUÀ¼ÀÄ 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ D«µÁÌgÀUÀ½AzÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄUÉÆAqÀÄ dªÀ½ 
GzÀåªÀÄ §ÈºÀvÁÛV ̈ É¼ÉzÀÄ ¤AwzÉ.

DPÀgÀ :

 Handbook of Properties of Textile and 
Technical Fibres

PÀÈ¶, «eÁÕ£À, vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 
PÀ£ÀßqÀzÀ°è ¥ÀæPÀlUÉÆArgÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½UÉ '±ÉæÃµÀ× ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ' 

CPÁqÉ«Ä ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀ 2022

 PÀ£ÁðlPÀ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ£À CPÁqÉ«ÄAiÀÄÄ 
PÀ£ÀßqÀzÀ°è «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV 2009 jAzÀ ¥Àæw JgÀqÀÄ 
ªÀµÀðUÀ½UÉÆªÉÄä “±ÉæÃµÀ× ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ” gÁdå ªÀÄlÖzÀ ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÁÛ §gÀÄwÛzÉ. 

 2021-22£ÉÃ ¸Á°£À '±ÉæÃµÀ× ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ' ¥Àæ±À¹ÛUÉ PÀÈ¶, 
«eÁÕ£À, vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ ̄ ÉÃRPÀjAzÀ Cfð DºÁé¤¸À¯ÁVzÉ. 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À ¸ÀASÉåUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¥Àæw «µÀAiÀÄPÉÌ UÀjµÀ× 02 
¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DAiÉÄÌAiÀiÁzÀ ̄ ÉÃRPÀjUÉ gÀÆ. 25 
¸Á«gÀUÀ¼À ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀ ºÁUÀÆ ¥Àæ±À¹Û ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß ¤Ãr 
¸À£Áä¤¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

 d£ÀªÀj 2021 jAzÀ r¸ÉA§gï 2022 gÉÆ¼ÀUÉ 
ªÉÄÃ®ÌAqÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀzÀ°è ¥ÀæPÀlUÉÆAqÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 
F ¥Àæ±À¹ÛUÉ ¸À°è¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¤UÀ¢vÀ £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ 
CfðAiÉÆA¢UÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ £Á®ÄÌ ¥ÀæwUÀ¼À£ÀÄß d£ÀªÀj 04, 2023, 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ¸ÀAeÉ 5:30gÉÆ¼ÀUÉ CPÁqÉ«ÄAiÀÄ «¼Á¸ÀPÉ Ì 
PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀiÁUÀð¸ÀÆa, Cfð £ÀªÀÄÆ£É ºÁUÀÆ EvÀgÉ 
«ªÀgÀUÀ½UÉ CPÁqÉ«ÄAiÀÄ ªÉ¨ï¸ÉÊmï www.kstacademy.in 
«ÃQë¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

 

¸ÁªÀÄgï¸Émï ªÀiÁªÀiï

 «°AiÀÄA ¸ÁªÀÄgï¸Émï 
ªÀiÁªÀiï (1874-1965) ªÉÊzÀå 
¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß 1897gÀ°è ®AqÀ¤ß£À 
¸ÀAvÀ xÁªÀÄ¸ï ¤AzÀ ¥ÀqÉzÀ. 

ªÉÆzÀ®£ÉÃ ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞzÀ ªÉÃ¼ÉUÉ DvÀ PÀëAiÀÄ gÉÆÃUÀPÉÌ vÀÄvÁÛV 
¸Áå£ïmÉÆÃjAiÀÄA£À°è aQvÉì ¥ÀqÉzÀÄ UÀÄtªÀÄÄR£ÁzÀ. £ÀAvÀgÀ 
¸Áå£ïmÉÆjAiÀÄA JA§ PÁzÀA§jAiÀÄ£ÀÄß gÀa¹zÀ. CzÀPÉÌ 
1929gÀ°è £ÉÆ§¯ï ¥Àæ±À¹Û ®©ü¹vÀÄ.

 gÉÃµÉä ¹ÃgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ §ºÀÄ D¸ÀQÛAiÀÄ 
¢j¸ÀÄUÀ¼ÁVªÉ. ªÀÄzÀÄªÉ, ºÀ§â, eÁvÉæ §AzÀªÉAzÀgÉ gÉÃµÉä 
¹ÃgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ±ÀÈAUÁgÀzÀ DPÀµÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁV 
ªÀÄÄ£Àß¯ÉUÉ §gÀÄvÀÛªÉ. F gÉÃµÉä CvÀåAvÀ «²µÀÖªÁV ºÀÄ¼ÀÄUÀ½AzÀ 
gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀPÁÌVAiÉÄÃ gÉÃµÉä ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ/¥ÀvÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁPÀÄªÀ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß C®è°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. F gÉÃµÉä PÀÈ¶ 
(sericulture) £ÀªÀÄä PÀÈ¶AiÀÄ eÉÆvÉUÉ G¥ÀPÀ¸ÀÄ¨ÁV ¨É¼ÉzÀÄ 
§A¢zÉ. F gÉÃµÉä J¼É vÉUÉAiÀÄÄ«PÉ ºÉtÄÚ ¥ÀvÀAUÀªÀÅ ªÉÆmÉÖ 
EqÀÄ«PÉAiÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀ ÛzÉ. ªÉÆmÉÖ MqÉzÀÄ 
¯ÁªÁðUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄwÛzÀÝAvÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁV 
PÀæªÉÄÃt CªÀÅUÀ¼À UÁvÀæ ºÉZÀÄÑvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. PÉÆÃ±ÁªÀ¸ÉÜ 
(pupa) vÀ®Ä¥ÀÄwÛzÀÝAvÉ gÉÃµÉä/PÀA§½ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß 
»r¢lÄÖP ÉÆ¼À î®Ä C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ §¯É £ÉÃAi ÀÄ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ vÀªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß EAVèµï CPÀëgÀ 8gÀ 
vÉgÀ£ÁV vÀ¯É C¯Áèr¹ ¸ÀÄvÀÄÛvÁÛ MAzÀÄ «²µÀÖ jÃwAiÀÄ 
¥ÉÆæÃn£ïAiÀÄÄPÀÛ £ÁgÀÄ ¸Àæ«¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ J¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. F J¼ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÀÄ¼ÀÄªÀ£ÀÄß 
DªÀj¹PÉÆAqÀÄ UÀÆqÀÄ (cocoon)UÀ¼ÁV ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
F UÀÆr£ÉÆ¼ÀUÀqÉAiÉÄÃ PÉÆÃ±ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ  ªÀÄÄA¢£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. gÉÃµÉä ¸ÁPÁuÉzÁgÀgÀÄ gÉÃµÉä J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä UÀÆqÀÄUÀ¼À gÁ²AiÀÄ£ÉßÃ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F 
UÀÆqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆAiÀÄð£À ©¹°UÉ vÉgÉ¢qÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ 
¤Ãj£À°è PÀÄ¢¸ÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ ºÀ¨ÉUÉ MqÀÄØvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ gÉÃµÉä 
J¼ÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃ¥ÀðqÀÄvÀÛªÉ. gÉÃµÉäAiÀÄ UÀÆr¤AzÀ zÁgÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£ÀPÉÌ gÉÃµÉäAiÀÄ £ÀÆ®Ä ̧ ÀÄvÀÄÛ«PÉ (Reeling 

the silk) J£ÀÄßªÀgÀÄ. UÀÆqÀÄUÀ½AzÀ gÉÃµÉäzÁgÀ CxÀªÁ 
J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ©r¹ ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀPÉÌ «±ÉÃµÀ AiÀÄAvÀæ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
£ÀAvÀgÀ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸ÉzÀÄ zÁgÀªÁV¹ §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃPÁgÀgÀÄ 
£ÉÃAiÀÄÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ ºÀÄ¼ÀÄUÀ½AzÀ GAmÁzÀ F J¼ÉUÀ¼ÉÃ 
ªÉ Ê«zs À åª ÀÄAi ÀÄªÁzÀ g ÉÃµÉ ä GvÀ à£ À ßU À¼ÁV £ÀªÀÄ ä£ ÀÄ ß 
¨ÉgÀUÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ.

 ¸ÀA±ÉèÃ¶vÀ J¼ÉUÀ¼À £ÀÆ®Ä«PÉAiÀÄ£ÀÄß «±ÉÃµÀ AiÀÄAvÀæ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ «©ü£ÀßªÁzÀ PÀÈvÀPÀ 
£ÀÆ®Ä J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ««zsÀ jÃwAiÀÄ AiÀÄAvÀæUÀ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ºÀ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä zÀæ«vÀ ¥Á°ªÀÄgï£ÀÄß 
AiÀÄAvÀæzÀ ¨ÁAqÀ¯ÉUÉ ¸ÀÄgÀÄ«, PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹zÀ ¥ÀA¥ï 
wgÀÄV¸À®àlÄÖ J¼ÉAiÀiÁPÁgÀzÀ°è ¥Á°ªÀÄgï ±ÉÆÃ¢ü¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ gÀAzsÀæUÀ¼ÀÄ¼Àî ¹à£ÉßgÉÃmï ªÀÄÆ®PÀ J¼É J¼ÉAiÀiÁV 
E½¹ vÀA¥ÀÄUÁ½AiÀÄ£ÀÄß ºÁ¬Ä¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. D J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÄvÀÄÛªÀ ̈ Á©Ã£ï ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆA¢¹ J¼ÉUÀ¼À CAwªÀÄ ̧ ÀégÀÆ¥À 
¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ D MlÄÖ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß WÀ¤ÃPÀj¹ ¸ÀÄwÛ 
¸ÀAUÀ æ»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA±É èÃ¶vÀ £ÁgÀÄ J¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 F J¼ÉUÀ¼À PÀxÉ ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀÅ¢®è. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
£ÁdÆPÁzÀ J¼ÉUÀ¼ÀÄ £ÀÆ¯ÁV, §mÉÖAiÀiÁV §zÀÄQ£À 
¨sÁUÀªÁUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ fÃªÀ£ÀPÉÌ 
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CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ
¨Á®QAiÀÄgÀ ¸ÀPÁðj ¥À. ¥ÀÆ. PÁ¯ÉÃdÄ
(¥ËæqsÀ) UÀÄ¼ÉÃzÀUÀÄqÀØ  f : ¨ÁUÀ®PÉÆÃl

ramesh.v.balla@gmail.com 
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 EzÀÄ «±ÀézÀ ±ÉæÃµÀ× ¥ÀÄgÁvÀvÀé (¥ÁæPÀÛ£À) «eÁÕ¤UÀ¼À°è M§âgÁzÀ qÁ. J¸ï (²PÁj¥ÀÄgÀ) Dgï (gÀAUÀ£ÁxÀ) gÁªï (dÄ¯ÉÊ 1. 
1922-d£ÀªÀj 3. 2013) CªÀgÀ d£Àä ±ÀvÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÀ ªÀgÀÄµÀ. 

 ²ªÀªÉÆUÀÎ f¯ÉèAiÀÄ ̧ ÁUÀgÀ vÁ®ÆèQ£À D£ÀAzÀ¥ÀÄgÀA£À°è d£ÀäªÉwÛzÀ gÁªï ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀÄàgÀ «±Àé«zÁå®AiÀÄUÀ¼À°è N¢ 
ªÀiÁ£À«PÀzÀ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ §gÉÆÃqÁ ¸ÀA¸ÁÜ£ÀzÀ°è, £ÀAvÀgÀ ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ ¥ÀÄgÁvÀvÀé E¯ÁSÉAiÀÄ ¨ÉÃgÉ 
¨ÉÃgÉ ºÀÄzÉÝUÀ¼À°è PÁAiÀÄðªÀiÁr DQðAiÀiÁ®f ¸ÀªÉð D¥sï EArAiÀiÁ (JJ¸ïL)zÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÁV ¤ªÀÈvÀÛgÁzÀgÀÄ. (1980). 
¤ªÀÈwÛAiÀiÁzÀ ªÉÄÃ®Æ CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ CAvÀåzÀªÀgÉUÀÆ C£ÉÃPÀ ¥ÀÄgÁvÀvÀé AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄgÁV zÀÄrzÀgÀÄ. CªÀgÀ 
¤zÉÃð±À£ÀzÀrAiÀÄ°è LªÀvÀÛPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ GvÀÍ£À£À CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ dgÀÄVzÀªÀÅ. UÀvÀPÁ®zÀ°è ºÀÄqÀÄV (ªÀÄÄ¼ÀÄV) ºÉÆÃVzÀÝ JµÉÆÖÃ 
¸ÀAUÀwUÀ¼À-«±ÉÃµÀªÁV ¹AzsÀÆ PÀtÂªÉAiÀÄ ¯ÉÆÃxÁ¯ï §AzÀgÀÄ, ¹AzsÀÆ £ÁUÀjÃPÀvÉ, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ AiÀÄÄzÀÞ ¸ÀA¨sÀ«¹zÀ PÀÄgÀÄPÉëÃvÀæ, 
¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀqÉAiÀiÁzÀ ²æÃ PÀÈµÀÚ£À zÁégÀPÁ, eÉmï zÁégÀPÁ, ªÀÄÄAvÁzÀ-JµÉÆÖÃ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ ºÉÆgÀvÉUÉzÀgÀÄ 1981gÀ°è 
¸ÁUÀgÀ ¥ÀÄgÁvÀvÀé ̧ ÉÆ¸ÉÊnAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁÜ¦¹ CzÀPÉÌ §®ªÁzÀ £É¯ÉAiÀÄ£ÉÆßzÀV¹zÀgÀÄ. ¹AzsÀÆ PÉÆ¼ÀîªÀ°èzÉ zÉÃ±ÁzÀåAvÀ (CdAvÁ, J¯ÉÆèÃgÁ, 
¨ÁzÁ«Ä, LºÉÆ¼É, ºÀA¦, ¥ÀlÖzÀPÀ®Äè, ̄ ÉÃ¥ÁQë, ¥ÀzÀä£Á¨sÀ¥ÀÄgÀA, ªÀÄlÖAZÉÃj) PÉÊ PÉÆAqÀ GvÀÍ£À£ÀUÀ¼ÀÄ ̈ sÁgÀvÀzÀ ¥ÁæaÃ£À £ÁUÀjÃPÀvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EwºÁ¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ̈ É¼ÀPÀÄ ZÉ°èzÀªÀÅ. 

 ¥ÀÄgÁvÀvÀé CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è ¤AvÀÄ LzÀÄ zÀ±ÀPÀUÀ¼À ¤gÀAvÀgÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¹zÀgÀÄ, UÀÄdgÁw£À ¯ÉÆÃxÀ¯ï£À°è 
ªÀiÁrzÀ GvÀà£À£À C°è£À §AzÀj£À, ºÀqÀUÀÄPÀmÉÖUÀ¼À CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹ ¹AzsÀÆ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ PÁ®zÀ°è, LzÀÄ ̧ Á«gÀ ªÀgÀÄµÀUÀ¼À 
»AzÉ ºÉÆgÀ zÉÃ±ÀUÀ¼ÉÆqÀ£É (¨Áå©¯ÉÆÃ¤AiÀÄ, C¹ìÃjAiÀÄ) ªÁå¥ÁjÃ ̧ ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢zÀÄÝzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¹zÀªÀÅ, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ PÁ®zÀ 
PÀÈµÀÚ£À zÁégÀPÀ ̧ ÀªÀÄÄzÀæzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVºÉÆÃVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̧ ÁUÀgÀzÁ¼ÀzÉÆ¼ÀUÉ zÉÆgÉvÀ CªÀ±ÉÃµÀUÀ½AzÀ zÀÈqsÀ¥Àr¹zÀgÀÄ, C°è zÉÆgÉvÀ ªÀÄÆgÀÄ 
gÀAzsÀæUÀ½zÀÝ ªÀÄqÀPÉ ZÀÆgÀÄ ªÀÄÄzÉæUÀ¼ÀÄ, EnÖUÉ, D¨sÀgÀtUÀ½AzÀ wæPÉÆÃ£ÁPÀÈwAiÀÄ PÀ°è£À ®AUÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄ ̧ ÀASÉåAiÀÄ°è C°è PÀAqÀgÀÄ 
¯ÉÆÃxÀ¯ï, ªÉÆºÀAdzÁgÉÆzÀ°è MAzÀÄ gÀAzsÀæzÀ ²¯ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀªÀjUÉ EªÀÅ C°è£À £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ ¨sÁUÀUÀ¼É¤¹zÀªÀÅ. 
CªÀÅ Qæ.¥ÀÆ 1528gÀ PÁ®PÉÌAzÀÄ ̄ ÉPÀÌ ºÁQ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ PÁ®zÀ vÁ¼ÉªÀiÁrzÀgÀÄ.

 1992gÀ°è CªÀgÀÄ MAzÉÃ vÉgÀ£ÁV PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ ¹AzsÀÄ °¦AiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ CxÉÊ¹zÀgÀÄ C°è£À aºÉß UÀ½UÉ zsÀé¤ ªÀiË®å 
¤ÃrzÁUÀ CzÀÄ ̧ ÀA¸ÀÌøvÀ ±À§ÞUÀ¼ÁzÀ KPÀ, vÀæ, ZÀvÀÄµï, ¥ÀAvÀ, ºÀ¸ÀÛ (zÀvÀÛ) zÀ±À, zÁézÀ±À, ±ÀPÀ JA§ÄzÀÄ UÉÆÃZÀj¹vÀÄ F vÀgÀ£ÁzÀ ºÉÆÃ°PÉ 
§UÉÎ C£ÉÃPÀgÀÄ ̧ ÀºÀªÀÄvÀ ªÀåPÀÛ ¥Àr¹zÀÝgÀÆ CzÀgÀ CxÉÊð¸ÀÄ«PÉUÉ ̧ ÀA¥ÀÆtð M¦àUÉ zÉÆgÉw®è. 

 qÁ. J¸ï.Dgï. gÁªï CªÀgÀÄ PÀ¯É, ̧ ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ gÀAUÀzÀ°è PÀÆqÁ D¸ÀPÀÛgÀÄ. UÉÆÃqÉ ªÉÄÃ¯É gÀa¹zÀ ªÀtð avÀæUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁrzÀgÀÄ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è £ÉÊgÀÄvÀå «¨sÁUÀzÀ ¥ÁæPÀÛ£À PÉÃAzÀæ ̧ ÁÜ¦¹, E°è£À ̧ ÁägÀPÀUÀ¼À gÀPÀëuÉUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆlÖgÀÄ.

CªÀjUÉ ªÀ¯ïØ ²¥sïÖ mÉæ¥ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÁjvÉÆÃµÀPÀ, dªÁºÀgÀ¯Á¯ï £ÉºÀgÀÄ ¥sÉ¯ÉÆÃ²¥ï, «zÁåªÀgÀtå, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå®AiÀÄ qÁPÀÖgÉÃmï 
zÉÆgÀvÀªÀÅ ¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVzÀ ²æÃ PÀÈµÀÚ£À zÁégÀPÀ ¯ÉÆÃxÁ¯ï ºÀgÀ¥Àà£ï gÉÃªÀÅ¥ÀlÖt, ¥ÁæPÀÛ£À ±Á¸ÀÛçzÀ £É£À¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÀgÀÄ CªÀgÀ ̧ ÁzsÀ£É PÀ£ÀßrUÀjUÉ®è ºÉªÉÄäAiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀAUÀw. 

£ÁqÉÆÃd qÁ. ¦. J¸ï ±ÀAPÀgï 



���ನ �ೕಕ

40    ¸ÀA¥ÀÄl : 16    ¸ÀAaPÉ : 2  ¸É¥ÉÖA§gï - CPÉÆÖÃ§gï 2022






	page1
	page3
	Sep - Oct 2022 (3)
	page4
	page2

